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Abstrak 

Saat ini, kekerasan seksual menjadi kasus yang menarik perhatian publik 
karena laporan kasus yang tergolong tinggi. Profil pelaku kekerasan 
seksual diungkap untuk mengidentifikasi latar belakang, karakteristik 
kepribadian, dan kondisi psikologis pada pelaku kekerasan seksual. Profil 
psikologis mampu mengungkap persamaan maupun karakteristik unik 
dari para pelaku kekerasan seksual. Penelitian ini bertujuan mengungkap 
profil psikologis pada pelaku kekerasan seksual. Penelitian ini dirancang 
dengan metode penelitian kualitatif studi kasus, dengan teknik purposive 
sampling dengan wawancara sebagai metode pengumpulan data utama. 
Data yang diperoleh dianalisis melalui pengkodean yang dilengkapi 
penggunaan Inter-rater reliability (tinjauan sejawat) untuk memperkuat 
kekonsistenan data. Penelitian ini menggali profil psikologis pada tiga 
partisipan yang merupakan narapidana kasus kekerasan seksual di 
Lapas X yang telah memenuhi kriteria penelitian. Profil psikologis serupa 
yang ditemukan pada penelitian ini mencakup impulsif yang berkaitan 
dengan kontrol diri yang rendah akan dorongan seksual, defisit empati 
pada korban, serta superioritas pelaku. Di samping itu, profil psikologis 
khas di tiap pelaku kekerasan seksual dalam penelitian ini mencakup 
pembelaan diri, menyalahkan korban, adiksi alkohol dan obat-obatan, 
konformitas, serta rendahnya keintiman yang disertai kesepian 
emosional. Penemuan unik  turut ditemukan pada ketiga partisipan, yaitu 
situasi pendukung (sepi dan tidak ada saksi) serta pemilihan korban yang 
merupakan orang terdekat pelaku. 
Kata kunci: Kekerasan seksual, profil psikologis, pelaku kekerasan 
seksual 
 

Abstract 

Currently, sexual violence has become a matter of significant public 
concern due to the relatively high number of reported cases. The profiling 
of sex offenders is essential to identify their backgrounds, personality 
characteristics, and psychological conditions. Psychological profiling can 
reveal both commonalities and unique traits among sex offenders.This 
study aims to explore the psychological profiles of individuals who have 
committed sexual violence. It employs a qualitative case study design, 
using purposive sampling and in-depth interviews as the primary method 
of data collection. The collected data were analyzed through a coding 


