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Hubungan Dukungan Sosial dengan Homesickness pada 

Mahasiswa Rantau yang Berkuliah di Kota Semarang 

(The Relationship Between Social Support and Homesickness 

Among Out-of-Town Students Studying in Semarang) 

 

Elsya Yuniar, Damasia Linggarjati Novi Parmitasari 

Universitas Katolik Soegijapranata, Semarang, Indonesia 

Abstrak 

Homesickness merupakan reaksi yang mirip dengan kesedihan terhadap sejumlah 
keadaan yang melibatkan perpisahan dan kerinduan dari orang-orang dan tempat-
tempat yang dikenal dan dicintai, terdapat dua aspek, yaitu ketidaksukaan pada 
Universitas dan keterikatan pada rumah. Beberapa peneliti mengatakan bahwa 
dukungan sosial menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi homesickness. 
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional dengan teknik 
accidental sampling yang kemudian disebar melalui google form dan terdapat 112 
responden yang berpartisipasi. Alat ukur yang digunakan adalah the 
Homesickness Questionnaire (HQ) oleh Archer dkk., (1998) dan the 
Multidimensional Scale of Perceived Social Support (MSPSS) oleh Zimet dkk., 
(1988). Analisis data pada uji hipotesis menggunakan Pearson Correlation dan 
mendapatkan koefisien korelasi 0.025 dengan Sig. 0.398 (p>0.05) yang artinya 
tidak terdapat hubungan antara dukungan sosial dengan homesickness pada 
mahasiswa rantau yang berkuliah di Kota Semarang.  
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Abstract 

Homesickness is a reaction similar to sadness to a number of circumstances which 
involve separation and longing from familiar and loved people or places, it consists 
of two aspects: disliking the University and attachment to the home. Several 
researchers have stated that social support is one of the factors influencing 
homesickness. This study used a quantitative correlational method with an 
accidental sampling technique, data were collected through a Google Form and 
involved 112 respondents. The instruments used were the Homesickness 
Questionnaire (HQ) by Archer et al. (1998) and the Multidimensional Scale of 
Perceived Social Support (MSPSS) by Zimet et al. (1988). Data analysis using 
Pearson Correlation resulted in a correlation coefficient of 0.025 with a significance 
value of 0.398 (p>0.05), meaning there is no significant relationship between social 
support and homesickness among out-of-town students studying in Semarang. 
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