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yang sama dengan lingkungan kelompoknya, mahasiswa tersebut akan berusaha
menyesuaikan diri agar dapat diterima dan sesuai dengan lingkungan
kelompoknya termasuk dalam hal berpacaran. Lima dimensi konformitas teman
sebaya, yaitu kepercayaan terhadap kelompok, kurangnya keyakinan pada
penilaian pribadi, rasa takut dicela secara sosial, kekhawatiran dianggap
menyimpang, dan kepatuhan terhadap norma kelompok menjadi unsur penting
bagaimana mahasiswa untuk menjadi ‘sama’ dengan lingkungan kelompoknya

termasuk dalam hal berpacaran.

Kelemahan dari penelitian ini hanya menggunakan kuantitatif dengan
penyebaran menggunakan kuesioner sehingga tidak dapat menggali secara lebih
mendalam, kemudian sampel hanya terbatas pada satu lingkungan universitas
sehingga hasilnya belum dapat digeneralisasikan ke populasi lebih luas, dan
terakhir variabel konformitas teman sebaya dapat diganti dengan variabel
kepribadian atau variabel media sosial yang bisa dikaitkan dengan perilaku
berpacaran. Saran dari peneliti untuk peneliti  berikutnya adalah
mempertimbangkan metode campuran antara kuantitatif dan kualitatif agar
memperoleh hasil gambaran yang lebih mendalam mengenai hubungan
konformitas teman sebaya dengan perilaku berpacaran, peneliti selanjutnya juga
dapat memperluas cakupan sample agar tidak hanya di satu universitas tapi bisa
di berbagai universitas lainnya, atau juga bisa di luar mahasiswa seperti orang-

orang yang sudah bekerja.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Blue Print dan Kuisoner

Lampiran Blue-print Skala Perilaku Berpacaran

Dimensi Favorable Unfavorable Total
Bentuk Ekspresi 3 3 (2,4,6) 6
Bentuk Verbal 3 3 (2,4,6) 6
Bentuk 3 3(2,4,6) 6
Pengakuan Diri

Bentuk Memberi 3 3(2,4,6) 6
Materi atau

Hadiah

Total ltem 12 12 24
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1)
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3)
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6)
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pasangan saya. (fav)

Saya tidak suka mengusap wajah atau rambut pacar saya. (unfav)

Saya sering mengekspresikan kasih sayang melalui pelukan dengan
pasangan saya. (fav)

Saya tidak suka bersandar pada bahu pasangan saya. (unfav)

Saya merasa nyaman menunjukkan kasih sayang melalui ciuman atau

sentuhan fisik dengan pasangan saya.(fav)

Saya tidak suka menepuk atau memegang punggung pasangan saya.

(unfav)

B. Bentuk Verbal
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