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Abstrak

Perilaku berpacaran menjadi hal umum di kalangan mahasiswa. Konformitas dari
teman sebaya memiliki pengaruh besar dalam perilaku berpacaran pada
mahasiswa. Interaksi mahasiswa dengan teman sebayanya dapat memengaruhi
cara berperilaku mahasiswa dalam berpacaran. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara konformitas teman sebaya dengan perilaku
berpacaran pada mahasiswa. Hipotesis penelitian ini adalah semakin tinggi tingkat
konformitas teman sebaya, maka semakin tinggi pula tingkat perilaku berpacaran
pada siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
korelasional untuk mengukur hubungan antara kedua variabel tersebut. Partisipan
dalam penelitian ini adalah mahasiswa Universitas Katolik Soegijapranata
Semarang berusia 18-22 tahun yang memiliki pengalaman berpacaran.
Pengumpulan data dilakukan dengan skala konformitas teman sebaya dan
perilaku berpacaran pada mahasiswa. Hasil uji hipotesis menggunakan analisis
korelansional spearman. Hasil dari uji hipotesis terdapat korelasi positif rho= 0,363
(p <0,01). Hal ini dapat membuktikan bahwa adanya hubungan positif yang sangat
signifikan. Hipotesis dapat diterima.

Kata kunci: konformitas teman sebaya, perilaku berpacaran, mahasiswa,
hubungan sosial.

Abstract
Dating behavior has become a common phenomenon among university students.
Peer conformity plays a significant role in influencing students' dating behavior.
The interaction between students and their peers can affect how they behave in
romantic relationships. This study aims to examine the relationship between peer
conformity and dating behavior among university students. The research
hypothesis states that the higher the level of peer conformity, the higher the level
of dating behavior among students. This study employs a quantitative approach
using a correlational method to measure the relationship between the two
variables. The participants were students from Soegijapranata Catholic University
in Semarang, aged 18-22 years, who had dating experience. Data were collected
using peer conformity and dating behavior scales. The hypothesis was tested using
Spearman's correlation analysis. The result showed a positive correlation (rho =
0.363, p < 0.01), indicating a highly significant positive relationship. Therefore, the
hypothesis is accepted.
Keywords: peer conformity, dating behavior, university students, social
relationship.



