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Abstrak

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor yang
mempengaruhi perilaku merokok pada mahasiswa. Penelitian ini menggunakan
penelitian kualitatif dengan menggunakan metode wawancara. Ada lima subjek
yang dipilih berdasarkan beberapa kriteria seperti mahasiswa aktif Universitas
Katolik Soegijapranata, pengguna rokok non elektrik, dan perokok sedang (sehari
5-14 batang). Analisis data dimulai dengan merangkum data yang diperoleh,
mengkategorikan data yang diperlukan, menarik kesimpulan. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa terdapat lima faktor yang mempengaruhi perilaku merokok
pada mahasiswa Universitas Katolik Soegijapranata di kota Semarang. Faktor
yang mempengaruhi perilaku merokok pada mahasiswa Universitas Katolik
Soegijapranata di kota Semarang adalah faktor orang tua, pengaruh teman, faktor
sosial, biologis, dan faktor psikologis.
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Abstrak

This research was conducted to explore the factors that affect smoking
behavior in college students. This study used qualitative research with interview
method. The subjects were selected based on several criteria such as active
students of Soegijapranata Catholic University, non-e-cigarette users, and
moderate smokers (5-14 cigarettes a day). Data analysis consisted summarizing
the data obtained, categorizing the necessary data, drawing conclusions. The
results of this study showed that there were five factors that affected smoking
behavior in students of Soegijapranata Catholic University in the city of
Semarang. Factors that affected smoking behavior in students of Soegijapranata
Catholic University in Semarang were parental factors, the influence of friends,
social, biological, and psychological factors.
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