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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan antara
pengetahuan dampak merokok terhadap kesehatan dengan perilaku merokok remaja
di Lampung. Hipotesis yang diajukan terdapat hubungan negatif antara pengetahuan
tentang dampak merokok terhadap kesehatan dengan perilaku merokok remaja di
SMA negeri 1 Pardasuka. Artinya semakin tinggi pengetahuan dampak merokok
terhadap kesehatan maka semakin turun perilaku merokok pada remaja. Populasi
dalam penelitian ini berjumlah 76 orang. Alat ukur yang digunakan yaitu skala perilaku
merokok pada remaja dan skala pengetahuan tentang dampak merokok. Teknik
analisis data yang digunakan adalah korelasi spearman rho. Berdasarkan hasil
pengujian korelasi penelitian, diperoleh nilai r = -0,253 dan p = 0,014 (p<0,05).

Dengan demikian hipotesis dalam penelitian ini diterima.
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ABSTRACT

This study aims to empirically examine the relationship between knowledge
about the impact of smoking on health and smoking behavior in adolescents at SMA
Negeri 1 Pardasuka. The proposed hypothesis states that there is a negative
relationship between knowledge about the health impacts of smoking and adolescent
smoking behavior in Lampung. This means that the higher the level of knowledge
about the health impacts of smoking, the lower the smoking behavior among
adolescents. The population in this study consisted of 76 individuals. The instruments
used were a scale measuring adolescent smoking behavior and a scale measuring
knowledge about the impacts of smoking. The data analysis technique used was the
Spearman rho correlation. Based on the correlation test results, the value obtained
was r = -0.253 and p = 0.014 (p< 0.05). Therefore, the hypothesis of this study is
accepted.
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