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Abstrak

Mahasiswa tingkat sarjana memerlukan waktu 4 (empat) tahun untuk mencapai kelulusan.
Namun pada kenyataanya terdapat mahasiswa yang tidak mampu lulus tepat pada
waktunya dikarenakan beberapa sebab salah satunya kurangnya konsep diri apda
mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara self efficacy
dengan konsep diri pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi. Hipotesis yang
diajukan adalah “terdapat hubungan yang positif antara self efficacy dengan konsep diri
pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi’. Subjek dari penelitian ini adalah
mahasiswa aktif angkatan 2017-2020 Unika Soegijapranata yang sedang pada tahap
pengerjaan skripsi. Metode Penelitian yang digunakan pada penelitian kali ini adalah
Kuantitatif Korelasional. Alat ukur yang digunakanadalah skala self efficacy dari General
Self Efficacy (GSE) yang dikemukakan oleh Aristi Born, Ralf Schwarzer, dan Matthias
Jerusalem (1995) dan skala konsep diri dari Tennesse Self Concept Scale (TSCS) yang
dikemukakan oleh Fitts, yang dimodifikasi oleh Shovia Lintina. Alat ukur yang digunakan
telah teruji validitas dan reliabilitasnya. Teknik analisis yang digunakan adalah korelasi
Spearman rho. Hasil penelitian menunjukkan korelasi yang sangat signifikan (p=0,616,
p>0,00). Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima, sehingga disimpulkan bahwa
ada hubungan yang positif antara self efficacy dengan konsep diri.
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The relationship between self efficacy and self-concept among students who are
working on their thesis
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Abstract

Undergraduate students need 4 (four) years to achieve graduation. However, in reality
there are students who are unable to graduate on time due to several reasons, one of
which is a lack of self-concept among students. This research aims to determine the
relationship between self-efficacy and self-concept of the students who are working on their
thesis. The hypothesis proposed is "there is a positive relationship between self-efficacy
and self-concept of the students who are working on their thesis". The subjects of this
research are active students from the 2017-2020 class of Unika Soegijapranata who are
currently at the stage of writing their thesis. The research method used in this research is
Quantitative Correlational. The measuring instruments used are the self-efficacy scale from
General Self Efficacy (GSE) proposed by Aristi Born, Ralf Schwarzer, and Matthias
Jerusalem (1995) and the self-concept scale from the Tennessee Self Concept Scale
(TSCS) proposed by Fitts, which was modified by Shovia Lintina. The measuring
instruments used have been tested for validity and reliability. The analysis technique used
is Spearman rho correlation. The results showed a very significant correlation (0=0.616,
0>0.00). Thus the proposed hypothesis is accepted, so it is concluded that there is a
positive relationship between self-efficacy and self-concept.
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