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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara Kontrol Diri
dengan perilaku Cyberbullying pada remaja di Kecamatan Cibarusah. Hipotesis
pada penelitian ini adalah terdapat hubungan yang negatif antara kontrol diri
dengan perilaku cyberbullying pada remaja di kecamatan cibarusah. Metode
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif. Subjek
pada penelitian ini adalah remaja yang berdomisili Kecamatan Cibarusah, dengan
usia 15 tahun sampai 18 tahun. Metode pemilihan sampel yang digunakan adalah
Accidental Sampling. Penelitian ini  menggunakan Google Form dalam
pengambilan data. Skala kontrol diri disusun berdasarkan aspek kontrol diri dan
skala cyberbullying disusun berdasarkan bentuk-bentuk perilaku cyberbullying. Uji
korelasi dilakukan dengan dua jenis, pertama dengan teknik non-parametric dari
Spearman yang menghasilkan angka rno = - 0,388** dengan p=0,000 (p< 0,05),
kemudian yang kedua dengan uji analisis Product Moment Pearson yang
mennghasilkan angka r=-0,470** (r > r tabel 0,220) dengan p=0,000 (<0,05) yang
kedua jenis uji ini memiliki arti yaitu hipotesis dalam penelitian ini diterima. Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan
antara kontrol diri dengan perilaku cyberbullying pada remaja di Kecamatan
Cibarusah.
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ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the relationship between self-control
and cyberbullying behavior in adolescents in Cibarusah District. The hypothesis
in this study is that there is a negative relationship between self-control and
cyberbullying behavior in adolescents in Cibarusah sub-district. The research
method used in this research is quantitative method. The subjects in this study
were adolescents who live in Cibarusah Subdistrict, aged 15 years to 18 years.
The sample selection method used was Accidental Sampling. This study uses
Google Form in data collection. The self-control scale is arranged based on
aspects of self-control and the cyberbullying scale is arranged based on forms of
cyberbullying behavior. The correlation test was carried out with two types, first
with the non-parametric technique of Spearman which resulted in the number rho
= - 0.388** with p = 0.000 (p < 0.05), then the second with the Pearson Product
Moment analysis test which produced the number r = -0.470** (r> r table 0.220)
with p = 0.000 (< 0.05), which both types of tests mean that the hypothesis in this
study is accepted. Thus it can be concluded that there is a significant negative
relationship between self-control and cyberbullying behavior in adolescents in
Cibarusah District.
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