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(The Correlation Between Peer Conformity and Premarital Sexual
Behaviour of Teenagers)
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Abstrak

Masa remaja ditandai dengan berbagai perubahan seperti fisik, pubertas dan emosional
yang cukup rumit atau kompleks, penuh dengan dramatis dan penyesuaian sosial untuk
menjadi dewasa. Berdasarkan data yang ditemukan, remaja diketahui sebagai kelompok
yang pernah melakukan tindakan perilaku seksual pranikah. Tekanan teman negatif
menjadi sebuah faktor yang turut mempengaruhi perilaku seks pranikah. Oleh karena
itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konformitas teman
sebaya dengan perilaku seksual pranikah remaja. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif
korelasional. Alat ukur konformitas teman sebaya diukur menggunakan aspek pengaruh
sosial normatif dan pengaruh sosial informasional oleh Baron & Byrne (2005) dan skala
perilaku seksual pranikah berdasarkan bentuk perilaku seksual yang diungkap oleh
Sarwono. Pengambilan sampel menggunakan teknik accidental sampling dengan total
110 responden. Hasil analisis menunjukan bahwa terdapat hubungan positif antara
konformitas teman sebaya dengan perilaku seksual pranikah remaja yaitu rho 0,325
dengan nilai signifikansi p = 0,000 menunjukan bahwa hipotesis penelitian ini diterima
dengan artian bahwa ada hubungan antara kedua variabel.
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Abstract

Adolescence is characterized by various changes such as physical, puberty and
emotional that are quite complicated or complex, full of dramatic and social adjustments
to become an adult. Based on the data found, adolescents are known as a group that
has committed acts of premarital sexual behavior. Negative peer pressure is a factor
that influences premarital sexual behavior. Therefore, this study aims to determine the
relationship between peer conformity and adolescent premarital sexual behavior. This
type of research is quantitative correlational. The peer conformity measuring instrument
was measured using aspects of normative social influence and informational social
influence by Baron & Byrne (2005) and a premarital sexual behavior scale based on the
forms of sexual behavior revealed by Sarwono. Sampling using accidental sampling
technique with a total of 110 respondents. The results of the analysis show that there is
a positive relationship between peer conformity and adolescent premarital sexual
behavior, namely rho 0.325 with a significance value of p = 0.000, indicating that the
hypothesis of this study is accepted in the sense that there is a relationship between the
two variables.
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