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Abstrak

Sikap peran gender (gender role attitudes) menjadi salah satu hal yang
mendasari ramainya isu kesetaraan gender di masyarakat. Berdasarkan data
terdahulu, ditemukan perbedaan sikap peran gender antara laki-laki dan
perempuan. Pada ranah pernikahan, perbedaan sikap peran gender dapat
meningkatkan frekuensi konflik yang tidak jarang memicu terjadinya kekerasan
dalam rumah tangga hingga perceraian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
sikap peran gender pada usia dewasa yang sudah menikah awal ditinjau dari jenis
kelamin. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif komparatif. Alat ukur yang
digunakan adalah Skala Sikap Peran Gender. Teknik analisis data yang digunakan
dalam penelitian ini adalah independent sample t-test. Pengambilan sampel
menggunakan quota sampling dengan total 100 subjek. Hasil penelitian
menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara sikap peran gender yang
dimiliki laki-laki dan perempuan dengan nilai Sig. (2-tailed) = 0,025 (p < 0,05). Hal
ini menunjukkan bahwa hipotesis diterima.
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Abstract

Gender role attitudes are one of the things that underlie the issue of gender equality
in society. Based on previous data, differences in gender role attitudes were found
between men and women. In the realm of marriage, differences in gender role
attitudes can increase the frequency of conflicts that often lead to domestic
violence and divorce. This study aims to determine gender role attitudes in married
early adulthood in terms of sex. This type of research is comparative quantitative.
The measuring instrument used is the Gender Role Attitude Scale. The data
analysis technique used in this study is an independent sample t-test. Sampling
using quota sampling with a total of 100 respondents. The results showed a
significant difference between the gender role attitudes of men and women with a
value of Sig. (2-tailed) = 0.025 (p < 0.05). This shows that the hypothesis is
accepted.
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