PERBEDAAN KEKUATAN KARAKTER DITINJAU
DARI GENDER PADA MAHASISWA
UNIKA SOEGIJAPRANATA

MANUSKRIP

Gregorius Abelio Teguh

20.E1.0305

PROGRAM STUDI
SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA SEMARANG
2024



PERBEDAAN KEKUATAN KARAKTER DITINJAU
DARI GENDER PADA MAHASISWA
UNIKA SOEGIJAPRANATA

Manuskrip

Diajukan kepada Program Studi Sarjana Psikologi Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang dan Diterima untuk Memenuhi
Sebagian dari Syarat-syarat Guna
Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi

Oleh:
GREGORIUS ABELIO TEGUH
20.E1.0305

PROGRAM STUDI SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
SEMARANG
2024



Xii

PERBEDAAN KEKUATAN KARAKTER DITINJAU DARI GENDER
PADA MAHASISWA UNIKA SOEGIJAPRANATA

Gregorius Abelio Teguh, M. Suharsono
Unika Soegijapranata, Semarang, Indonesia

Kekuatan karakter merupakan salah satu bagian dari psikologi positif yang
berguna untuk memaksimalkan potensi individu. Peterson dan Seligman (2004)
merumuskan kekuatan karakter menjadi 24 kekutaan karakter yang terdiri dari
kreativitas, rasa ingin tahu, penilaian kritis, gemar belajar, bijaksana, berani,
kegigihan, kejujuran, semangat, cinta, kebaikan,kecerdasan sosial, kerja tim,
keadilan, kepemimpinan, pemaafan, rendah hati, kehati-hatian, regulasi diri,
keindahan, rasa syukur, spiritual, harapan, dan humor. kecerdasan sosial,
kewarganegaraan, apresiasi/keindahan dan spiritualitas. Pada penelitian ini
bertujuan untuk melihat perbedaan kekuatan karakter pada mahasiswa laki-laki
dan perempuan di Unika Soegijapranata fakultas psikologi. Subjek penelitian ini
terdapat usia 18-24 tahun. Alat ukur yang digunakan adalah VIA-96 yang telah
diadaptasi ke bahasa Indonesia. Uji hipotesis menggunakan Independent
Samples T-test. Berdasarkan analisa data mendapatkan hasil adanya perbedaan
signifikan pada kekuatan karakter mahasiswa laki-laki dan perempuan dengan
nilai signfikansi 0,014<0,05.

Kata kunci: Kekuatan karakter, mahasiswa.

DIFFERENCES IN CHARACTER STRENGTH IN TERMS OF

GENDER IN UNIKA SOEGIJAPRANATA STUDENTS
Abstract

Strengths character is one part of positive psychology that is useful for
maximizing individual potential. Peterson and Seligman (2004) formulated
character strengths into 24 character strengths into 24 character strengths
consisting of creativity,curiosity, critical judgment, love of learning, wisdom,
courage, persistence, honesty, passion, love, kindness, social intelligence,
teamwork, justice,leadership, forgiveness, humility, prudence, self-regulation,
beauty,gratitude, spirituality, hope, and humor. social intelligence, citizenship,
appreciation/beauty and spirituality. In this study aims to see differences in
character strengths in male and female students at at Unika Soegijapranata,
Faculty of Psychology. The subjects of this study are 18-24 years old. The
measuring instrument used is VIA-96 which has been adapted to the Indonesian
language. Hypothesis testing using Independent Samples T-test. Based on data
analysis, the results show that there is a significant difference in the strength of
character of male and female students with significance value of 0.014 <0.05.
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