DAFTAR P USTAKA

Abel, J. P., Buff, C. L., & Burr, S. A. (2016). Social Media and the Fear of
Missing Out: Scale Development and Assessment. Journal of Business
& Economics Research (JBER), 14(1), 33-44.
https://doi.org/10.19030/jber.v14i1.9554

Aisafitri, L., & Yusrifah, K. (2020). Sindrom Fear of Missing Out Sebagai
Gaya Hidup Milenial Di Kota Depok. Jurnal Riset Mahasiswa Dakwah
Dan Komunikasi, 2(4). https://doi.org/10.24014/jrmdk.v2i4.11177

Akbar, R. S., Aulya, A., Psari, A. A., & Sofia, L. (2018). Ketakutan Akan
Kehilangan Momen (FoMo) Pada Remaja Kota Samarinda.
Psikostudia : Jurnal Psikologi, 7(2), 38-47.
https://doi.org/10.30872/psikostudia.v7i2.2404

Alfaruqy, M. Z. (2021). Buku Ajar Sejarah Aliran Psikologi. In I. A. Sari (Ed.),
Undip Semarang. Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro.

Azizah, N., A, M. R. T., Sefani, R., Alhaliyyah, A., & Yosephine. (2023).
ANALISIS FENOMENOLOGI FEAR OF MISSING OUT DALAM
PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL YANG BERLEBIH PADA GEN Z.
Jurnal Teknodik Pustekkom Kemdikbud.

Azwar, S. (2012). Penyusunan Skala Psikologi. Pustaka Pelajar.

Barry, C. T., & Wong, M. Y. (2020). Fear of missing out (FOMO): A
generational phenomenon or an individual difference? Journal of Social
and Personal Relationships, 37(12), 2952-2966.
https://doi.org/10.1177/0265407520945394

Carolina, M., & Mahestu, G. (2020). Prilaku Komunikasi Remaja dengan
Kecenderungan FoMo. JRK (Jurnal Riset Komunikasi), 11(1).

Hikmah, N., & Duryati. (2021). Hubungan Antara Fear of Missing Out
Dengan Subjective Well Being Pada Mahasiswa. Jurnal Pendidikan
Tambusai, 3(1), 10414-10422.

Hulukati, W., & Djibran, M. R. (2018). Analisis Tugas Perkembangan
Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo.
Jurnal Biokentik, 2(2), 73-114.
https://doi.org/10.26740/bikotetik.v2n1.p73-80

Kolinug, C. E. S., & Prasetya, B. E. A. (2021). Hubungan Antara Harga Diri
Dengan Fear of Missing Out Pada Remaja Pengguna Media Sosial Di

15



Sma Negeri 1 Manado. Psikopedia, 2(3), 173-186.
https://doi.org/10.53682/pj.v2i3.3538

Komala, K., & Rafiyah, I. (2022). Gambaran Fear of Missing Out (FOMO)
pada mahasiswa fakultas keperawatan. Journal of Nursing Care, 5(1),
1-11.

Kurniawan, R., & Utami, R. H. (2022). Validation of Online Fear of Missing
Out (ON-FoMOQO) Scale in Indonesian Version. Jurnal Neo Konseling,
4(3). https://doi.org/10.24036/00651kons2022

Mandas, A. L., & Silfiyah, K. (2022). Social Self-Esteem dan Fear of Missing
Out Pada Generasi Z Pengguna Media Sosial. Jurnal Sinestesia, 12(1).
https://sinestesia.pustaka.my.id/journal/article/view/78

Maroqi, N. (2019). Uji Validitas Konstruk Pada Instrumen Rosenberg Self
Esteem Scale Dengan Metode Confirmatory Factor Analysis (CFA).
Jurnal Pengukuran Psikologi Dan Pendidikan Indonesia (JP3I), 7(2),
92-96. https://doi.org/10.15408/jp3i.v7i2.12101

Mehdizadeh, S. (2010). Self-presentation 2.0: Narcissism and self-esteem
on facebook. Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking,
13(4), 357-364. https://doi.org/10.1089/cyber.2009.0257

Melisa, & Pohan, L. D. (2018). Efektivitas Intervensi Kelompok untuk
Meningkatkan Self-Esteem pada Mahasiswa dengan Test Anxiety.
Provitae Jurnal Psikologi Pendidikan, 11(2), 22-40.
https://doi.org/10.24912/provitae.v11i1.1864

Pamungkasih, P. (2023). PENERAPAN UJI KORELASI RANK SPEARMAN
UNTUK UNTUK MAKANAN DAN TINGKAT KEMISKINAN DI NUSA
TENGGARA TIMUR SELAMA PANDEMI COVID-19 Penyedia Data
Statistik Berkualitas untuk Indonesia Maju. Jurnal Statistika Terapan,
3(2), 1-12.

Przybylski, A. K., Murayama, K., Dehaan, C. R., & Gladwell, V. (2013).
Motivational, emotional, and behavioral correlates of fear of missing
out. Computers in  Human Behavior, 29(4), 1841-1848.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2013.02.014

Puteri, A. A., Zein, A. E., Nugraha, E. A., & Faradila, 1. (2023). FOMO (Fear
Of Missing Out) Pengguna Instagram Berdasarkan Jenis Kelamin Dan
Alasan Membuka Instagram. Parade Riset Mahasiswa 2023, 1(1),
353-364.

16



Putri, L. S., Purnama, D. H., & Idi, A. (2019). Gaya Hidup Mahasiswa
Pengidap Fear of Missing Out di Kota Palembang. Jurnal Masyarakat
& Budaya, 21(2). https://jmb.lipi.go.id/jmb/article/view/867

Rahmania, F. A., Rahmayanti, F. D., Profesi, M. P., & Islam, U. (2023). Self-
Compassion dan Online-Fear of Missing Out pada Pengguna
Instagram. 01(02), 72—-82.

Retnaningrum, Y. D. (2019). Hubungan Antara Self Esteem dengan Fomo
Pada Mahasiswa Universitas Mercu Buana Yogyakarta. Naskah
Publikasi Program Studi Psikologi.

Richter, K. (2018). Digital Commons @ ACU Electronic Theses and
Dissertations Electronic Theses and Dissertations Fear of Missing Out,
Social Media Abuse, and Parenting Styles. Developmental Psychology
Commons. https://digitalcommons.acu.edu/etd

Sagita, A. D. (2023). FOMO Dikalangan Mahasiswa, Kebutuhan atau Hanya
Sekedar Ikut-lkutan. Universitas Airlangga.
https://unair.ac.id/post_fetcher/sekolah-ilmu-kesehatan-ilmu-alam-
fomo-di-kalangan-mahasiswa-kebutuhan-atau-hanya-sekedar-ikut-
ikutan/

Sarina, Abas, M., & Pambudhi, Y. A. (2023). Self Esteem dan Sindrom Fear
Of Missing Out ( FOMO ) Mahasiswa Psikologi. Jurnal Sublimapsi, 4(1),
69-77.

Sette, C. P., Lima, N. R. S., Queluz, F. N. F. R., Ferrari, B. L., & Hauck, N.
(2020). The Online Fear of Missing Out Inventory (ON-FoMO):
Development and Validation of a New Tool. Journal of Technology in
Behavioral Science. https://doi.org/10.1007/s41347-019-00110-0

Sianipar, N. A., & Kaloeti, D. V. S. (2019). HUBUNGAN ANTARA
REGULASI DIRI DENGAN FEAR OF MISSING OUT (FoMO) PADA
MAHASISWA TAHUN PERTAMA FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS DIPONEGORO. Jurnal EMPATI, 8(1), 136-143.
https://doi.org/10.14710/empati.2019.23587

Siddik, S., Mafaza, M., & Sembiring, L. S. (2020). Peran Harga Diri terhadap
Fear of Missing Out pada Remaja Pengguna Situs Jejaring Sosial.
Jurnal Psikologi Teori Dan Terapan, 10(2), 127.
https://doi.org/10.26740/jptt.v10n2.p127-138

Sugiyono. (2015). Metode Penelitian Kuuantitatif, Kualitatif, dan R&D.
CV.Alfabeta.

17



Tombeng, E. M., & Yuwono, E. S. (2023). Keterkaitan Self-Esteem Dengan
Fear Of Missing Out (FOMO) Pada JMS Youth Yang Menggunakan
Media Sosial. Jurnal Pendidikan Dan Konseling, 5(2).

Trijayanti, U., Gunawan, G., Savitri, J., Gunawan, G. Y. C., Satyawan, L. |.,
Wardani, R., Megarini, Y. M., & Widiapradja, C. (2022). DISEMINASI
PENELITIAN SPIRITUALITAS DAN KESEJAHTERAAN
PSIKOLOGIS. Zahir Publishing.
https://books.google.co.id/books?id=9tOXEAAAQBAJ

Wicaksono, K. S., & Hadiyati, F. N. R. (2019). Hubungan Antara Harga Diri
Dengan Fear of Missing Out Pada Mahasiswa Tahun Pertama Fakultas
Psikologi Universitas Diponegoro. Jurnal EMPATI, 8(2), 33-37.
https://doi.org/10.14710/empati.2019.24400

Yong, M., & Wijaya, E. (2023). Hubungan Self-Esteem dan Fear of Missing
Out (FOMO) pada Pengguna Instagram. Jurnal Multilingual, 3(1),
1412-4823.

18



