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ABSTRAK

Gangguan kecemasan sosial merupakan kondisi dimana seseorang merasa takut dan
mengalihkan dirinya pada saat dirinya merasa akan dikritik oleh orang lain. Ada studi yang
menunjukan bahwa kecemasan sosial banyak di derita oleh remaja. Oleh karena itu penulis
mengumpulkan hasil analisis yang menyimpulkan bahwa masyarakat banyak yang belum tahu
mengenai gangguan kecemasan sosial. Banyak yang menganggap orang yang memiliki kecemasan
sosial itu sama dengan orang yang memiliki kepribadian introvert. Maka dari itu saya membuat
perancangan media visual website yang bertujuan untuk memberikan informasi kepada
masyarakat yang masih belum mengetahui tentang gangguan kecemasan sosial, dan memberikan
informasi dasar serta kontak bantuan yang dapat dihubungi khususnya remaja dan mahasiswa
berusia 19-24 tahun. Dengan perancangan media visual website ini diharapkan masyarakat

menjadi lebih paham dan mengerti tentang gangguan kecemasan sosial.
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