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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dinamika perilaku seks pranikah pada 
mahasiswa. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif 
fenomenologi. Tema yang diungkap dalam penelitian ini adalah bentuk-bentuk 
perilaku seks pranikah pada mahasiswa, faktor–faktor yang mempengaruhi 
perilaku seks pranikah pada mahasiswa dan dampak-dampak perilaku seks 
pranikah pada mahasiswa. Penelitian ini mengumpulkan data dari 3 narasumber 
yang merupakan mahasiswa, metode sampling yang digunakan ialah purposive 
sampling dengan beberapa kriteria. Kriteria narasumber yaitu, mahasiswa/i yang 
berusia antara 18 – 25 Tahun, Mahasiswa/i yang masih aktif berkuliah di kampus 
Wilayah Kota Semarang, Berdomisili di Kota Semarang, dan pernah melakukan 
salah satu perilaku seks pranikah. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ketiga 
subjek melakukan 5 bentuk perilaku seks pranikah; faktor internal terdiri atas 
meningkatnya libido seksual, dan komitmen hubungan; Faktor eksternal terdiri 
atas Media sosial atau internet, tabu atau larangan serta pergaulan bebas. Ketiga 
subjek merasakan dampak perilaku seks pranikah antara lain, hilangnya 
keperjakaan atau keperawanan, takut menjadi aib keluarga, takut tertular penyakit, 
takut tertular Penyakit Menular Seks dan takut menjadi beban keluarga. 
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