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ABSTRAK 

 

 Indonesia memiliki banyak kebudayaan, tetapi masih banyak kebudayaan Indonesia 

yang kurang dikenali salah satunya merupakan Tari Jogi. Tari Jogi mengajarkan sifat rajin 

bergerak yang dapat membantu menghilangkan kebiasaan mager pada anak. Kebiasaan mager 

pada anak di Indonesia mencapai 57%. Kebiasaan mager sendiri merupakan salah satu 

penyebab kematian terbanyak di seluruh dunia karena berpengaruh banyak pada kesehatan dan 

diperlukannya penanganan pada masalah ini. Oleh karena itu dibuatlah perancangan media 

komunikasi visual berupa buku cerita bergambar yang dapat membantu menghilangkan 

kebiasaan mager yang pada anak berusia 6 hingga 9 tahun yang memiliki kebiasaan tersebut 

dan mengenalkan Tari Jogi. 

 

Kata kunci : Desain Komunikasi Visual, Kebiasaan Mager, Tari Jogi, Buku Cerita Bergambar, 

Ilustrasi 

 

ABSTRACT 

 Indonesia has many cultures, but there are still many Indonesian cultures that are less 

recognized, one of which is Jogi dance. Jogi dance teaches the nature of diligent movement 

that can help eliminate the habit of lazy movement in children. The habit of lazy moving in 

children in Indonesia reaches 57%. The habit of lazy moving itself is one of the most causes of 

death worldwide because it affects in a lot of health and the need for handling this problem. 

Therefore, the design of visual communication media in the form of illustrated storybooks that 

can help eliminate the habit of lazy movement in children aged 6 to 9 years who have this habit 

and introduce Jogi dance. 
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