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ABSTRAK 

 

Jerawat menjadi salah satu permasalahan yang dirasakan remaja ketika memasukki masa 

pubertas yang dikarenakan hormon androgen yang sedang meningkat menyebabkan 

membesarnya dan memproduksi lebih banyak kelenjar minyak. Sehingga mendorong para 

remaja melakukan berbagai tindakan demi menghilangkan jerawat seperti memencet jerawat. 

Pada penelitian yang sudah dilakukan didapati bahwa masih banyak remaja melakukan 

kegiatan memenceti jerawat karena kurang memiliki informasi cara menangani jerawat yang 

tepat dan masih kesulitan dalam menangani jerawat. 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, maka perancangan berupa buku ilustrasi 

digital sebagai media utama.tujuan dari perancangan tersebut untuk mengedukasi guna 

membantu remaja pubertas yang berjerawat seputar penanganan dan pengobatan jerawat 

dengan penyampaian yang tepat dan mudah dipahami remaja. Dengan perancangan ini 

diharapkan para remaja mampu meningkatkan pengetahuan dan kesadaran untuk mengurangi 

kebiasaan-kebiasaan yang salah dalam menangani dan mengobati jerawat agar tidak terjadi 

efek yang berkepanjangan. 
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