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Hubungan Antara Dukungan Sosial Teman Sebaya  

dengan Kepercayaan Diri Mahasiswa Papua 

 

Shania Jeconiah, M. Suharsono 

Universitas Katolik Soegijapranata,  

Semarang, Indonesia 

 

Abstrak 

Kepercayaan diri adalah adalah sikap atau rasa percaya akan kemampuan diri 
sendiri, hal ini penting bagi mahasiswa karena akan memengaruhi kehidupan 
sosial, terutama bagi mahasiswa yang merantau jauh dari tempat tinggalnya. 
Dukungan sosial dari teman sebaya merupakan salah satu faktor penting yang 
memengaruhi kepercayaan diri mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dengan  
kepercayaan diri pada mahasiswa Papua di Salatiga. Hipotesis dalam penelitian 
ini adalah ada hubungan positif antara dukungan sosial teman sebaya dengan 
kepercayaan diri. Subjek penelitian 51 mahasiswa Papua yang berdomisili di 
Salatiga. Teknik pengambilan sampel menggunakan incidental sampling. 

Pengambilan data menggunakan skala kepercayaan diri dan skala dukungan 
sosial. Hasil uji hipotesis menunjukan bahwa terdapat hubungan positif yang 
sangat signifikan antara dukungan sosial teman sebaya terhadap kepercayaan diri 
pada mahasiswa asal Papua yang ditunjukan dari nilai koefisien rxy = 0,596 
(p<0,01).   
 
Kata kunci: Dukungan Sosial Teman Sebaya, Kepercayaan Diri, Mahasiswa 

Papua.  
 

Abstract 

Self confidence is an attitude or belief which represents an individual's belief in 
their own abilities, and it is crucial for students, especially those studying far from 
home. Peer social support plays a significant role in shaping students self 
confidence. This study examines the relationship between peer social support and 
self confidence among students. This study aims to determine the relationship 
between peer social support and self-confidence among Papua students in 
Salatiga. The hypothesis of this research is that there is a positive relationship 
between peer social support and self-confidence. The subjects of the study were 
51 Papua students residing in Salatiga. The sampling technique used was 
incidental sampling. Data was collected using a self-confidence scale and a social 
support scale. The results of the hypothesis test indicate that there is a very 
significant positive relationship between peer social support and self-confidence 
among Papua students, as shown by the coefficient value rxy = 0.596 (p < 0.01). 
Keyword : Peer Social Support, Self-Confidence, Papua Students. 
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