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ABSTRAK

Masih banyak masyarakat yang tidak mengetahui tentang penyakit autoimun tiroid dan
gejala-gejalanya. Terlambat mengetahui dan mengobati sebuah penyakit autoimun tiroid
beresiko mengalami gejala menjadi semakin parah, buku studi llImu Penyakit Dalam
menuliskan bahwa penyakit tiroid dapat menyebabkan resiko penyakit lain, mulai dari
perubahan mental penderita mulai dari kecemasan, hingga gangguan hormon pada ibu hamil
yang menyebabkan keguguran atau bayi lahir prematur, serta kematian karena kardiovaskular
dan penyakit paru-paru. Pembuatan komunikasi visual yaitu dengan audio visual yang
menjelaskan secara singkat tentang waspada pada sistem peringatan dini tubuh terhadap
penyakit autoimun tiroid. Bertujuan agar target sasaran yaitu anak muda 20-25 tahun
khususnya di Jawa Tengah mendapatkan edukasi, dengan rentang usia muda pengguna
sosial media dan aktif berinternet, audio visual edukatif diunggah sebagai iklan di berbagai
media sosial.
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