
33 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adni, A., Susani, Y. P., Sari, D. P., & Elizar, L. J. A. (2024). Kajian literatur: 
Resiliensi sebagai variabel psikologis yang berperan penting dalam proses 
pendidikan mahasiswa kedokteran. Ibnu Sina: Jurnal Kedokteran dan 
Kesehatan-Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara, 23(2), 
145-154. https://jurnal.fk.uisu.ac.id/index.php/ibnusina 

Ambarwati, P. D., Pinilih, S. S., & Astuti, R. T. (2019). Gambaran Tingkat Stres 
Mahasiswa. Jurnal Keperawatan Jiwa, 5(1), 40. 
https://doi.org/10.26714/jkj.5.1.2017.40-47 

Amelia, S., Asni, E., & Chairilsyah, D. (2014). Gambaran Ketangguhan Diri 
(Resiliensi) Pada Mahasiswa Tahun Pertama Fakultas Kedokteram 
Universitas Riau. Jurnal Online Mahasiswa Fakultas Kedokteran 
Universitas Riau, 1(2), 1– 9. 
https://media.neliti.com/media/publications/189043-ID-
gambaranketangguhan-diri-resiliensi-pad.pdf 

Azzahra, F. (2017). Pengaruh Resiliensi Terhadap Distres Psikologi Pada 
Mahasiswa.Jurnal Ilmiah Psikologi Terapan, 5(1), 80–96. 
https://doi.org/10.22219/jipt.v5i1.3883 

Cahyani, Y. E., & Akmal, S. Z. (2017). Peranan Spiritualitas Terhadap Resiliensi 
Pada Mahasiswa Yang sedang Mengerjakan Skripsi. Psikoislamedia : 
Jurnal Psikologi, 2(1), 32. 
https://doi.org/10.22373/psikoislamedia.v2i1.1822 

Cassidy, S. (2016). The Academic Resilience Scale (ARS-30): A new 
multidimensional construct measure. Frontier in Psychology. 7(11),1787. 
https://doi:10.3389/fpsyg.2016.01787 

Connor, K. M., & Davidson, J. R. T. (2003). Development of a new resilience scale: 
the connor-davidson resilience scale (CD-RISC). Article in Depression and 
Anxiety. 18(2), 76–82.https://doi.org/10.1002/da.10113 

Darmawanti, I. (2012). Hubungan antara tingkat religiusitas dengan kemampuan 
dalam mengatasi stres (coping stress). Jurnal Psikologi: Teori & Terapan. 
2(2), 24-29. 

Fadhila, A. F., & Marpaung, M. (2020). Pengaruh religiusitas, pengaruh produk, 
dan faktor sosial terhadap penggunaan ShopeePay Later. Jurnal Bilal 
(Bisnis Ekonomi Halal), 1(2), 20–30. 

Goff, A. (2011). Stressors, Academic Performance, and Learned Resourcefulness 
in Baccalaureate Nursing Students. International Journal of Nursing 
Education Scholarship, 8(1). https://doi.org/10.2202/1548-923X.2114 

Huber, S., & Huber, O. W. (2012). The Centrality of Religiosity Scale (CRS). 
Religions, 3(3), 710-724. https://doi.org/10.3390/rel3030710 

Indonesia. (2008). Peraturan Pemerintah No. 47 Tahun 2008 tentang Wajib 
Belajar. Jakarta: Sekretariat Negara. 

https://jurnal.fk.uisu.ac.id/index.php/ibnusina
https://doi.org/10.2202/1548-923X.2114
https://doi.org/10.3390/rel3030710


 

34 
 

Irianto, M. A., Rahman, F., & Abdillah, H. Z. (2021). Konsep Diri Sebagai Prediktor 
Resiliensi Pada Mahasiswa. Psikostudia : Jurnal Psikologi, 10(1), 1. 
https://doi.org/10.30872/psikostudia.v10i1.4120 

Kinanthi, M. R., Grasiaswaty, N., & Tresnawaty, Y. (2020, December 25). 
Resiliensi pada mahasiswa di Jakarta: Menilik peran komunitas. 
Persona:Jurnal Psikologi Indonesia, 9(2), 249–268. 
https://doi.org/10.30996/persona.v9i2.3449 

Kumalasari, D., Luthfiyani, A., & Grasiawaty, N. (2020). Analisis faktor adaptasi 
instrumen resiliensi akademik versi Indonesia: Pendekatan eksploratori 
dan konfirmatori. Jurnal Penelitian dan Pengukuran Psikologi (JPPP), 9(2), 
84-95. https://doi.org/10.21009/jppp.092.06 

Kurniawan, A. W., & Puspitaningtyas, Z. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif. 
Yogyakarta: PANDIVA BUKU. Retrieved from 
https://online.fliphtml5.com/fgxqg/spyq/#p=5 

Lallo, Kandou & Munayang. (2013). Hubungan Kecemasan Dan Hasil Uas-1 
Mahasiswa Baru Fakultas Kedokteran Universitas Sam Ratulangi Manado 
Tahun Ajaran 2012 / 2013. Jurnal E- Clinic Publisher, 1 (2), 1-10. 

Legiran, A.; M. Zalili.; Bellinawati, Nedya. (2015) Faktor Resiko Stres dan 
Perbedaannya pada Mahasiswa Berbagai Angkatan di Fakultas 
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Palembang. Jurnal Kedokteran 
dan Kesehatan, 2(2), 197-202. 

Martin, A. J., & Marsh, H. (2003). Academic resilience and the four Cs: Confidence, 
control, composure, and commitment. Paper presented at the NZARE 
AARE, (Online). Retrieved from 
http://www.researchgate.net/publication/135929608_Academic_Resilienc
e_and_the_Four_Cs_Confidence_Control_Composure_and_Commitment 

Maulina, B., & Sari, D. R. (2018). Derajat Stres Mahasiswa Baru Fakultas 
Kedokteran Ditinjau Dari Tingkat Penyesuaian Diri Terhadap Tuntutan 
Akademik. Jurnal Psikologi Pendidikan Dan Konseling: Jurnal Kajian 
Psikologi Pendidikan Dan Bimbingan Konseling, 4(1), 1. 
https://doi.org/10.26858/jpkk.v4i1.4753 

Miladiah, F. U. (2022). Kontribusi Religiusitas Terhadap Resiliensi Akademik 
Mahasiswa Selama Pembelajaran Daring. Khazanah: Jurnal Mahasiswa, 
13(3),45–54. DOI: https://doi.org/10.20885/khazanah.vol2.iss3.art7 

Missasi, V. & Izzati, I. D. C. (2019). Faktor – Faktor Yang Mempengaruhi Resiliensi. 
Prosiding Seminar Nasional Magister Psikologi Universitas Ahmad Dahlan, 
433-441 

Pontoh, Z., & Farid, M. (2015). Hubungan antara religiositas dan dukungan sosial 
dengan kebahagiaan pelaku konversi agama. Persona: Jurnal Psikologi 
Indonesia, 4(1), 100–110. 

Purnomo, F. H., & Suryadi, B. (2017). Uji validitas konstruk pada instrumen 
religiusitas dengan metode Confirmatory Factor Analysis (CFA). Jurnal 
Psikologi Pendidikan dan Perkembangan, 6(2), 145. 

http://www.researchgate.net/publication/135929608_Academic_Resilience_and_the_Four_Cs_Confidence_Control_Composure_and_Commitment
http://www.researchgate.net/publication/135929608_Academic_Resilience_and_the_Four_Cs_Confidence_Control_Composure_and_Commitment
https://doi.org/10.26858/jpkk.v4i1.4753
https://doi.org/10.20885/khazanah.vol2.iss3.art7


35 
 

Purwati & Lestari. (2002). Hubungan Antara Religiusitas dengan Tingkah Laku 
Coping. Indigenous: Jurnal Ilmiah Psikologi, 6(1), 51-57 

Rancangan Undang-Undang Republik Indonesia (2012). Jakarta: Komisi X DPR 
RI 

Reis, L. A. Dos, & Menezes, T. M. de O. (2017). Religiosity and Spirituality as 
Resilience Strategies Among Long-Living Older Adults in Their Daily Lives. 
Revista Brasileira de Enfermagem, 70(4), 761–766. 
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2016-0630 

Resnick, B., Gwyther, L. P., & Roberto, K. A. (2011). Resilience in Aging : 
Concepts, Research, and Outcomes. Springer Science+Business Media. 
https://doi.org/10.1007/978-1-4419-0232-0 

Sakdiyah, H., & Kusumaputri, E. S. (2020). The Religiosity Dimension and 
Resilience of Teachers of Students with Dissabilities at Special Schools in 
Sleman, Yogyakarta. Atlantis Press, 452, 152–154. 

Sasmitho, A. M. (2010). Hubungan antara religiusitas dengan konsep diri 
mahasiswa program studi bimbingan dan konseling Universitas Negeri 
Yogyakarta angkatan 2010 (Skripsi). Universitas Negeri Yogyakarta. 

Sukma, A. A., Nurrochma, Y. M., Hanifah, A. P., & Nashori, F. (2024). Religiusitas 
dan resiliensi akademik mahasiswa Muslim Yogyakarta. Indonesia Journal 
of Psychological Studies, 1(2), 98–114. 

Wahidah, E. Y. (2018). Resiliensi akademik perspektif psikologi Islam. In 
Proceeding National Conference Psikologi UMG, 1(1), 11-140. 

Widosari, (2010). Perbedaan derajat kecemasan dan depresi mahasiswa 
kedokteran preklinik dan ko-asisten di Fakultas Kedokteran Universitas 
Surakarta (Skripsi tidak dipublikasikan). Universitas Surakarta. 

Wijayanti, R., & Sholihah, A. (2021). Religiusitas Dan Resiliensi siswa SMA Dan 
MA di Kota Bengkulu. Consilia : Jurnal Ilmiah Bimbingan Dan Konseling, 
4(2), 158–168. https://doi.org/10.33369/consilia.4.2.158-168 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.33369/consilia.4.2.158-168

	DAFTAR PUSTAKA

