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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas
berkat dan rahmat-Nya sehingga buku Prediksi Soal Masuk FK dapat
terselesaikan dengan baik.

Masuk ke Fakultas Kedokteran merupakan impian banyak calon
mahasiswa yang ingin berkarier di- dunia medis. Setiap tahunnya,
ribuan peserta mengikuti ujian seleksi untuk mendapatkan kesempatan
belajar di Fakultas Kedokteran, baik melalui “Ujian Tulis Berbasis
Komputer (UTBK-SNBT) maupun seleksi. mandiri yang diselenggarakan
oleh masing-masing perguruan tinggi. Oleh karena itu, persiapan yang
matang dengan strategi belajar. yang tepat sangat diperlukan agar
dapat bersaing dengan baik dalam proses seleksi ini.

Buku Prediksi Soal Masuk FK hadir sebagai solusi bagi para
calon mahasiswa yang ingin masuk Fakultas Kedokteran. Buku ini
disusun berdasarkan model soal terbaru yang sering diujikan,
mencakup berbagai- materi yang relevan ‘dengan ujian masuk FK.
Dengan pendekatan yang sistematis dan-berbasis analisis soal tahun-
tahun sebelumnya, buku ini diharapkan dapat menjadi panduan belajar
yang efektif.

Dengan demikian, semoga buku ini bermanfaat untuk semua
pihak. Buku ini tidak terlepas dari kekurangan, maka kritik dan saran
yang bersifat membangun sangat kami harapkan untuk perbaikan di
masa yang akan datang.

Jakarta, Februari 2025

Tim Penyusun
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TIPS DAN TRIK
LOLOS MASUK FAKULTAS KEDOKTERAN

Masuk ke Fakultas Kedokteran (FK) merupakan impian banyak calon

mahasiswa karena prospek kariernya yang menjanjikan dan peran pentingnya

dalam dunia kesehatan. Seleksi masuk FK, baik melalui jalur SNBP (Seleksi

Nasional Berbasis Prestasi), SNBT (Seleksi Nasional Berbasis Tes), atau jalur

mandiri, sangat kompetitif. Oleh karena itu, dibutuhkan strategi dan

persiapan yang matang agar peluang diterima semakin besar.

Berikut beberapa tips dan trik yang bisa membantu:

Persiapan Akademik

1. Pahami Materi Ujian: Pastikan kamu memahami seluruh. materi yang
diujikan. Fokus pada konsep yang sering muncul dalam ujian masuk FK.

2. Latihan Soal Secara Rutin: Kerjakan soal-soal dari ujian tahun sebelumnya
dan soal prediksi.untuk memahami pola dan jenis pertanyaan yang sering
keluar.

3. Belajar Terstruktur dan Konsisten: Buat jadwal belajar yang sistematis dan
disiplin. Alokasikan waktu belajar untuk masing-masing mata pelajaran
dan lakukan review secara berkala.

4. lkuti-Bimbingan Belajar-atau Tryout: Jika perlu, ikuti bimbingan belajar
atau kursus persiapan masuk FK untuk mendapatkan strategi dan latihan
soal tambahan.

Strategi Saat Ujian

1. Manajemen Waktu: Saat ujian, atur waktu dengan baik. Jangan terlalu
lama menghabiskan waktu pada satu soal. Jika menemui soal sulit,
lanjutkan ke soal berikutnya dan kembali lagi nanti.

2. Baca dengan Teliti: Jangan terburu-buru dalam menjawab soal. Pastikan
kamu memahami pertanyaan dengan baik sebelum memilih jawaban.

3. Prioritaskan Soal Mudah: Kerjakan soal-soal yang lebih mudah terlebih
dahulu untuk mengamankan poin maksimal.

4. Gunakan Teknik Eliminasi: Jika ragu dengan jawaban, gunakan teknik
eliminasi untuk menyisakan pilihan yang paling mungkin benar.

Pemilihan Fakultas Kedokteran dan Jalur Masuk

1. Riset FK dan Jalur Seleksi: Pelajari informasi tentang Fakultas Kedokteran
yang kamu minati, termasuk daya tampung, tingkat persaingan, dan
passing grade tidak resmi dari tahun sebelumnya.
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2.

Strategi Pemilihan FK: Jika memilih melalui SNBP atau SNBT, pilih satu FK
yang sangat diinginkan dan satu FK dengan persaingan yang sedikit lebih
rendah sebagai cadangan.

. Persiapan untuk Jalur Mandiri: Jika berencana mengikuti jalur mandiri,

pelajari mekanisme seleksi di masing-masing universitas karena setiap FK
memiliki sistem seleksi yang berbeda.

Persiapan Nonakademik

1.

Jaga Kesehatan Fisik dan Mental: Tidur cukup, makan makanan bergizi,
dan tetap berolahraga agar tubuh tetap bugar selama persiapan ujian.

. Tetap Termotivasi dan Fokus: Ingat tujuan utama untuk masuk FK. Hindari

distraksi seperti media sosial atau aktivitas yang kurang produktif selama
masa persiapan.

Informasi dan Update

1.

Ikuti Informasi Terbaru: Pantau situs resmi universitas .dan media sosial
untuk mendapatkan info terkini mengenai pendaftaran, jadwal ujian, dan
persyaratan masuk FK.

. Siapkan Dokumen Penting: Pastikan semua dokumen  seperti kartu

identitas, sertifikat prestasi (jika ada), dan dokumen akademik lainnya
sudah siap sebelum masa pendaftaran.

Simulasi dan Evaluasi

1.

2.

Ikuti Tryout Secara Rutin: Tryout membantu mengukur kesiapan dan
membiasakan diri dengan suasana ujian.

Evaluasi Hasil Tryout: Setelah tryout, analisis kesalahan dan perbaiki
kekurangan agar semakin siap menghadapi ujian sebenarnya.

Doa dan Dukungan

1.

Berdoa dan Minta Restu Orang Tua: Selain usaha keras, doa dan restu dari
orang tua juga sangat penting untuk keberhasilan.

. Cari Dukungan dari Teman atau Komunitas: Bergabung dengan komunitas

atau teman-teman yang memiliki tujuan sama agar tetap termotivasi dan
saling berbagi tips belajar.

Dengan persiapan yang matang, strategi yang tepat, dan doa, peluang untuk
lolos masuk Fakultas Kedokteran impianmu akan semakin besar. Tetap
semangat dan semoga sukses!
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PROFIL PENULIS

dr. Ratna Shintia Defi, M.Biomed.(AAM).
Penulis lahir di Semarang, 29 Mei 1982. Penulis
beralamat di Citra Sun Garden Blok G/55.
Riwayat pendidikan penulis adalah S1 Fakultas
EN Kedokteran Universitas Kristen Krida Wacana,
= Jakarta ~ (September 2001-Agustus 2006),
Profesi Dokter Universitas Kristen Krida
Wacana, Jakarta (Agustus 2006—Oktober
2008), dan  Magister “llmu Biomedik
kekhususan  Anti-Aging Medicine (AAM)
Fakultas Kedokteran. Udayana - Denpasar
(September 2014-Agustus +2016). Saat ini,
penulis bekerja sebagai Wakil Dekan Akademik, Kemahasiswaan, dan Alumni
Fakultas Kedokteran UNIKA Soegijapranata Semarang. Pesan untuk pembaca,
“Untuk kamu yang sedang mempersiapkan ujian masuk Fakultas Kedokteran,
semangat dan fokus adalah kunci utama! Buku ini hadir untuk membantu
kamu memahami materi secara mendalam dan memberikan gambaran
tentangapa yang perlu dikuasai. Jangan ragu untuk.-menggunakannya sebagai
panduan dalam belajar, tetapi ingat bahwa keberhasilan tidak hanya datang
dari membaca, tetapi juga dari konsistensi dan usaha yang kamu berikan
setiap harinya. Setiap halaman yang kamu pelajari adalah langkah lebih dekat
menuju impianmu. Jangan takut untuk bertanya, berlatih soal-soal, dan terus
evaluasi pemahamanmu. Proses ini mungkin terasa berat, tetapi percayalah
bahwa semua kerja kerasmu akan terbayar dengan hasil yang memuaskan.
Tetaplah positif, atur- waktu belajar dengan bijak, dan percayalah pada
kemampuan dirimu. Selamat belajar, semoga sukses dalam meraih tempat di
Fakultas Kedokteran yang kamu impikan!”
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Dr. Nining Andriani, M.Pd.

Penulis lahir pada tanggal 08 Juni 1974. Penulis
beralamat di RT 001 RW 010 Dusun Pasir, Desa
Labuhan Sumbawa, Kecamatan Labuhan Badas,
Kabupaten Sumbawa, NTB 84300. Riwayat
pendidikan penulis adalah S-1 Pendidikan Ekonomi
Koperasi di Universitas Samawa, S-2 Pendidikan IPS
Konsentrasi Pendidikan Karakter lulus di UNY, dan
S3 Manajemen Pendidikan di UM Malang. Penulis
bekerja sebagai dosen di. Universitas Samawa.
Pesan  penulis kepada pembaca, “Pengetahuan
adalah kekuatan yang akan membebaskanmu dari
kebodohan dan membimbingmu ke ‘arah yang lebih baik. Jangan berhenti
mencari, bertanya, dan belajar. Dunia ini penuh dengan informasi yang hanya
menunggu untuk ditemukan.”

llma Yullinda Rahmah, S.S., M.Hum.

Penulis Jahir di- Sumenep, 23 Juli 1995. Penulis
beralamat di Jalan Sariasih I, No.-1-B, RT 06 RW 10,
Kel. Sarijadi, Kec. Sukasari, Bandung. Penulis telah
menamatkan pendidikan S2 Linguistik Terapan,
Konsentrasi Penerjemahan Universitas Negeri
Yogyakarta. Saat ini, penulis bekerja sebagai Dosen
Bahasa Inggris, Politeknik Negeri Bandung. Pesan
untuk pembaca, “May the Force be with you!”
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Eka Yulli Kartika, S.Pd., M.Si.

Penulis lahir di Pandeglang, 15 Juli 1994. Penulis
beralamat di Pandeglang. Penulis telah
menamatkan S-1 Pendidikan Kimia, Universitas
Islam Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta dan S-2
Magister llmu Kimia, Universitas Indonesia. Saat
ini, penulis ‘bekerja sebagai Dosen di Prodi
Farmasi, Universitas Mathla’ul Anwar Banten.
Pesan untuk pembaca, “Perjuanganmu menuju
PTN perlu kerja keras maka jangan sia-siakan
waktu untuk belajar, berlatih, dan berdoa.”

Maulana Muhamad Arifin, S.Si., M.Mat.

|
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Penulis lahir di Jakarta, 7 Agustus 1996. Penulis
beralamat di Dsn. Gempol, RT -16/RW 05, Ds.
Wonoploso, “Gondang, Kab. Mojokerto, Jawa
Timur. Penulis telah  menamatkan pendidikan
Sarjana Matematika Universitas Brawijaya (tahun
2014-2018) dan Magister Matematika
Universitas Brawijaya (tahun 2019-2021). Saat
ini, penulis’ bekerja sebagai -guru Olimpiade
Matematika, dan asisten dosen. Pesan untuk
pembaca, “Tidak ada jalan mudah untuk
menggapai- cita-cita dan harapan. Setiap usaha
dan perjuangan pasti tidak ada yang sia-sia. Oleh

karena itu, berjuanglah tanpa ada keraguan karena telat mengawali itu jauh
lebih baik dibandingkan menerima kegagalan.”
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Andika Anggriani Aulia, S.Pd., M.Pd.

Penulis lahir di Pangkajene. Penulis beralamat di
Perumahan Griya Mitra Muda. Penulis telah
menamatkan pendidikan S1 di  Universitas
Muhammadiyah Parepare dan S-2 Universitas
Negeri Makassar. Saat ini, penulis bekerja sebagai
Guru Matematika. Pesan untuk pembaca, “Buku ini
memiliki soal-soal dalam tes yang memerlukan
ketelitian dan kemampuan untuk berpikir cepat dan
akurat. Disusun berdasarkan berbagai macam variasi
tingkat~ kesulitan, mulai dari. mudah sampai
tingkatan yang sulit. Selamat mengerjakan dan
semoga sukses!”

Asmi Nur Azizah, S.Pd., Gr.

Penulis lahir di Bandung, 21 Mei 1998. Penulis
beralamat di JIl.-KH. ‘Usman_Dhomiri No. 81
Padasuka, Cimahi. Penulis. ‘telah menamatkan
pendidikan S1 Pendidikan- Biologi Universitas
Pendidikan Indonesia -dan Pendidikan Profesi
Guru' Prajabatan 2022 Universitas Pendidikan
Indonesia. Saat ini, penulis bekerja sebagai guru.
Pesan untuk pembaca, “Setiap ilmu yang kamu
dapatkan tidak akan pernah ada yang mampu
merampasnya dari dirimu. Ketika kamu merasa
akan menyerah, maka ingatlah apa saja alasanmu
memulai untuk belajar. Pikirkanlah mengenai
masa depan kamu ketika mulai merasa malas dan
lelah untuk belajar. Belajarlah selalu agar menjadi sosok yang lebih baik
setiap hari, karena proses belajar tersebut tak akan pernah berhenti.”
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Yosiana Maria, S.S.

Penulis lahir di Palangka Raya, 17 Mei 2001.
Penulis beralamat di JI. Batu Suli VI No. 16, Kel.
Palangka, Kec. Jekan Raya, Kota Palangka Raya,
Kalimantan Tengah. Penulis telah menamatkan
pendidikan S-1 Sastra Indonesia, Universitas
Udayana. Saat ini, penulis bekerja sebagai penulis
lepas di Indonesian Writer. Pesan untuk pembaca,
“Dengan diterbitkannya buku Prediksi Soal Masuk
Fakultas Kedokteran, para pembaca yang
diharapkan mampu untuk mengerjakan soal-soal
yang akan keluar selama ujian masuk perguruan
tinggi, salah satunya soal tentang Bahasa

Indonesia. Tetap semangat, tekun belajar, dan berdoa kepada Tuhan Yang

Maha Esa.”

Komalasari, S.Si.
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Penulis lahir di Cirebon, 12 Mei 2002. Penulis
beralamat di Weru, Cirebon, Jawa Barat.
Penulis. telah  menamatkan pendidikan S1
Biologi Universitas. Negeri Semarang (2020).
Saat ini, penulis bekerja sebagai Asisten Dosen
Kesehatan Masyarakat untuk kepenulisan
Systematic - Literature Review, perbaikan
proposal dan pelaporan hasil penelitian. Pesan
untuk pembaca, “Keep remember and trust in
God'’s plans: When you get what you want,
that’s God direction; but when you don’t get
what you want, that’s God protection.”




Hilda Amalia, S.Pd.

Penulis lahir di Ciamis, 3 Maret 2000. Penulis
beralamat di Dusun Curug RT/RW 005/003 Desa
Giriharja Kecamatan Rancah Kabupaten Ciamis.
Penulis telah menamatkan pendidikan di SDN 2
Giriharja, SMPN 3 Rancah, SMAN 2 Ciamis, dan S-1
Pendidikan Matematika Universitas
Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka. Saat ini, penulis
bekerja sebagai Guru Matematika. Pesan untuk
pembaca, “Jangan pernah lelah untuk mencoba,
tetap berusaha semaksimal mungkin!”

Penulis lahir di Ciamis, 07 Juni 2000. Penulis
beralamat di Ciamis, Jawa Barat. Penulis telah
menamatkan pendidikan di MAN 4 Ciamis dan
Universitas. - Siliwangi  (Pendidikan  Bahasa
Indonesia). Saat ini, penulis bekerja sebagai guru
dan tutor. Pesan untuk pembaca, “Tidak akan
merugi selama kamu belajar, apa pun hasilnya.
Tetaplah “-bersedia- untuk berproses dan
berprogres.”
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Kamilah Nada Maisa, S.Pd.

sampail”

Debby Alviany Putri, S.Psi.
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Penulis lahir di Kapit, 27 Desember 2001.
Penulis beralamat di Jalan Raya Bakit, Desa
Kapit, Parittiga, Bangka Barat, Bangka Belitung.
Penulis telah menamatkan pendidikan S-1
Pendidikan Fisika, Universitas Sriwijaya (2019-
2023). Saat ini, penulis sedang melanjutkan
studi S-2 Fisika, Institut Teknologi Bandung
(2024-sekarang). Pesan untuk pembaca,
”"Semangat dan selamat belajar! Semoga
melalui buku-ini bisa membantu teman-teman
memahami soal dan mempersiapkan diri sebaik
mungkin. untuk ujian. Terus berlatih, percaya
diri, .dan jangan lupa berdoa. Yakin pasti

Penulis lahir di'Padang;, 25 Desember 1999. Penulis
beralamat di JI. Galaksi No. 15 Tunggul Hitam.
Penulis telah- menamatkan Pendidikan di SDN 07
Ulak Karang selatan, SMPN 22 Padang, SMAS
Pertiwi 1 Padang, dan Universitas Putra Indonesia
YPTK Padang. Pesan untuk pembaca, “Buku selalu
memberi sayap-sayap baru yang akan membawa
terbang ke taman-taman pengetahuan paling
menawan dan semoga buku ini memberikan
banyak manfaat bagi pembaca.”
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