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ABSTRAK 
 

 

Pola komunikasi menjadi menjadi salah satu penunjang dari pencapaian tujuan sebuah 

kelompok tertentu. Pola komunikasi dijelaskan sebagai struktur atau format yang 

melibatkan dua orang atau lebih dalam proses pengiriman dan penerimaan pesan. Pada 

tim Basket Putri Soegijapranata Catholic University Semarang dalam membangun 

prestasi olahraga terdapat pola komunikasi antarpribadi dalam proses pencapaian. Pola 

komunikasi antarpribadi memiliki teori pemrosesan informasi sosial yang menjadi 

proses dinamika pembentukan kelompok untuk mempererat dan membangun 

solidaritas individu di dalam tim. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui dan 

menganalisis bagaimana pola komunikasi antarpribadi pada Tim Basket Putri SCU 

dalam membangun prestasi olahraga. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

kualitatif dengan metode deskriptif analisis. Data penelitian diperoleh melalui 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Data akan dianalisis melalui tahapan reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan dari keseluruhan teori dan hasil 

lapangan. Hasil dari penelitian menyatakan bahwa pola komunikasi antarpribadi pada 

tim basket putri SCU di dominasi oleh pola komunikasi sirkular. Dalam pola 

komunikasi sirkular memberikan pengaruh yang penting bagi tim basket putri SCU. 

Dalam pola komunikasi sirkular antarpribadi, tim basket putri SCU mampu 

mengurangi terjadinya suatu permasalahan dan meningkatkan prestasinya. Pada setiap 

proses dalam pola komunikasi antarpribadi sirkular menjadi sarana dalam dinamika 

pembentukan kelompok yang sangat solid dan kompak, sehingga dapat mencapai 

prestasi olahraga yang diinginkan.  

 

 

Kata Kunci : Pola komunikasi, SCU, Pola komunikasi antarpribadi, komunikasi 

sirkular.  
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ABSTRACT 
 

 

Communication patterns become one of the supports for achieving the goals of a 

particular group. Communication patterns are explained as a structure or format that 

involves two or more people in the process of sending and receiving messages. In the 

Soegijapranata Catholic University Semarang Women's Basketball team in building 

sports achievements there are interpersonal communication patterns in the 

achievement process. Interpersonal communication patterns have a social information 

processing theory that becomes a dynamic process of group formation to strengthen 

and build individual solidarity within the team. The purpose of this study is to determine 

and analyze how interpersonal communication patterns in the Putru SCU Basketball 

Team in building sports achievements. This research uses qualitative research with 

descriptive analysis method. Research data were obtained through interviews, 

observation and documentation. The data will be analyzed through the stages of data 

reduction, data presentation, and conclusion drawing from the overall theory and field 

results. The results of the study state that the interpersonal communication pattern in 

the SCU women's basketball team is dominated by circular communication patterns. 

Circular communication patterns have an important influence on the SCU women's 

basketball team.  In interpersonal circular communication patterns, the SCU women's 

basketball team is able to reduce the occurrence of a problem and improve its 

achievements. Each process in the circular interpersonal communication pattern 

becomes a means in the dynamics of forming a very solid and compact group, so that 

it can achieve the desired sports achievements.  
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