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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial keluarga
dengan subjective well-being pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi atau
tugas akhir di Universitas Katolik Soegijapranata. Hipotesis penelitian ini adalah
terdapat hubungan positif antara dukungan sosial keluarga dengan subjective well-
being pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi atau tugas akhir. Populasi
dalam penelitian ini adalah mahasiswa Universitas Katolik Soegijapranata Semarang
yang sedang mengerjakan-skripsi atau tugas akhir pada tahun akademik 2023-2024.
Pengambilan sampelfmenggunakan teknik insidental, sampling. Jumlah partisipan
sebanyak 104 mahasiswa. Pengambilan data menggunakan. skala subjective well-
being dan skala dukungan sosial keluarga. Kedua skala tersebut disebarkan melalui
google form. Hasil uji_hipotesis'menggunakan kerelasi Pearson menunjukkan nilai ryy
sebesar 0,426/ dan nilai.p sebesar 0,00;. Berdasarkan hasil 'uji hipotesis dapat
disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif yang sangat signifikan antara dukungan
sosial“keluarga dengan subjective well-being pada  mahasiswa yang sedang
mengerjakan skripsi atau tugas akhir di Universitas Katolik Soegijapranata, sehingga
dapat dinyatakan hipotesis penelitian diterima.

Kata kunci : subjective well-being, dukungan sosial keluarga, mahasiswa yang
mengerjakan skripsi atau tugas akhir.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between family social support and
subjective well-being in students who are working on a thesis or final project at
Soegijapranata Catholic University. The hypothesis of this study is that there is a
positive relationship between family#social support and subjective well-being in
students who are working on their thesis or final project. The population in this study
were students of Soegijapranata“Catholic University"Semarang who were working on
their thesis or final prajeetin the 2023-2024 academicyear. Sampling using incidental
sampling technique._The number of participants was 104 Students. Data collection
uses subjective well-being scale and family social support scale..The two scales were
distributed viagoogle form. The'results-of-hypothesis testing using Pearson correlation
show an ry, value of 0.426'and a p value of:0.00. Based on the results of hypothesis
testing, it can be concluded that there is a very significant positive relationship between
familyssocial'support and subjective well-being in studentswho.are workingon a thesis
or final. project.at Soegijapranata Catholic University, so.it can be stated that the
research hypothesis is accepted.

Keywords: subjective well-being, family social support, students working on a
thesis or final projec
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