


Timestamp Nama Lengkap (beserta gelar) Domisili

12/4/2021 10:45:48 Patricia Maitreya Pugariningrum Semarang 

12/4/2021 10:45:54 Ayudyaning Tyas Arintika Semarang

12/4/2021 10:45:55 Daniswara Agusta Wijaya, M.Psi., Psikolog Semarang

12/4/2021 10:46:00 Andreas Feliks Nikodemus Pemalang

12/4/2021 10:46:03 Ivana Septivia Handoyo pekalongan

12/4/2021 10:46:04 Grace Elizabeth Polii Pontianak

12/4/2021 10:46:05 Angelica Stephanie Sie Makassar

12/4/2021 10:46:09 Belinda Vania Maharani solo

12/4/2021 10:46:10 Gaby Andaresta Sutana Makassar

12/4/2021 10:46:10 Fahriza Mahestya Firdausya Semarang

12/4/2021 10:46:14 Angela Astri Parwotosari Riau

12/4/2021 10:46:16 Lulun Rosana Pratiwi, M. Psi., Psikolog Banyumas

12/4/2021 10:46:18 Clara Manuela Wibowo Semarang

12/4/2021 10:46:21 Ivana Natalie Kota Pekalongan

12/4/2021 10:46:25 Dorotea Yuniar Dara S Kota Semarang 

12/4/2021 10:46:30 Glenaydick Ezequiel Sulistiyo Semarang

12/4/2021 10:46:30 Adetya Wulan Cahyani Ekaputri Semarang

12/4/2021 10:46:31 Roni Andra Saputra Bangka Belitung

12/4/2021 10:46:34 Dyah Sulistyaningtyas Demak

12/4/2021 10:46:37 jessica nikita jasmine semarang

12/4/2021 10:46:38 Patricia Dominique Gratia Adisi Irsdyanto Kab. Semarang

12/4/2021 10:46:38 Margareta Artha Uly Sari Sitanggang Cirebon

12/4/2021 10:46:39 Michella Givany Comal

12/4/2021 10:46:44 Sindy Wulan Sari Semarang

12/4/2021 10:46:47 Shelin Rebecca Kitu Waingapu, Sumba Timur, NTT

12/4/2021 10:46:49 Natalia Fitria Kusuma Indaryani Purwodadi

12/4/2021 10:46:54 Flaviantius Febriano Iko Bekasi

12/4/2021 10:46:55 Wihelmina Prameisti Jaya Semarang

12/4/2021 10:47:01 Inge Septina Tegal Jawa Tengah



12/4/2021 10:47:05 Anastasia Angelina Tanujaya Surabaya

12/4/2021 10:47:07 Fransisca Setyaningrum Batang Jawa Tengah  

12/4/2021 10:47:07 Anggi Junisia Tanriady Tan Makassar

12/4/2021 10:47:09 Joya Eterno Ventaya Semarang

12/4/2021 10:47:16 Vanessa Agatha Marsyanda Pati

12/4/2021 10:47:16 Fransiska Elshia Hogianto Makassar

12/4/2021 10:47:19 Cito Septana Semarang

12/4/2021 10:47:23 Yustinus Joko Dwi Nugroho,M.Psi,Psikologi Surakarta

12/4/2021 10:47:28 Regina Harsono Cirebon

12/4/2021 10:47:31 Monica Sekar Candela Semarang

12/4/2021 10:47:44 Dra. Emiliana Primastuti, M.Si. Semarang

12/4/2021 10:47:44 Flavian Yudhistira Jenaru Semarang

12/4/2021 10:47:50 Chaterine Luthea Putri Amanda Kendal

12/4/2021 10:47:52 Viersa Rosyada Semarang

12/4/2021 10:48:03 Mawar Arum Sari Semarang

12/4/2021 10:48:03 Paskalia Clara Shinta Murhadi kota semarang

12/4/2021 10:48:07 Mikhael Kristokharis Anoraga Semarang

12/4/2021 10:48:14 Alithea Kana Tresnanindya Semarang

12/4/2021 10:48:19 Cintya Nur Indriyani Semarang

12/4/2021 10:48:25 Ns. Asti Nuraeni, M.Kep., Sp.Kep.Kom Kota Semarang

12/4/2021 10:48:45 Venisa Tiarno Pemalang 

12/4/2021 10:48:52 Hananeel Tesalonika Supriyadi Semarang

12/4/2021 10:49:01 Tiara Elsa Stevanny Semarang

12/4/2021 10:49:11 Adelia Yose Semarang

12/4/2021 10:49:51 Ryan Eka, Njo Kabupaten Kudus

12/4/2021 10:49:52 Jocelyn Astley Keiko Hidajat Semarang

12/4/2021 10:50:03 Benedicta Dwi Efratiani Kuningan

12/4/2021 10:50:07 Marzelina Eka Ayu Semarang

12/4/2021 10:50:15 Adelina Desi Sariati Semarang

12/4/2021 10:50:20 Gabriela Kezia Ananda Putri Magelang



12/4/2021 10:50:26 Melynia Soetisno (S.Psi) Jepara

12/4/2021 10:50:34 Stefanus Jati Wiro Aji Bangka Belitung

12/4/2021 10:50:47 Khoirunisa Pramudyawanti Jawa Tengah

12/4/2021 10:50:52 Hesikia Adenina R.I. Semarang

12/4/2021 10:51:09 lolita kristianto semarang

12/4/2021 10:51:22 Yefta Christopher Susilo Universitas PGRI Semarang

12/4/2021 10:51:25 Gabriella Prisca Natalia A. C. K. D. Semarang

12/4/2021 10:51:26 Evinsia Tania Suwaskito Semarang

12/4/2021 10:51:41 Gabriella Maria Agatha Semarang

12/4/2021 10:52:13 AURA NADA SALSABILLA Semarang 

12/4/2021 10:52:59 Rebecca Rahayu Iskandar Palembang

12/4/2021 10:53:16 Agynta Paul Arung La'lang Makassar

12/4/2021 10:53:31 Nisrina Yusticia Prabowo Semarang

12/4/2021 10:53:40 YEHEZKIEL WINSEN NUGROHO Semarang

12/4/2021 10:53:41 Dra. Meredith Sophia Anne Semarang

12/4/2021 10:54:59 A. Clarisa Oktaviana Lampung

12/4/2021 10:55:16 Pricillia Steffany Angelin Bandung

12/4/2021 10:56:06 Fabiola Candra Dewi Setyawan Bogor

12/4/2021 10:58:03 PUTRI MUTIARA SEPTYANINGTYAS SEMARANG

12/4/2021 10:58:25 Jose Victor Kriswandi Pekalongan

12/4/2021 10:58:49 SAFIRA KUMAIRA HERDIANTOPUTRI KABUPATEN SEMARANG 

12/4/2021 10:58:54 Nining Lestari S.Pd Salakan rt 4 Bangunharjo Sewon Bantul

12/4/2021 10:58:57 Angelina Sita Anindya Semarang

12/4/2021 10:59:01 Husnul Khatimah Padang

12/4/2021 10:59:21 Riana Mashar Magelang

12/4/2021 10:59:30 Muhammad Ariq Zain Semarang

12/4/2021 10:59:50 Hendrika Thessalonika Fiorella S.M. Pati

12/4/2021 11:00:48 febi murdiana semarang

12/4/2021 11:01:03 DYAH WIDHI WINANTU SEMARANG

12/4/2021 11:01:14 Arum Widinugraheni,M.Psi.,Psikolog Semarang



12/4/2021 11:03:20 Rr.Wara Setija Brawidjajani S.Psi Psikolog Purwokerto

12/4/2021 11:03:49 Gabriel Pradipta Yudhahanggara Ranoewibowo Semarang

12/4/2021 11:04:17 Helena Trinanda Karulita Semarang

12/4/2021 11:04:42 Meinawati Mulianingsih Semarang

12/4/2021 11:05:58 Natasya Eka Semarang

12/4/2021 11:07:00 Dionisia Mahestra Avatara Semarang

12/4/2021 11:07:33 Bernadeta Dian Suryandari, S.Psi Tangerang

12/4/2021 11:08:38 Eunike Jessica Nugroho Semarang

12/4/2021 11:13:15 Gandhit Indra Leonata Sidoarjo

12/4/2021 11:15:19 Ekhfa Maliana Solo

12/4/2021 11:16:00 Millen Wanda S Kab. pekalongan

12/4/2021 11:16:11 Ajeng Tiarni Arum Permatasari Kendal

12/4/2021 11:17:09 Junika Lastiar Sinurat Jepara

12/4/2021 11:19:05 Vania Widyadhana Semarang

12/4/2021 11:19:35 Marshandra Annabella Batam

12/4/2021 11:19:54 Marcella Rieshanda Bali

12/4/2021 11:20:19 C. Arina Citra Pradani Kota Semarang

12/4/2021 11:21:49 Patricia Vellyna Surjaatmadja Semarang

12/4/2021 11:21:50 Clarissa Delina Proboyuwono Pekalongan

12/4/2021 11:22:22 Nadira Ajeng Rahmawati Semarang

12/4/2021 11:22:46 Fiolitta Chandra Semarang

12/4/2021 11:22:51 Ellena Ayu Susanto Semarang

12/4/2021 11:23:15 Rafida Nur Azizah, S. S. Kab. Semarang

12/4/2021 11:26:02 Desak Andhika Yudhaandarini Semarang

12/4/2021 11:26:23 Mellina Mila Natalanta Semarang

12/4/2021 11:35:08 Leokrita Firstandini Dearianthy Lampung

12/4/2021 11:35:20 Shinta oktaviani adilla Kab. Semarang

12/4/2021 11:36:36 jumariyah yogyakarta

12/4/2021 11:36:47 Cecilia Nestri P Semarang

12/4/2021 11:38:39 Maria Angelica Rukmanto Kota semarang



12/4/2021 11:39:06 Theodorema Carenest Ratu Dyanta Jawa Tengah

12/4/2021 11:53:34 Obika wahana hanim asteria Ngawi

12/4/2021 11:57:55 Florencia Maureen Rukmanto Tan Semarang

12/4/2021 11:58:01 Gilang Wiendy Alfina Semarang

12/4/2021 11:58:21 Zahra Nabila Yuliani Ambarawa

12/4/2021 11:58:34 Thessalonica Allisya Putri Semarang

12/4/2021 11:59:38 Ayudyaning Tyas Arintika Semarang

12/4/2021 12:00:55 Tere Siaduwi Lestari Semarang

12/4/2021 12:01:01 Adhityo Endhartono, ST Semarang Jawa Tengah

12/4/2021 12:01:20 Anggita Rahma P. Putri Semarang

12/4/2021 12:01:23 Jessyko Rahardjo Semarang

12/4/2021 12:05:06 Dewi Rosalia Semarang

12/4/2021 12:06:16 Novida1714002049@webmail.uad.ac.id Bantul

12/4/2021 12:06:17 MITA DAMAYANI, S.Pd YOGYAKARTA

12/4/2021 12:17:49 Sarfaraz Anan Hasan Singapore

12/4/2021 12:29:22 Angelica Stephanie Sie Makassar

12/4/2021 12:47:29 MADE PRANADIARTHA WIJAYA NTB

12/4/2021 12:48:01 HANA SEPTY MUSTARY Pekanbaru

12/4/2021 12:49:30 Michelle Rosyanawati Pati

12/4/2021 12:49:42 Wia Febi Norriska Kendal

12/4/2021 12:50:25 Azzahra Chairunnisa Putri Astari Lombok

12/4/2021 12:54:48 Ardea Sri Pramesti Jawa Tengah

12/4/2021 13:00:05 Khairein Zefania Wondal Jakarta 

12/4/2021 13:00:33 Vani Rahmawati Yogyakarta

12/4/2021 13:08:54 Lovina Putri Winandi Bekasi

12/4/2021 13:12:48 Heni Gerda Pesau,S.Psi.,M.Psi., Psikolog Makassar

12/4/2021 13:21:03 Prilya Shanty Andrianie, M.Psi., Psikolog Solo

12/4/2021 13:30:57 Pramesti Elsa Nugraheni Bandar Lampung

12/4/2021 13:55:07 Nathasia Oktaviani Semarang

12/4/2021 14:03:28 Prudence Celia Wibowo Batang 



Email No Handphone/Whatsapp

patricia.maitreya173@gmail.com 0895414934895

Ayudyaningt@gmail.com 085728223230

daniswara@unika.ac.id 087832692484

20e10040@student.unika.ac.id 085640891525

20e10049@student.unika.ac.id 085741859779

21e10304@student.unika.ac.id 085802882296

angelicaasie67@gmail.com 081354343511

20e10244@student.unika.ac.id 085786729826

gabysutanaa@gmail.com 0895370112439

fahriza.mahestya@gmail.com 0895374579394

angelaastrii02@gmail.com 082389890254

lulunrpratiwi@gmail.com 085640302420

20e10054@student.unika.ac.id 08973191333

21l10002@student.unika.ac.id 081390747986

daradorotea@gmail.com 087735471287

21.G1.0011 08112925859

20e10247@student.unika.ac.id 081229333839

Roniandrasaputra121@gmail.com 081367778548

Dyssulis@gmail.com 087732613082

20e10074@student.unika.ac.id 082225976300

pattypatricia36@gmail.com 085156131366

margaretasari19@gmail.com 089619738565

20e10015@student.unika.ac.id 087711558870

sindy00733@gmail.com 085335446865

shelinkitu5@gmail.com 082340239789

19e10096@student.unika.ac.id 089655791700

flaviantius@gmail.com 081311186583

20e10055@student.unika.ac.id 087832882280

20e10057@student.unika.ac.id 085786178270



20e10017@student.unika.ac.id 081255560286

20e10150@student.unika.ac.id 085225194902

anggitanriadyt@gmail.com 0895401288996

19e10110@student.unika.ac.id 082234215242

vanessaagatha31@gmail.com 081225782853

fransiskaelshia.hogianto@gmail.com 082187768233

18e10145@student.unika.ac.id 081334124508

jokodwinugroho@setiabudi.ac.id 08562677663

Briellaregina@gmail.com 085956036900

sekar210602@gmail.com 082243742705

emilianaprimastuti@gmail.com 08122817147

17e10126@student.unika.ac.id 082242191288

20e10051@unika.ac.id 088238677703

viersaarrosyada@gmail.com 0895414895899

20e10130@student.unika,ac.id 082241268953

paskaliaclara484@gmail.com 081327269904

21d10025@student.unika.ac.id 081229769608

20e10061@student.unika.ac.id 082135644662

19e10156@student.unika.ac.id 081298497719

asti@stikestelogorejo.ac.id 081806642159

venisatiarno31@gmail.com 081229569195

hananeel.tesalonika@gmail.com 085929357165

tiaraelsastevanny@gmail.com 081379413953

19e10101@student.unika.ac.id 087732171260

20e10043@student.unika.ac.id 081802081110

20e10071@student.unika.ac.id 088232380696

befratiani972002@gmail.com 089525186818

20b10009@student.unika.ac.id 081391506645

adelinadesi02@gmail.com 087777479014

gabrielakezia28@gmail.com 085601623916



18e10176@student.unika.ac.id 081329136279

stefanuswiro777@gmail.com 085758432241

21e10317@student.unika.ac.id +628112932221

19e10105@student.unika.ac.id 087715061124

lolitakristianto@gmail.com 08992523968

yeftasusilo28@gmail.com 087790234884

gabriellaprscn@gmail.com 082330567890

18e10030@student.unika.ac.id 081393743640

18.E1.0232 08812746903

auranada127@students.unnes.ac.id 089601184925

rebeccarahayu@gmail.com 085709236538

indrawanfernando3@gmail.com 081374293792

nenaaa.yusticia@gmail.com 081392615545

21d10018@student.unika.ac.id 082242118540

edithregar22@gmail.com 08882418396

clarisarisa49@gmail.com 089655835658

802018199@student.uksw.edu 081380564948

20e10036@student.unika.ac.id 087772558818

20d10214@student.unika.ac.id 087713508337

20e10021@student.unika.ac.id 0895386970505

piraakmr@gmail.com 088211384011

nininglest512@gmail.com 087838775851

angelinasita21@gmail.com 085724551951

husnulkha3007@gmail.com 081268281203

Riana.mashar@ pgpaud.uad.ac.id 081903947914

18e10293@student.unika.ac.id 085156453727

21d10137@student.unika.ac.id 08986339608

febymurdiana25@gmail.com 085242135974

winawinantu@gmail.com 081359202857

arumwidi79@gmail.com 08156526620



setijabrawijaya@gmail.com 081391647616

gpyr.adip@gmail.com 085743773704

21c10058@studeny.unika.ac.id 081390164563

21c10015@student.unika.ac.id 081575711207

Natasyaeka81@gmail.com 081228068379

20e10073@student.unika.ac.id 088221401474

dhee.an72@gmail.com 082183844383

19e10122@student.unika.ac.id 08565056736

igandhit@gmail.com 0895338402994

ekhfamalia@gmail.com 087737664432

millenwandaseiffila@gmail.com 082327265006

ajengtiarni78@gmail.com 085640021264

lastiarsinurat10639@gmail.com 081393121924

20e10025@student.unika.ac.id 081325211234

20e10030@student.unika.ac.id 089623306993

20e10041@student.unika.ac.id 081933113949

arinacitra03@gmail.com 0895422521633

20e10031@student.unika.ac.id 089628535122

20e10016@student.unika.ac.id 082313340240

20e10325@student.unika.ac.id 082210522144

18e10019@student.unika.ac.id 085709897972

Ellenaayus@gmail.com 08122507330

rafida.aziza@gmail.com 085755443747

andhikadesak@gmail.com 082145410878

mellinamila@gmail.com 085257748060

leokritadea12@gmail.com 082278851309

21e10141@student.unika.ac.id 085712063612

jumariyah03@gmail.com 08562535364

20e10034@student.unika.ac.id 082133885230

mariaangellic@gmail.com 082133917519



20e10292@student.unika.ac.id 0895339259797

obikawahana@gmail.com 08883159560

florenciamaureen@gmail.com 08562743155

18e102232@Student.unika.ac.id 08999405990

19e10155@student.unika.ac.id 082137242323

19j10001@gmail.com 087742133490

ayudyaningt@gmail.com 085728223230

19e10127@student.unika.ac.id 081279413305

adhityo.endhartono@gmail.com 081325233005

19e10144@student.unika.ac.id 082191345068

20e10012@student.unika.ac.id 08157720898

18e10204@student.unika.ac.id 082220448205

novida1714002049@webmail.uad.ac.id 085225791947

mitadamayani@gmail.com 082242112152

anangaming1305@gmail.com +65 96464520

angelicaasie67@gmail.com 08354343511

mdpranadiarthawijaya@gmail.com 082341891751

hanna.septy12@gmail.com 082171708808

shel.rosyana2722@gmail.com 089675700358

wiafebinorriska@gmail.com 087747960944

20e10007@student.unika.ac.id 085903106798

Deapramesty6@gmail.com 08561160348

khairein19@gmail.com 081218054551

vanirahmawati02@gmail.com 0895330232911

lovina.winandi@gmail.com 08128940192

heni_gerda@lecturer.uajm.ac.id 081343581508

prilya.shanty@setiabudi.ac.id 081322805100

pramestielsa97@gmail.com 085769968674

21e10045@student.unika.ac.id 0895804973702

20m10013@student.unika.ac.id 085642538974



Damasia Linggarjati Novi Parmitasari, S.Psi., M.A.





Hubungan antara Sikap
terhadap Penyakit dan

Kesehatan Keluarga
Damasia Linggarjati Novi Parmitasari, S. Psi, M. A

Dr. Margaretha Sih Setija Utami, M. Kes
Maria Bramanwindyantari, S. Psi, M. A



Latar Belakang Masalah

Pandemi
PPKM,

tinggal di
rumah

Tidak
terpapar

Covid



Fakta
Tidak semua keluarga memiliki rumah yang sehat dan
nyaman (68,69% di Indonesia)(Depkes, 2012)

Tidak semua anggota keluarga memiliki pemahaman
yang baik tentang Kesehatan dan penyakit
(Gandhawangi, 2021; Zurahmi dan Lubis, 2021)



Salah satu factor yang mempengaruhi Kesehatan
Keluarga adalah sikap terhadap penyakit (Sanader, et
al, 2014)

Ketika seseorang bersikap positif terhadap penyakit,
dalam arti ia menyadari bahwa penyakit tersebut
berbahaya untuk diri dan keluarganya maka ia akan
berusaha untuk menjaga kesehatan agar dirinya dan
keluarga tidak mudah terserang penyakit.



Hipotesis

Ada hubungan antara sikap terhadap penyakit, usia, dan
tingkat pendidikan dengan Kesehatan Keluarga.

 
Ada perbedaan tingkat Kesehatan Keluarga berdasarkan jenis

kelamin.



Metode Penelitian

Family Health Status (ditranslate ke dalam Bahasa Indonesia)
Skala Sikap terhadap Kesehatan

•Jumlah subjek : 445 orang (Jenis kelamin, usia, status marital, Pendidikan)

•Skala penelitian : 

•Pengambilan data : dibantu oleh mahasiswa peserta kuliah Psikologi Kesehatan Keluarga



Deskriptif



Pendidikan



Validitas dan Reliabilitas

Skala FHS
•Jumlah item 32
•Item valid 21 
•Koefisien validitas antara 0,492-0,814



Validitas dan Reliabilitas

Skala Sikap terhadap Penyakit
•Jumlah item 18
•Item valid 12
•Koefisien validitas antara 0,352-0,651



Hasil Analisis Data
Korelasi antara Sikap terhadap penyakit, Usia dan Tingkat Pendidikan dengan Kesehatan

Keluarga



Perbedaan antara Pria dan Wanita



Sumbangan Efektif



Pembahasan
Ada korelasi antara sikap terhadap penyakit, usia dan
tingkat pendidikan dengan kesehatan keluarga.

Sikap yang positif terhadap penyakit artinya
memandang penyakit sebagai sesuatu berbahaya
untuk diri dan keluarganya maka ia akan berusaha
untuk menjaga kesehatan agar dirinya dan
keluarga tidak mudah terserang penyakit. 



Usia juga memiliki pengaruh terhadap Kesehatan
keluarga, semakin tinggi usia, seseorang akan
semakin peduli dengan Kesehatan (Liang, Shediac-
Rizkallah, Celentano & Rohde, 1999).



Semakin tinggi tingkat Pendidikan semakin
peduli dengan Kesehatan (Cowell, 2006)



Tingkat Kesehatan keluarga, Wanita lebih tinggi
tingkat kesehatannya dibandingkan laki-laki
Wills, dkk (2019) di Trinidad terhadap 248 pria,
disimpulkan bahwa pada dasarnya pria memiliki
kepedulian dan tanggung jawab terhadap
kesehatannya, namun pandangan masyarakat 
 terkait penyakit dan maskulinitas menjadi
hambatan tersendiri. Dijelaskan dalam penelitian
ini 31,5% dari subjek melakukan pemeriksaan
kesehatan saran dari istri atau keluarga. 
Liang, Shediac-Rizkallah, Celentano & Rohde,
(1999) menyimpulkan bahwa Wanita lebih peduli
terhadap kesehatannya dibanding pria

Ada perbedaan antara pria dan Wanita dalam hal :
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