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Abstrak 
Saat ini masih banyak remaja yang tingkat kemandiriannya 
tergolong rendah. Padahal, seorang remaja dituntut untuk 
dapat menjadi mandiri untuk menyelesaikan tantangan dan 
permasalahan yang akan dihadapi dalam kehidupannya. 
Kemandirian tersebut dapat dipengaruhi dan terbentuk oleh 
beberapa hal, di mana salah satunya merupakan pola asuh 
orang tua. Penelitian ini memiliki tujuan guna mengetahui 
hubungan antara pola asuh demokratis orang tua dengan 
tingkat kemandirian pada remaja. Hipotesis dari penelitian ini 
yaitu terdapat hubungan positif antara pola asuh demokratis 
orang tua dengan kemandirian remaja. Metode yang digunakan 
pada penelitian ini merupakan metode kuantitatif dengan 
desain korelasional. Sampel penelitian ini terdiri dari 177 
remaja siswa di salah satu SMA Negeri di kota Semarang. 
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan Skala 
Kemandirian dan Skala Pola Asuh Demokratis. Teknik sampling 
yang dipergunakan merupakan purposive sampling. Analisis 
datanya mempergunakan uji korelasi non-parametrik Spearman 
untuk mengetahui hubungan antara pola asuh demokratis 
orang tua dan kemandirian. Analisis data menemukan bahwa 
terdapat korelasi yang sangat signifikan antara pola asuh 
demokratis orang tua dengan kemandirian (r = 0,374; p < 0,01). 
Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima. 
Kata kunci: Pola Asuh Demokratis, Kemandirian  

Abstract 
Currently, there are still many adolescents whose level of 
independence is considered low. However, adolescents are 
expected to be able to be independent to address the 
challenges and issues they will face in their lives. This 
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