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HUBUNGAN KOHESIVITAS DENGAN SOCIAL LOAFING 
DALAM TUGAS KELOMPOK PADA MAHASISWA 

PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK  
SOEGIJAPRANATA 

(THE RELATIONSHIP BETWEEN COHESIVENESS AND SOCIAL 
LOAFING IN GROUP TASK OF PSYCHOLOGY STUDENTS AT 

SOEGIJAPRANATA CATHOLIC UNIVERSITY) 

Angela Dea Desideria 

Universitas Katolik Soegijapranata 

Abstrak 

Social loafing merupakan pengurangan motivasi dan usaha ketika individu 

bekerja secara kolektif dalam kelompok dibandingkan ketika bekerja secara 

individu. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara kohesivitas dengan social loafing pada 

mahasiswa fakultas psikologi di Universitas Katolik Soegijapranata. Subjek 

penelitian berjumlah 116 responden. Metode pengambilan data yang 

digunakan dengan accidental sampling. Alat ukur yang digunakan adalah 

skala kohesivitas dan skala social loafing. Berdasarkan hasil analisis korelasi 

Spearman Rho, didapatkan hubungan negatif antara kohesivitas dengan 

social loafing dengan koefisien korelasi yang sangat signifikan (rxy=-0,334, 

p<0,01). Dengan demikian maka hipotesis yang diajukan terima, yaitu ada 

hubungan negatif sangat signifikan antara kohesivitas dengan social loafing 

dalam tugas kelompok pada mahasiswa psikologi Universitas Psikologi 

Soegijapranata. 

Kata kunci: Kohesivitas, Kemalasan sosial  

 

Abstract 

Social loafing is a reduction of motivation and effort when individuals work 
collectively in groups than to when working individually. This study is a 
quantitative study that aims to determine the relationship between 
cohesiveness and social loafing on Faculty of Psychology Soegijapranata 
Catholic University. The research subjects were 116 respondents. The 
measuring instruments used are the cohesiveness scale and the social 
loafing scale. Based on the results of the Spearman Rho correlation analysis, 
a negative relationship was found between cohesiveness and social loafing 
with a very significant correlation coefficient (rxy=-0.334, p<0.01). Thus, the 
proposed hypothesis is accepted, namely that there is a very significant 
negative relationship between cohesiveness and social loafing in group 
assignments on Faculty of Psychology Soegijapranata University of 
Psychology. 
Keywords : Cohesiveness, Social loafing  

  


