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Abstrak 

 

Mengerjakan tugas secara berkelompok tidak dapat dihindari oleh mahasiswa. 

Saat proses tersebut ditemukan terdapat beberapa anggota yang melakukan 

kemalasan sosial saat mengerjakan tugas kelompok. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan menjelaskan hubungan antara kohesivitas dengan perilaku 

kemalasan sosial pada mahasiswa dalam proses kerja kelompok. Perilaku 

kemalasan sosial adalah sikap menurunkan usaha dalam bekerja menyelesaikan 

pekerjaan bersama kelompok. Hipotesis yang diajukan pada penelitian ini yaitu 

adanya hubungan negatif antara kohesivitas dengan kemalasan sosial pada 

kelompok tugas mahasiswa. Kelompok subjek penelitian ini adalah mahasiswa 

aktif Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Angkatan 2019-2022.  

Teknik pengambilan data yang digunakan adalah accidental sampling dan 

menggunakan alat ukur skala. Metode analisis yang digunakan korelasi Pearson. 

Hasil Penelitian ini menunjukkan nilai korelasi Pearson -0,425 dengan signifikansi 

0,001 (p<0,01). Hasil tersebut menunjukkan adanya hubungan yang signifikan dan 

negatif antara kohesivitas dengan perilaku kemalasan sosial pada mahasiswa 

dalam kelompok tugas. Semakin tinggi tingkat kohesivitas, maka perilaku 

kemalasan sosial akan semakin rendah untuk terwujud. Sumbangan efektif yang 

diberikan kohesivitas terhadap perilaku kemalasan sosial pada mahasiswa dalam 

kelompok tugas sebesar 7,65% 

Kata kunci : Kemalasan sosial, Kohesivitas, Mahasiswa 
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Abstract 

 

Doing assignments in groups cannot be avoided by students. When the process 

was found there were some members who did social loafing when doing group 

assignments This research aims to find out and explain the relationship between 

cohesiveness and social laoafing behavior in students in the group work process. 

Social loafing behavior is an attitude of reducing effort in working to complete work 

with a group. The hypothesis put forward in this study is that there is a negative 

relationship between cohesiveness and social loafing in student assignment 

groups. The subject group of this study were active students of the Faculty of 

Psychology, Soegijapranata Catholic University, Class of 2019-2022. The data 

collection technique used is accidental sampling and uses a measuring scale. The 

analytical method used is Pearson correlation. The results of this study showed a 

Pearson correlation value of -0.425 with a significance of 0.001 (p<0.01). These 

results indicate that there is a significant and negative relationship between 

cohesiveness and social loafing behavior among students in the task group. The 

higher the level of cohesiveness, the lower the behavior of social laziness will 

manifest. The effective contribution given by cohesiveness to the behavior of social 

laziness in students in the task group is 7,65%. 
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