
HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSI DENGAN 

PERILAKU PROSOSIAL PADA MAHASISWA  

 

SKRIPSI 

 

19.E1.0272 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2023 

Ceria Arbyan Zahra 



HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSI DENGAN 

PERILAKU PROSOSIAL PADA MAHASISWA  

 

SKRIPSI 

 

Diajukan kepada Program Studi Sarjana Psikologi Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang dan Diterima untuk  

Memenuhi Sebagian dari Syarat-syarat Guna Memperoleh  

Gelar Sarjana Psikologi 

 

Oleh : 

Ceria Arbyan Zahra 

19.E1.0272 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2023 



 
 

1 
 

Hubungan Antara Kecerdasan Emosi dengan Perilaku PrososiaI 
Pada Mahasiswa  

(The ReIationship Between Emotional Intelligence and ProsociaI 

Behavior in University Students) 

 

Ceria Arbyan Zahra  

Universitas Katolik Soegijapranata, Semarang, Indonesia 

 

Abstrak 

Kemanjuan teknologi mendorong individu semakin individualis 

sehingga perilaku prososial menurun. Penelitian ini memiliki tujuan 

untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan emosi dengan 

perilaku prososial pada mahasiswa Universitas Katolik 

Soegijapranata Semarang. Hipotesis dalam penelitian ini yaitu 

terdapat hubungan yang positif antara kecerdasan emosi dengan 

perilaku prososial. Sampel dalam penelitian ini merupakan 

mahasiswa Universitas Katolik Soegijapranata Semarang yang 

berjumlah 71 responden. Metode pengumpulan data penelitian 

menggunakan 2 jenis skala, yaitu; skala kecerdasan emosi dan 

skala perilaku prososial. Teknik pengambilan sampel dalam 

penelitian ini menggunakan insidental sampling. Teknik analisis data 

menggunakan Spearman’s rho. Hasil analisis data menunjukkan 

nilai r𝑥𝑦= 0,368 dengan taraf signifikansi 0,002 (p < 0,01). Jadi 

hipotesis dalam penelitian ini diterima, yakni terdapat hubungan 

yang positif signifikan antara kecerdasan emosi dengan perilaku 

prososial pada mahasiswa. Sumbangan efektif variabel kecerdasan 

emosi terhadap perilaku prososial sebesar 13,54%. 
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