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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan memahami perilaku narsistik yang
terjadi pada remaja perempuan pengguna aktif media sosial Tiktok. Penelitian ini
merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Subjek yang
digunakan dalam penelitian ini berjumlah 3 orang dengan kriteria perempuan,
aktif mengunggah video dirinya di TikTok, dan berperilaku narsistik dengan
spektrum sedang. Metode pengumpulan data dengan wawancara dan observasi.
Penelitian ini menggunakan metode analisis tematik untuk menganalisis data.
Hasil penelitian ditemukan faktor-faktor yang menyebabkan para remaja
berperilaku narsistik di TikTok adalah kesepian dan self-esteem rendah. Mereka
menampilkan performa terbaik demi mendapatkan popularitas, kesuksesan, dan
status tinggi dalam jangka pendek.

Kata kunci : perilaku narsistik, remaja perempuan, TikTok
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ABSTRACT

This study aims to identify and understand narcissistic behavior that occurs in

young girls who are active users of the social media Tiktok. This research is a

qualitative research with a phenomenological approach. The subjects used in this

study were 3 people with the criteria of a female, actively uploading videos of

themselves on TikTok, and having moderate narcissistic behavior. Methods of

data collection by interviews and observation. This research uses thematic

analysis method to analyze the data. The results of the study found that the

factors that cause teenagers have narcissistically on TikTok are loneliness and

low self-esteem. They put out their best performance to gain popularity, success

and high status in short term.
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