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Abstrak 

Penggunaan aplikasi kencan belakangan ini telah memberikan dampak negatif 
pada penggunanya seperti berbagai bentuk macam kejahatan, tetapi masih 
banyak juga yang menggunakan aplikasi kencan. Tujuan dari penelitian ini ialah 
untuk mengungkapkan proses pengambilan keputusan pengguna aplikasi kencan 
pada mahasiswi Universitas Katolik Soegijapranata. Pemilihan informan pada 
penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling. Terdapat tiga informan 
yang merupakan mahasiswi Universitas Katolik Soegijapranata, berusia dewasa 
awal, menggunakan aplikasi kencan selama kurang lebih satu bulan, dan memiliki 
motivasi awal untuk mencari pasangan. Pengumpulan data pada penelitian ini 
menggunakan wawancara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa informan 
menggunakan aplikasi kencan karena sebagai keinginan untuk memiliki 
pasangan, untuk mengisi waktu luang, rasa ingin tahu yang tinggi, kesepian, 
mencari relasi baru, insecure, terdapat persuasi dari teman maupun iklan serta 
dibesarkan di dalam pola asuh orang tua yang membebaskan anak untuk 
bertanggung jawab pada pilihannya. Informan menggunakan aplikasi kencan, 
tentunya mendapatkan dampak positif dan negatif. Selama proses pengambilan 
keputusan yang telah dilakukan mereka memiliki pertimbangan dan strategi untuk 
menghadapi permasalahan yang muncul selama pemakaian aplikasi kencan. 
Bahkan ketika dihadapi oleh bentuk pelecehan seksual secara chatting di aplikasi 

kencan, mereka menilai bahwa itu bukan merupakan pelecehan seksual dan tetap 
melanjutkan pemakaian aplikasi kencan. Dengan adanya strategi dalam 
menghadapi masalah, ketiga informan tetap melanjutkan penggunaan aplikasi 
kencan. 
Kata kunci: dewasa awal, aplikasi kencan, motivasi, proses pengambilan 
keputusan 

Abstract 

The rise of the use of dating applications often has negative impacts such as 
crimes that will befall its users, but in fact there are still many who use dating 
applications looking for partners. The purpose of this study itself is to reveal the 
decision-making process of dating application users in Soegijapranata Catholic 
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