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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara self-disclosure dengan 
intimasi pertemanan pada wanita dewasa awal. Hipotesis penelitian ini adalah 
terdapat hubungan positif antara self-disclosure dengan intimasi pertemanan pada 

wanita dewasa awal. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 110 wanita berusia 20 – 
29 tahun yang berada di Kota Semarang dan memiliki teman dekat yang dipilih 
menggunakan teknik sampling insidental. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian 
ini, yaitu Skala Self-Disclosure dan Skala Intimasi Pertemanan. Teknik analisis data 
pada penelitian ini menggunakan teknik korelasi Rank Spearman. Hasil penelitian ini 
menunjukkan bahwa hipotesis diterima dengan kesimpulan terdapat hubungan 
positif yang sangat signifikan antara self-disclosure dengan intimasi pertemanan 
pada wanita dewasa awal (rho=0,574, p<0,01). Hal itu berarti, semakin tinggi self-
disclosure, maka semakin tinggi pula intimasi pertemanan yang dimiliki oleh wanita 
dewasa awal, begitu pula sebaliknya. 

Kata kunci: self-disclosure, intimasi pertemanan, wanita dewasa awal 
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ABSTRACT 

This research aims to find out the relationship between self-disclosure and intimate 
friendship among early adulthood women. The hypothesis of this research is there is 
a positive relationship between self-disclosure and intimate friendship among early 
adulthood women. Subjects in this research were 110 women aged 20 – 29 years 
old who were in Semarang and had close friend who were selected using incidental 
sampling technique. The measuring instruments used in this research are Self-
Disclosure Scale and Intimate Friendship Scale. The analytical technique that used 
in this research is Rank Spearman Correlation technique. The results of this 
research indicate that the research hypothesis is accepted with conclusion  that 
there is very significant positive relationship between self-disclosure and intimate 
friendship among early adulthood women (rho=0,574, p<0,01). That means, the 
higher self-disclosure, the higher intimate friendship among early adulthood women, 
and vice versa. 

Keywords: self-disclosure, intimate friendship, early adulthood women 
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