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ABSTRAK 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial 
teman sebaya dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa yang sedang 
mengerjakan skripsi. Hipotesis pada penelitian ini adalah ada hubungan negatif 
antara dukungan sosial teman sebaya dengan prokrastinasi akademik pada 
mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi. Subjek dalam penelitian ini adalah 
mahasiswa fakultas psikologi Universitas Katolik Soegijapranata angkatan 2016, 
2017 dan  2018 yang sedang mengerjakan skripsi. Jumlah subjek penelitian ini 
adalah 50 mahasiswa. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 
korelasional dan pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik 
snowball sampling. Alat ukur yang digunakan adalah Skala Dukungan Sosial 
Teman Sebaya dan Skala Prokrastinasi Akademik. Teknik analisis yang 
digunakan adalah uji korelasi Pearson Product Moment. Hasil penelitian 
menunjukan koefisien korelasi rxy = 0,057 dengan nilai signifikansi p = 0,694. Hal 
ini menunjukan bahwa hipotesis penelitian ini ditolak dan tidak ada hubungan 
antara dukungan sosial teman sebaya dengan prokrastinasi akademik pada 
mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi.  
 
 
Kata kunci : dukungan sosial teman sebaya, mahasiswa, prokrastinasi 
akademik 
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ABSTRACT 

 
 

This study aims to determine the relationship between peer social support and 
academic procrastination in university students that are working on a bachelor 
thesis. The hypothesis in this study is that there is a negative relationship 
between peer social support and academic procrastination in university students 
that are working on a bachelor thesis. The subjects in this study were students of 
the faculty of psychology of Soegijapranata Catholic University class of 2016, 
2017 and  2018 who were working on their bachelor thesis. The number of 
subjects in this study were 50 students. This study uses correlational quantitative 
methods and sampling is done using snowball sampling technique. The 
measuring instruments used are the Peer Social Support Scale and the 
Academic Procrastination Scale. The analysis technique used is the Pearson 
Product Moment correlation test. The results showed the correlation coefficient 
rxy = 0.057 with a significance value of p = 0.694. This shows that the hypothesis 
of this study is rejected and there is no relationship between peer social support 
and academic procrastination in university students that are working on a 
bachelor thesis. 
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