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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan hubungan dukungan sosial dengan 
kesejahteraan psikologis dengan atau tanpa dimensi hubungan positif dengan orang lain 
pada anggota GP GPIB. Hipotesis penelitian ini yaitu terdapat perbedaan besaran koefisien 
korelasi dalam hubungan dukungan sosial dengan kesejahteraan psikologis dengan atau 
tanpa hubungan positif dengan orang lain pada anggota GP GPIB. Partisipan penelitian ini 
adalah pemuda-pemudi aktif anggota GP GPIB dengan usia 18-35 tahun. Pengambilan data 
dalam penelitian ini menggunakan google form dengan metode penelitian kuantitatif 
korelasional dan teknik purposive sampling. Jumlah partisipan dalam penelitian ini sebnayak 
106 responden. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah Skala Dukungan 
Sosial dan Skala Kesejahteraan Psikologis pada anggota GP GPIB. Metode analisis data 
yang digunakan adalah teknik korelasi Pearson. Hasil uji hipotesis dalam penelitian ini 
terdapat perbedaan koefisien korelasi yang kecil yaitu 0,032, artinya ada maupun tidak 
adanya dimensi hubungan positif dengan orang lain tetap terdapat hubungan antara 
dukungan sosial dan kesejahteraan psikologis, maka dimensi hubungan positif dengan 
orang lain tidak cukup berarti dalam hubungan antara dimensi dukungan sosial dan 
kesejahteraan psikologis. Sehingga dapat disimpulkan bahwa hasil uji hipotesis dalam 
penelitian ini ditolak. 
 
Kata kunci: Dukungan Sosial, Kesejahteraan Psikologis, Dimensi Hubungan Positif 
dengan Orang Lain. 
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ABSTRACT 
 
This study aims to determine the correlation of social support with psychological well-being 
with or without the dimension of positive relationships with others in GPIB GP members. 
This study hypothesizes the differences in the magnitude of the correlation coefficient in the 
relationship of social support with psychological well-being with or without positive 
relationships with others in GPIB GP members. The participants are active members at 
GPIB GP in range of 18-35 years. This study uses google form with correlational quantitative 
research methods and purposive sampling techniques. The number of participants in this 
study are 106 respondents. The measuring tools that used in this study are the Social 
Support Scale and the Psychological Well-Being Scale in GPIB GP members. The data 
analysis method is the Pearson correlation technique. The results of the hypothesis test in 
this study there is a small difference in correlation coefficient of 0.032, meaning that whether 
or not there is a positive relationship dimension with others, there is still a correlation 
between social support and psychological well-being, then the positive relationship 
dimension with others is not significant enough in the correlation between the social support 
dimension and psychological well-being. So it can be concluded that the results of the 
hypothesis test in this study are rejected. 
 
Keywords: Social Support, Psychological Well-being, Dimensions of Positive 
Relationships with Others. 
 


