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Dengan catatan review sebagai berikut: 
• Kegiatan public speaking ini baik untuk anak SMA tetapi dalam laporan kegiatan masih 

ada hal-hal yang perlu diperbaiki dan diperjelas, yaitu: l.Latar beakang belum 
menunjukkan urgensi atau alasan mengapa yang dipilih MSA YSKI dan mengapa perlu 
ada laithan lanjutan; 2.Dalam hasil kegiatan belum nampak perbedaan hasil antara kegiatan 
sebelumnya dengan kegiatan lanjutan. hasil kegiatan yang dilaporkan terkesan seadanya. 
3 .Evaluasi juga belum jelas. perlu ada uraian mengenai apa yang akan dilakukan untuk 
memperbaiki hal-hal yang belum dilakukan/belum maksimal dan hal-hal yang perlu 
dipertahankanjika penyelenggaraan sudah baik. hal ini tentunya hanya dapat disampaikan 
apabila laporan hasil kegiatan lengkap danjelas 

• Konten: Berkeanaan dengan HASIL DAN LU ARAN, mungkin lebih baikjika 
ditambahkan, capaian konkrit yang dapat dilakukan oleh siswa setelah kegiatan. Tata tulis: 
Penulisan Daftar Pustaka ... tampak tidak lazim 

• pengabdian sudah cukup 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas karunia yang diberikan sehingga pengabdian 

dengan judul “Pelatihan Public Speaking Tahap Lanjutan di SMA YSKI” dapat terlaksana dengan 

baik. Kegiatan ini dilaksanakan oleh pengajar Program Studi Ilmu Komunikasi Fakulatas Hukum 

dan Komunikasi Universitas Katolik Soegijapranata. Kegiatan pelatihan ini diselenggarakan di 

SMA YSKI yang berada pada naungan Yayasan YSKI.  

Kegiatan pengabdian ini diselenggarakan dengan tujuan untuk meningkatkan kepercayaan diri dan 

pengembangan diri. Kegiatan ini juga berdasar atas kerja sama yang telah dilaksanakan oleh 

Fakultas Hukum dan Komunikasi dengan SMA YSKI. Selain itu, kegiatan ini merupakan tahapan 

lanjutan dari Pelatihan Public Speaking Tahap Awal. 

Kegiatan yang telah dilaksanakan ini dapat berjalan dengan baik karena adanya pihak-pihak yang 

mendukung. Oleh sebab itu, kami ingin mengucapkan Terima kasih dengan hormat kepada: 

 

1. Yayasan YSKI Semarang yang telah menerima dengan baik kerjasama yang 

diselenggarakan. 

2. SMA YSKI Semarang yang telah bekerja sama dan berdinamika dalam kegiatan yang telah 

diselenggarakan.  

3. Rektor Universitas Katolik Soegijapranata yang telah memfasilitasi dan mendukung 

kegiatan ini.  

4. Kepala LPPM Universitas Katolik Soegijapranata dan rekan-rekan yang telah 

memfasilitasi dan mendukung kegiatan ini.  

5. Fakultas Hukum dan Komunikasi yang telah mendukung kegiatan ini. 

6. Kepala sekolah, humas dan guru yang telah bekerjasama untuk pengembangan diri pada 

kegiatan ini.  

7. Siswa kelas X Smart Class SMA YSKI yang telah berdinamika selama proses kegiatan ini 

berlangsung. 

8. Semua pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu persatu yang telah membantu kelancaran 

acaraa pengabdiaan ini sehingga dapat berjalan dengan baik. 

 

Kegiatan pengabdian tidak terlepas dari adanya kesalahan dan kekurangan. Kritik dan saran akan 

menjadi pendukung dan pengembangan untuk kegiatan selanjutnya. Diharapkan kegiatan ini dapat 

dilanjutkan kembali dengan perencanaan yang lebih baik dan pengembangan kegiatan yang lebih 

baik pula. 

 

  

 Semarang, 2 Juni 2023 
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RINGKASAN 

Public Speaking menjadi salah satu kegiatan pengembangan diri. Para remaja khususnya para 

siswa perlu untuk memahami pentingnya pengembangan diri mengingat para remaja berada dalam 

tahap pencarian jati diri. Kegiatan Public Speaking tahap lanjutan ini dilaksanakan setelah kegiatan 

public speaking tahap awal. Dalam tahap lanjutan ini kegiatan yang diberikan dan dilakukan 

adalah bagaimana praktik dan strategi wawancara dalam job interview, Focus Group Discussion, 

Pelatihan News Anchor, Pelatihan Kepemimpinan dalam kelompok dan Pelatihan Fotografi. Siswa 

kelas Smart class antusias mengikuti kegiatan ini karena kegiatan ini tidak hanya dilaksanakan di 

SMA YSKI akan tetapi juga dilaksanakan di kampus Unika Soegegijapranata. Para siswa 

mengikuti dengan baik setiap materi dan pelatihan yang diberikan. 

Kata kunci: Public Speaking, remaja, pengembangan diri. 

 

PENDAHULUAN 

Siswa remaja meski telah meneriman pendidikan formal yang mengharuskan bertemu dan 

berdinamika dengan banyak orang bahkan telah mempraktikkan banyak bentuk public speaking, 

anak remaja masih merasa butuh pelatihan untuk meningkatkan kepercayaan diri yang berdampak 

pada pengembangan diri. Sulitnya pengembangan diri semakin meningkat di era modern karena 

penggunaan teknologi menjadikan aktifitas luar ruang semakin terbatas. Walaupun disisi lain 

hadirnya teknologi mengembangakan model pengembangan diri termasuk public speaking lebih 

modern.  

Pada bulan Oktober hingga Desember tahun 2022 siswa kelas X khususnya kelas (Smart 

Class) telah menerima Pelatihan Public Speaking pada kegiatan pengabdian sebelumnya. Sebagai 

bahan evaluasi berisi bahwa kegiatan praktik lebih diperbanyak. Oleh sebab pengadaan pelatihan 

public speaking tahap lanjutan dibutuhkan. Dalam tahap lanjutan ini kegiatan public speaking 

adalah bagaimana praktik dan strategi wawancara dalam job interview, Focus Group Discussion, 

Pelatihan News Anchor, Pelatihan Kepemimpinan dalam kelompok dan Pelatihan Fotografi 

sebagai tambahan pengembangan diri. 

 

HASIL  

Pelatihan Public Speaking tahap dua menjadi kelanjutan pengabdian Pelatihan Public 

Speaking sebelumnya. Bagi SMA YSKI kelas Smart Class X, kegiatan pelatihan Public Speaking 

ini menjadi mata pelajaran pengembangan Diri dengan Kelas Public Speaking. Kelas Public 

Speaking ini dilaksanakan dengan 16 kali pertemuan dengan rangkaian materi dan praktik tentang 

Job Interview, FGD, Kepemimpinan, Praktik News Anchor dan Pembawa Berita Olahraga serta 

Fotografi.  
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Kelas Public Speaking ini menghasilkan pengembangan diri yang berguna untuk 

meningkatkan pengembangan diri dan membangun personal branding. Para siswa dapat 

memahami bahwa untuk melakukan Job Interview sebagai calon pelamar mereka harus mangenal 

perusahaan yang dituju terlebih dahulu. Setelah itu para siswa mempersiapkan diri untuk 

mempelajari Tips dan Tik Interview. Dengan belajar demikian, siswa tidak hanya mengetahui tips 

dan trik akan tetapi juga memahami bahwa mulai dari sekarang apa saja yang akan dibutuhkan di 

dunia pekerjaan. Sehingga pengembangan diri dapat dibentuk dari sekarang. 

Selanjutnya untuk kegiatan FGD berguna untuk siswa dapat berpikir secara luas dan 

mendalam. Dalam praktik FGD siswa siswa juga mendapatkan pengalaman bagaimana 

berinteraksi dengan orang lain yang memiliki pemahaman serupa, tidak serupa dan ada juga yang 

lebih dalam pemahamannya. Disini siswa belajar menuangkan gagasan, mengendalikan diri dan 

keterbukaan.  

Pada praktik Kepimpinan siswa diajak untuk mengenali arti, jenis dan manfaat 

kepemimpinan. Untuk mempraktikkannya para siswa diajak untuk membuat games dan 

memimpin games. Dari hal ini siswa dapat berpikir kreatif dan bagaimana siswa dapat 

mempengaruhi orang lain sesuai dengan intruksi yang mereka inginkan. Selain itu dalam 

kelompok kecil siswa juga menjadi tahu bagaimana mengendalikan diri, berpendapat dan bekerja 

sama. 

Selanjutnya untuk kegiatan Pembawa Acara, siswa dikenalkan tentang News Anchor dan 

Pembawa Berita Olahraga. Siswa dilatih untuk mengontrol vokal, intonasi, dan volume. Siswa 

diajak untuk lebih detai dalam pelafalan dan jeda bicara agar penyampaian pesan dapat 

tersampaikan secara lugas, tegas dan tepat. Kemudian siswa juga dikenalkan alat-alat yang akan 

digunakan untuk melakulan praktik pemabwa acara. Akhirnya siswa mempraktikkan kemampuan 

News Anchor dan Pembawa Berita Olahraga. 

Terakhir adalah kegiatan tambahan yaitu mengetahui Teknik Fotografi. Para siswa diajak 

untuk mengetahui apa saja hal dasar yang perlu dipelajari saat akan menggambil gambar. Siswa 

kemudian diajak untuk praktik mengambil gambar yang mana tugasnya adalah foto hitam putih. 

Siswa memiliki hasil karya dan memahami bagaimana menghasilkan foto hitam putih yang tetap 

menarik dan menyampaikan pesan yang sesuai.  
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PELAKSANAAN KEGIATAN DAN EVALUASI 

Kegiatan Pelatihan Public Speaking dilakukan sebanyak 16 kali pertemuan yang terdiri 

dari: 

No Kompetensi Dasar Materi Pembelajaran Uraian Materi 

1 Siswa mengenal Public 

Speaking tahap lanjutan. 

Pegantar Pengantar Pembelajaran yang terdiri 

dari silabus, tata aturan Pembelajaran, 

komponen penilaian akhir, dan 

deskripsi ruang lingkup Pembelajaran. 

2 Siswa memahami Materi 

Job Interviewing  

Pengertian dan definisi 

Job Interviewing 

Definisi dan tujuan dan lingkup Job 

Interviewing 

3 Siswa menguasai Praktik 

Job Interviewing 1 

Praktik 

Mempresentasikan 

Perusahaan 

Siswa memilih 1 Perusahaan lalu 

membuat Lowongan pekerjaan 

4 Siswa menguasai Praktik 

Job Interviewing 2 

Membuat Curiculum 

Vitae 

Membuat CV sesuai dengan perusahaan 

yang disasar. 

Tips dan trik membuat CV yang 

menarik 

5 Siswa menguasai Praktik 

Job Interviewing 3 

Praktik Job 

Interwiewing 

Siswa sebagai pihak perusahaan 

mewawancarai calon pekerja 

Siswa sebagai calon pekerja 

mempersiapkan diri untuk diwawancarai 

6 Siswa mengetahui FGD  Pengertian FGD  

 

Pengertian FGD 

Fungsi dan Tujuan FGD 

7 Siswa dapat mempraktikkan 

FGD 1 

Praktik FGD 1 Model FGD dan Komposisi FGD dalam 

kelompok kecil 

8 Siswa dapat mempraktikkan 

FGD 2 

Praktik FGD 2 Model FGD dan Komposisi FGD dalam 

kelompok besar 

9 Siswa memahami 

pentingnya Leadership 

dalam Public Speaking 

Leadership  Pengertian Leadership 

Manfaat dan Tujuan Leadership 

Jenis Leadership 

10 Siswa mampu 

mempraktikkan Leadership 

1 

Game sebagai wujud 

praktik Leadership 

Pembagian kelompok dan pembuatan 

game oleh masing-kelompok 

11 Siswa mampu 

mempraktikkan Leadership 

2 

Game Sebagai wujud 

praktik Leadership  

Praktik game dengan mempraktikkan 

leadership  

12 Siswa mampu memahami 

News Anchor dan Pembawa 

Berita OlahRaga 

News Anchor 

Pembawa Berita 

Olahraga 

Definisi, model dan gaya News Anchor 

dan Pembawa Berita OlahRaga 

13 Siswa mampu 

mempraktikkan News 

Anchor 

Praktik News Anchor Pembacaan berita sesuai dengan arahan 
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No Kompetensi Dasar Materi Pembelajaran Uraian Materi 

14 Siswa mampu 

mempraktikkan Pembawa 

Berita Olahraga 

Praktik Pembawa 

Berita Olahraga 

Pembacaan Berita Olahraga 

15 Siswa mengetahui teknik 

fotografi 

Teknik fotografi Warna, angle, sudut dan fokus 

 

16 Siswa mempraktikkan 

fotografi 

Praktik fotografi Membuat foto hitam putih 

Mengedit foto hitam putih 

 

Kegiatan pelatihan Public Speaking Tahap Lanjutan disusun sesuai dengan Rancangan 

Pembalajaran Semester dengan keterangan sebagai berikut: 

JADWAL PUBLIC SPEAKING TAHAP LANJUTAN 

PERTEMUAN HARI/TANGGAL WAKTU MATERI 

Pertemuan 1 Rabu, 26 April 2023 

Pk. 11.20 - 12.50 

Kontrak Belajar 

Pertemuan 2 Selasa, 2 Mei 2023 Materi Job Interviewing 

Pertemuan 3 
Rabu, 3 Mei 2023 

Praktik Presentasi Kampenye 

Perusahaan 

Pertemuan 4 Senin, 8 Mei 2023 Praktik Membuat CV  

Pertemuan 5 Selasa, 9 Mei 2023 Praktik Job Interwiewing 

Pertemuan 6 Rabu, 10 Mei 2023 Materi FGD 

Pertemuan 7 Senin, 15 Mei 2023 Praktik FGD 2 Kelompok Besar 

Pertemuan 8 Selasa, 16 Mei 2023 Praktik FGD 4 Kelompok Kecil 

Pertemuan 9 Rabu, 17 Mei 2023 Materi Leadership  

Pertemuan 10 Senin, 22 Mei 2023 Praktik Leadership in Game 1 

Pertemuan 11 Selasa, 23 Mei 2023 Praktik Leadership in Game 2 

Pertemuan 12 
Rabu, 24 Mei 2023 

Materi News Anchor dan Pembawa 

Berita Olah Raga 

Pertemuan 13 Senin, 29 Mei 2023 Praktik News Anchor 

Pertemuan 14 Selasa, 30 Mei 2023 Praktik Pembawa Berita Olah Raga 

Pertemuan 15 Senin, 5 Juni 2023 Materi Fotografi 

Pertemuan 16-PAS Selasa, 6 Juni 2023 Praktik Fotografi 

 

Dari daftar tersebut, kegiatan Public Speaking dilakukan di SMA YSKI dan di Universitas Katolik 

Soegijapranata. Pembangiannya adalah sebagai berikut; (1) untuk Materi dan Praktik tentang Job 

Interview dan FGD dilakukan di SMA YSKI, (2) untuk Materi dan Praktik Leadership, Pembawa 

Warta dan Fotografi dilakukan dilakukan di Universitas Katolik Soegijapranata. 
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3. Surat Permohonan Narasumber 

 

SMA KRISTEN YSKI 
Jln. Sidodadi Timur No 23 Semarang 50125 

 024-8414377 Fax : 024-8414320 

http://www.yski.or.id, www.smakyski.sch.id Email : 

smak@yski.or.id 

JAWA TENGAH – INDONESIA 
 

 

No. : KS.286/SMAK.YSKI/PD/IV/2023 

Perihal : Permohonan Menjadi Narasumber 

 

 

Yth.Ibu Rotumiar Pasaribu, S.S., M.I.Kom. 

di Tempat 
 

 

Dengan hormat, 

 
Sehubungan dengan diadakannya kegiatan “Public Speaking” bagi peserta didik SMA 

Kristen YSKI kelas X-7 (SC) pada bulan Mei-Juni 2023, maka bersama surat ini kami memohon 
kesediaan Ibu Rotumiar Pasaribu, SS., M.I.Kom untuk menjadi Narasumber dari kegiatan 
tersebut 

 
Demikian surat permohonan ini kami buat, atas perhatian dan kerja samanya, kami 

mengucapkan terima kasih. 
 
 

 

Semarang, 18 April 2023 

Kepala SMA Kristen YSKI 

Drs. Haryono, M.M. 

http://www.yski.or.id/
http://www.smakyski.sch.id/
mailto:smak@yski.or.id
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