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PETUNJUK PENGISIAN

. Bacalah dengan teliti sebelum menjawab.

. Usahakan jangan sampai ada jawaban yang terlewat.

. Pilihlah salah satu dari 5 alternatif jawaban yang telah disediakan dengan
cara memberikan tanda silang (X).

Ke-5 alternatif jawaban yang tersedia adalah :

STS : Bila anda merasa Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan.
ATS : Bila anda merasa Agak Tidak Setuju dengan pernyataan.
N : Bila anda merasa Netral dengan pernyataan.

AS : Bila anda merasa 4gak Setuju dengan pernyataan.

SS : Bila anda merasa Sangat Setuju dengan pernyataan.

. Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan diri anda. Kerahasiaan
jawaban serta identitas anda akan dijamin sepenuhnya.

. Semua jawaban adalah benar selama sesuai dengan keadaan diri anda yang
sesungguhnya.

. Untuk menentukan apakah suatu sikap tertentu merupakan ciri khas falsafah
hidup anda, pikirkanlah apa yang hampir selalu anda pikirkan dalam
memandang sesuatu.

. Bila anda ingin mengganti jawaban, perhatikan contoh dibawah ini :

Jawaban semula :AS SS ALK N ATS STS
Penggantian jawaban : AS diganti N SS XX K ATS STS

. Atas bantuan yang anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

**%*SELAMAT MENGERJAKAN®***%*
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INo. Pernyataan Pilihan Jawaban

1. | Kritik mengecewakan orang yang menerima kritik. SS|AS| N | ATS | STS

2. | Saya berusaha untuk menyenangkan orang lain. SS|AS| N | ATS | STS

3. | Saya bahagia bila diakui orang lain. SS |AS| N | ATS | STS

4. | Saat seseorang yang penting bagi saya mengharapkan
saya melakukan sesuatu, maka saya sungguh harus | SS | AS | N | ATS | STS
melakukannya.

5. | Nilai saya tergantung pada apa yang orang lain pikirkan | SS [ AS [ N | ATS | STS
tentang diri saya.

6. | Saya tidak jadi bertindak ketika tidak didukung oleh | SS | AS | N [ ATS | STS
teman-teman saya.

7. | Saya sangat menikmati pesta bersama banyak orang,. SS|AS| N | ATS | STS

8. | Dalam pembicaraan, saya suka mendominasi| SS | AS| N | ATS | STS
pembicaraan.

9. [ Saya suka berada diantara orang banyak. SS |AS| N [ ATS | STS

10.| Saya mendapat banyak kesenangan dalam mengobrol | SS [ AS| N | ATS | STS
dengan orang lain.

11.| Saya akan sangat sedih ketika orang-orang menjauhi | SS | AS| N | ATS | STS
saya.

12.] Saya ingin agar banyak orang tertarik kepada saya. SS |AS | N [ ATS | STS

13.{ Saya akan selalu berusaha melakukan berbagai cara
yang bisa saya lakukan agar banyak orang| SS |AS| N | ATS | STS
memperhatikan saya.

14.| Saya suka ketika banyak orang memuji saya. SS [AS| N | ATS | STS

15.] Saya selalu menjaga penampilan semenarik mungkin | SS [ AS | N | ATS | STS
agar tidak terlihat jelek didepan orang lain.

16.| Pada waktu saya berpenampilan menarik maka akan
semakin baniyak orang yang tertarik untuk berada di [ SS [ AS| N | ATS | STS
dekat saya.

17.| Saya menggunakan kata-kata yang fantastis atau
sensasional untuk menceritakan pengalaman saya/dalam | SS | AS | N [ ATS | STS
berbicara/saat berbicara.

18.[ Orang akan tertarik dengan saya karena kekuatan dari | SS | AS | N | ATS | STS
daya tarik fisik yang saya miliki.

19.1 Saya menggunakan daya tarik fisik yang saya miliki | SS | AS | N | ATS | STS
untuk menarik perhatian orang lain.

20.) Saya menggunakan gerak tubuh dan ekspresi wajah saat | SS | AS | N | ATS | STS
berbicara agar orang tertarik mendengarkan.

21.| Saya menyanjung orang supaya mereka mau melakukan | SS [ AS | N | ATS | STS
apa yang saya inginkan.

22.| Saya tidak dapat menemukan kebahagiaan tanpa | SS [ AS| N | ATS | STS
dicintai orang lain.

23.| Ketika orang lain tidak menyukai saya, maka saya pasti | SS [ AS | N | ATS | STS
kurang bahagia.

24.| Dikucilkan dari orang lain menyebabkan saya tidak bahagia. | SS | AS| N | ATS | STS
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25.| Saya sangat membutuhkan kehadiran orang lain. SS |AS|[ N | ATS | STS

26.| Saya memiliki banyak orang yang peduli terhadap saya. | SS [ AS | N [ ATS | STS

27.| Ketika orang yang saya sayangi menolak saya, berarti | SS | AS | N [ ATS | STS
ada yang tidak beres dengan diri saya.

28.| Saat orang yang saya cintai tidak mencintai saya, itu | SS | AS | N [ ATS | STS
berarti bahwa saya tidak layak dicintai.

29.| Tanpa emosi yang kuat, hidup ini tidak menarik buat | SS | AS | N | ATS | STS
saya.

30.| Saya mudah tersenyum dan beramah tamah dengan | SS | AS| N | ATS | STS
orang sekalipun belum saya kenal.

31.| Saya mudah mengalami berbagai gejolak emosi dan | SS | AS| N | ATS | STS
perasaan.

32.| Bagi saya, bagaimanapun perasaan saya mengenai | SS | AS| N | ATS | STS
sesuatu adalah penting.

33.| Saya dianggap sebagai orang yang mudah tersinggung [ SS | AS | N | ATS | STS
dan temperamental.

34.| Saya merasa dipenuhi dengan energi. SS|AS| N [ ATS | STS

35.| Saya mengalami kegembiraan dan kebahagiaan yang | SS [ AS| N | ATS | STS
luar biasa.




LAMPIRAN 3

(Hasil Skala Kecenderungan Perilaku
Histrionik)
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'PETUNJUK PENGISIAN

Bacalah dengan teliti sebelum menjawab.
Usahakan jangan sampai ada jawaban yang terlewat.

Pilihlah salah satu dari 5 alternatif jawaban yang telah disediakan dengan cara

memberikan tanda silang (X).

Ke-5 alternatif jawaban yang tersedia adalah :

STS : Bila anda merasa Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan.
ATS  :Bilaandamerasa Agak Tidak Setuju dengan pernyataan.
N : Bila anda merasa Netral dengan pernyataan.

AS : Bila anda merasa Agak Setuju dengan pernyataan.

SS : Bila anda merasa Sangat Setuju dengan pernyataan.

Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan diri anda. Kerahasiaan jawaban
serta identitas anda akan dijamin sepenuhnya.
Semua jawaban adalah benar selama sesuai dengan keadaan diri anda yang
sesunggul nya.
Untuk menentukan apakah suatu sikap tertentu merupakan ciri khas falsafah
hidup anda, pikirkanlah apa vang hampir selalu anda pikirkan daiam memandang
sesuatu. .
Bila anda ingin m:ngganti jawaban, perhatikan contoh dibawah ini :
Jawaban semula : AS - SS A& N ATS STS
Penggantian jawaban : AS diganti N SS A& X  ATS STS

Atas bantuan yang anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

****SELAMAT MENGERJAKAN****
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57 | Ketika orang yang saya sayangi menolak saya, berarti s( AS| N | ATS Sﬁg 4
ada yang tidak beres dengan diri saya.

78| Saat orang yang saya cintai tidak mencintai saya, itu ?S'\ AS| N |ATS | STS | 4
berarti bahwa saya tidak layak dicintai. .

70.| Tanpa emosi yang kuat, hidup ini tidak menarik buat | SS ‘?sﬁ, N |ATS [ STS | 3
saya.

30.| Saya mudah tersenyum dan beramah tamah dengan | SS | AS [ X(| ATS | STS
orang sekalipun belum saya kenal.

31.| Saya mudah mengalami berbagai gejolak emosi dan ‘ﬁ& AS| N | ATS | STS | 4
perasaan. :

32.| Bagi saya, bagaimanapun perasaan saya mengenai 'ﬁs/ AS| N | ATS | STS "
sesuatu adalah penting.

33.| Saya dianggap sebagai orang yang mudah tersinggung | SS ‘.}S N | ATS | STS 3
dan temperamental.

34.| Saya merasa dipenuhi dengan energi. SS | AS| N | B¥S | STS

35.| Saya mengalami kegembiraan dan kebahagiaan yang | SS | AS ))l( ATS | STS
luar biasa.

- -y ISR TN H. L 2352



PETUNJUK PENGISIAN

. Bacalah dengan teliti sebelum menjawab.

. Usahakan jangan sampai ada jawaban yang terlewat.

_ Pilihlah salah satu dari 5 alternatif jawaban yang telah disediakan dengan cara
memberikan tanda silang (X).

Ke-5 alternatif jawaban yang tersedia adalah :

STS . Bila anda merasa Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan.
ATS - Bila anda merasa Agak Tidak Setuju dengan pernyataan.
N - Bila anda merasa Netral dengan pernyataan.

AS . Bila anda merasa Agak Setuju dengan pernyataan.

SS - Bila anda merasa Sangat Setuju dengan pernyataan.

. Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan diri anda. Kerahasiaan jawaban
serta identitas anda akan dijamin sepenuhnya.

. Semua jawaban adalah benar selama sesuai dengan keadaan diri anda yang
sesungguhnya.

_ Untuk menentukan apakah suatu sikap tertentu merupakan ciri khas falsafah
hidup anda, pikirkanlah apa yang hampir selalu anda pikirkan dalam merﬁandang
sesuatu.

. Bila anda ingin mengganti jawaban, perhatikan contoh dibawah ini :

Jawaban semula : AS SS A& N ATS STS
Penggantian jawaban : AS diganti N sS A& X ATS STS

. Atas bantuan yang anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

x#x+*SELAMAT MENGERJAKAN***¥

91



o

92

No. Pernyataan ) Pilihan Jawaban
1. | Kritik mengecewakan orang yang menerima kritik. 5| AS| N | ATS | STS
- | 2. | Saya berusaha untuk menyenangkan orang lain. $S | AS| N [ ATS | STS
3. | Saya bahagia bila diakui orang lain. ‘ 35| AS| N | ATS | STS
4, | Saat seseorang yang penting bagi saya mengharapkan
saya melakukan sesuatu, maka saya sungguh harus S&/ AS | N | ATS | STS
melakukannya.
5. | Nilai saya tergantung pada apa yang orang lain pikirkan | S8} AS | N | ATS | STS
tentang diri saya.
6. | Saya tidak jadi bertindak ketika tidak didukung oleh AS | N | ATS | STS
teman-teman saya.
7. | Saya sangat menikmati pesta bersama banyak orang. B3S | AS| N | ATS | STS
8. | Dalam pembicaraan, saya suka = mendominasi | SS | AR | N | ATS | STS
pembicaraan.
9. | Saya suka berada diantara orang banyak. SS | 28| N | ATS | STS
10.| Saya mendapat banyak kesenangan dalam mengobrol ["S&| AS | N | ATS | STS
dengan orang lain.
11.| Saya akan sangat sedih ketika orang-orang menjauhi [ 38 AS | N | ATS | STS
saya.
12.{ Saya ingin agar banyak orang tertarik kepada saya. S8| AS| N | ATS | STS
13.| Saya akan selalu berusaha melakukan berbagai cara
yang bisa saya lakukan agar banyak orang \S( AS | N | ATS | STS
memperhatikan saya. .
14.| Saya suka ketika banyak orang memuiji saya. | 3S[AS[ M |ATS | oIS
15.| Saya selalu menjaga penampilan semenarik mungkin | 8& | AS | N | ATS | STS
agar tidak :erlihat jelek didepan orang lain. 1
16.| Pada waktu saya berpenampilan menarik maka akan
semakin banyak orang yang tertarik untuk berada di ?S\ AS | N | ATS | STS
dekat saya.
17.| Saya menggunakan kata-kata yang fantastis atau
sensasional untuk rnenceritakan pengalaman saya/dalam | SS | AS N< ATS | STS
berbicara/saat berbicara. i
18.] Orang akan tertarik dengan saya karena kekuatan dari | S8.| AS | N | ATS | STS
dava tarik fisik yang saya miliki.
19.| Saya menggunakan daya tarik fisik yang saya miliki §8; AS| N | ATS | STS
untuk menarik perhatian orang lain.
20.| Saya menggunakan gerak tubuh dan ekspresi wajah saat | SS | AS }l( ATS | STS
berbicara agar orang tertarik mendengarkan.
21.| Saya menyanjung orang supaya mereka mau mclakukan | SS 298( N | ATS | STS
apa yang saya inginkan.
22.| Saya tidak dapat menemukan kebahagiaan tanpa [ SS A& | N | ATS | STS
dicintai orang lain.
23.{ Ketika orang lain tidak menyukai saya, maka saya pasti AS | N | ATS | STS
kurang bahagia.
24.| Dikucilkan dari orang lain menyebabkan saya tidak | $& | AS | N | ATS | STS
bahagia.
25.| Saya sangat membutuhkan kehadiran orang lain. 8S.|AS| N [ ATS | STS
26.| Saya memiliki banyak orang yang peduli terhadap saya. | 88| AS | N | ATS | STS
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27.] Ketika orang yang saya sayangi menolak saya, berarti AS | N | ATS | STS
ada yang tidak beres dengan diri saya.

28.| Saat orang yang saya cintai tidak mencintai saya, itu | SS z}g N | ATS | STS
berarti bahwa saya tidak layak dicintai.

29.| Tanpa emosi yang kuat, hidup ini tidak menarik buat | SS | AS % ATS | STS
saya.

30.| Saya mudah tersenyum dan beramah tamah dengan | SS #§ | N | ATS | STS
orang sekalipun belum saya kenal.

31.| Saya mudah mengalami berbagai gejolak emosi dan | SS | AS w( ATS | STS
perasaan.

32.| Bagi saya, bagaimanapun perasaan saya mengenai | SS ?’S‘ N | ATS | STS
sesuatu adalah penting.

33.| Saya dianggap sebagai orang yang mudah tersinggung | SS AS )g ATS | STS
dan temperamental. )

34.| Saya merasa dipenuhi dengan energi. SS A8 | N | ATS | STS

35. Saya menaalami kegembiraan dan kebahagiaan yang | SS AS 7[ ATs | STS
luar biasa.
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PETUNJUK PENGISIAN

. Bacalah dengan teliti sebelum menjawab.

. Usahakan jangan sampai ada jawaban yang terlewat.

_ Pilihlah salah satu dari 5 alternatif jawaban yang telah disediakan dengan cara
memberikan tanda silang (X).

Ke-5 alternatif jawaban yang tersedia adalah :

STS - Bila anda merasa Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan.
ATS - Bila anda merasa 4gak Tidak Setuju dengan pernyataan.
N - Bila anda merasa Netral dengan pernyataan.

AS - Bila anda merasa 4gak Sefuju dengan pernyataan.

SS : Bila anda merasa Sangat Setuju dengan pernyataan.

. Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan diri anda. Kerahasiaan jawaban
serta identitas anda akan dijamin sepenuhnya.

. Semua jawaban adalah benar selama sesuai dengan keadaan diri anda.yang
sesungguhnya.

. Untuk menentukan apakah suatu sikap tertentu merupakan ciri khas falsafah
hidup anda, pikirkanlah apa yang hampir selalu anda pikirkan dalam memandang
sesuatu.

. Bila anda ingin mengganti jawaban, perhatikan contoh dibawah ini :

Jawaban semula : AS SS A& N ATS STS
Penggantian jawaban : AS diganti \ ss A& X ATS STS

. Atas bantuan yang anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

«#**SELAMAT MENGERJAKAN***%
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No. Pernyataan Pilihan Jawaban
1. | Kritik mengecewakan orang yang menerima kritik. AS| N [ ATS | STS
2. | Saya berusaha untuk menyenangkan orang lain. S8 AS| N | ATS | STS
3. | Saya bahagia bila diakui orang lain. SS |AS| N | ATS | STS
4. | Saat seseorang yang penting bagi saya mengharapkan
saya melakukan sesuatu, maka saya sungguh harus | SS | AS"| N [ ATS | STS
melakukannya.
5. | Nilai saya tergantung pada apa yang orang lain pikirkan | SS | A8| N | ATS | STS
tentang diri saya.
6. | Saya tidak jadi bertindak ketika tidak didukung oleh | §§| AS | N | ATS | STS
teman-teman saya.
7. | Saya sangat menikmati pesta bersama banyak orang. SS | AS| N | ATS | STS
8. |Dalam pembicaraan, saya suka mendominasi | 8S | A8"| N | ATS | STS
pembicaraan.
9. | Saya suka berada diantara orang banyak. SS | AS| N | ATS | STS
10.| Saya mendapat banyak kesenangan dalam mengobrol | SS | AS"| N | ATS | STS
dengan orang lain.
11.| Saya akan sangat sedih ketika orang-orang menjuuhi | S$TAS| N | ATS | STS
saya.
12.} Saya ingin agar beayak orang tertarik kepada saya. SS | AS | N7| ATS | STS |
13.| Saya akan selalu berusaha melakukan berbagai cara
yang bisa saya lakukan agar banyak orang| SS | AS| N-| ATS | STS
memperhatikan saya.
14.| Saya suka ketika banyak orang memuji saya. SS | AS'|{ N | ATS | STS
15.| Saya selalu menjaga penampilan semenarik mungkin | SS | AS'| N | ATS | STS
agar tidak terlihat jelek didepan orang lain.
16.| Pada waktu saya berpenampilan menarik maka akan
semakin banyak orang yang tertarik untuk berada di | SS | A8 N | ATS | STS
dekat saya.
17.| Saya menggunakan kata-kata yang fantastis atau
sensasional untuk menceritakan pengalaman saya/dalam | SS | AS'| N | ATS | STS
berbicara/saat berbicara.
18.| Orang akan tertarik dengan saya karena kekuatan dari | S8°| AS | N | ATS | STS
daya tarik fisik yang saya miliki.
19.| Saya menggunakan daya tarik fisik yang saya miliki | 837 AS | N | ATS | STS
untuk menarik perhatian orang lain. :
20.| Saya menggunakan gerak tubuh dan ekspresi wajah saat | SS | AS"T N | ATS | STS
berbicara agar orang tertarik mendengarkan.
21.} Saya menyanjung orang supaya mereka mau melakukan | SS | AS | N | ATS | STS
apa yang saya inginkan.
22.| Saya tidak dapat menemukan kebahagiaan tanpa | SS | A8 N | ATS | STS
dicintai orang lain. '
23.| Ketika orang lain tidak menyukai saya, maka saya pasti §S/ AS | N [ ATS | STS
kurang bahagia. :
24.| Dikucilkan dari orang lain menyebabkan saya tidak | $87| AS | N | ATS | STS
bahagia.
25.| Saya sangat membutuhkan kehadiran orang lain. S8 | AS| N | ATS | STS
26.| Saya memiliki banyak orang yang peduli terhadap saya. | S8 | AS | N | ATS | STS
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27.] Ketika orang yang saya sayangi menolak saya, berarti §S/ AS| N |ATS | STS | u
ada yang tidak beres dengan diri saya.
28.| Saat orang yang saya cintai tidak mencintai saya, itu | SS 98 N |ATS | STS | ¥
berarti bahwa saya tidak layak dicintai.
29, Tanpa emosi yang kuat, hidup ini tidak menarik buat | SS | AST N [ ATS | STS | 3
saya.
30.| Saya mudah tersenyum dan beramah tamah dengan | SS | A8| N 'ATS | STS | )
orang sekalipun belum saya kenal.
31.| Saya mudah mengalami berbagai gejolak emosi dan | SS | AS N|ATS | STS | —
perasaan. .
32.| Bagi saya, bagaimanapun perasaan saya mengenai §8/ AS| N [ATS | STS | 4
sesuatu adalah penting.
|33.] Saya dianggap sebagai orang yang mudah tersmggung SS | A8 "N | ATS | STS
dan temperamental.
34.| Saya merasa dipenuhi dengan energi. SS | AS | X'| ATS | STS
35.| Saya mengalami kegembiraan dan kebahagiaan yang | SS AS | DV ATS | STS
luar biasa.
oo



PETUNJUK PENGISIAN

. Bacalah dengan teliti sebelum menjawab.

. Usahakan jangan sampai ada jawaban yang terlewat.

3. Pilihlah salah satu dari 5 alternatif jawaban yang telah disediakan dengan cara

memberikan tanda silang (X).

Ke-5 alternatif jawaban yang tersedia adalah :

STS : Bila .nda merasa Sungat Tidak Setuju dengan pernyataan. .
ATS : Bila anda merasa Agak Tidak Setuju dengan pernyataan.

N : Bila anda merasa Netral dengan pernyataan.

AS : Bila anda merasa Agak Setuju dengan pernyataan.

SS : Bila anda merasa Sangat Setuju dengan pernyataan.

. Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan diri anda. Kerahasiaan jawaban
serta identitas anda akan dijamin sepenubnya.

. Semua jawaban adalah benar selama sesuai dengan keadaan diri anda yang
sesungguhnya.

. Untuk menentukan apakah suatu sikap tertentu merupakan ciri khas falsafah
hidup anda, pikirkanlah apa yang hampir selalu anda pikirkan dalam memandang
sesuatu.

. Bila anda ingin mengganti jawaban, perhatikan contoh dibawah ini :

Jawaban semula : AS SS AKX N ATS STS
Penggantian jawaban : AS diganti N S$ Aas X ATS STS

. Atas bantuan yang anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

****SELAMAT MENGERJAKAN****
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No. Pernyataan Pilihan Jawaban
1. | Kritik mengecewakan orang yang menerima kritik. AS| N | ATS | STS
2. | Saya berusaha unt.ik menyenangkan orang lain. SS<{AS [ N | ATS STS
3. | Saya bahagia bila diakui orang lain. S&|AS| N | ATS | STS
4. | Saat seseorang yang penting bagi saya mengharapkan
saya melakukan sesuatu, maka saya sungguh harus )gg AS | N | ATS | STS
melakukannya.
5. | Nilai saya tergantung pada apa yang orang lain pikirkan % AS | N | ATS | STS
tentang diri saya. :
6. | Saya tidak jadi bertindak ketika tidak didukung oleh | 8§ AS| N | ATS | STS
teman-teman saya.
7. | Saya sangat menikmati pesta bersama banyak orang. SS | As<| N | ATS | STS
8. | Dalam pembicaraan, saya suka mendominasi %2 AS | N | ATS | STS
pembicaraan.
9. | Saya suka berada diantara orang banyak. SS [ »&| N [ ATS | STS
10.| Saya mendapat banyak kesenangan dalam mengobrol §§/ AS| N | ATS | STS
dengan orang lain.
11.| Saya akan sangat sedih ketika orang-orang menjauhi | SS é& N | ATS | STS
saya.
12.| Saya ingin agar banyak orang tertarik kepada saya. AS| N | ATS | STS
13.| Saya akan selalu berusaha melakukan berbagai cara
yang bisa saya lakukan agar banyak orang | SS 7}&/ N | ATS | STS
memperhatikan saya.
14.| Saya suka ketika banyak orang memuji saya. sS [ &&| N | ATS | STS
15.| Saya selalu menjaga penampilan semenarik mungkin % ‘AS| N | ATS | STS
agar tidak terlihat jelek didepan orang lain. <
16.1 Pada waktu saya berpenampilan menarik maka akan
semakin banyak orang yang tertarik untuk berada di >< AS | N | ATS | STS
dekat saya. k
17.] Saya menggunakan kata-kata yang fantastis atau
sensasional untuk menceritakan pengalaman saya/dalam | SS | AS >é ATS | STS
berbicara/saat berbicara. :
18.| Orang akan tertarik dengan saya karena kekuatan dari | SS | AS % ATS | STS
daya tarik fisik yang saya miliki.
19.| Saya menggunakan daya tarik fisik yang saya miliki | SS )){ N | ATS | STS
untuk menarik perhatian orang lain.
20.] Saya menggunakan gerak tubuh dan ekspresi wajah saat | SS | A%} N ATS | STS
berbicara agar orang tertarik mendengarkan.
21.| Saya menyanjung orang supaya mereka mau melakukan | SS | AS X ATS | STS
apa yang saya inginkan.
22.| Saya tidak dapat menemukan kebzhagiaan tanpa | SS | A(| N ATS | STS
dicintai orang lain.
23.| Ketika orang lain tidak menyukai saya, maka saya pasti % AS| N | ATS | STS
kurang bahagia. )
24.| Dikucilkan dari orang lain menyebabkan saya tidak | % AS| N | ATS | STS
bahagia.
25.| Saya sangat membutuhkan kehadiran orang lain. SS | AS.| N | ATS | STS
26.| Saya memiliki banyak orang yang peduli terhadap saya. | 58] AS ATS | STS

L w £ W <

£

N g e <

~£




99

luar biasa.

27.| Ketika orung yang saya sayangi menolak saya, berarti \EK AS | N | ATS | STS
' ada yang tidak beres dengan diri saya.

28.| Saat orang yang saya cintai tidak mencintai saya, itu 55( AS | N | ATS | STS
berarti bahwa saya tidak layak dicintai.

29.| Tanpa emosi yang kuat, hidup ini tidak menarik buat | SS | AS | ™| ATS | STS
saya.

30.| Saya mudah tersenyum dan beramah tamah dengan | SS gé N | ATS | STS
orang sekalipun belum saya kenal.

31.| Saya mudah mengalami berbagai gejolak emosi dan | SS | AS ;Ni ATS | STS
perasaan.

32.| Bagi saya, bagaimanapun perasaan saya mengenai | SS % N | ATS | STS
sesuatu adalah penting.

33.| Saya dianggap sebagai orang yang mudah tersinggung | SS | AS X | ATS | STS
dan temperamental.

34.| Saya merasa dipenuhi dengan energi. SS | AS ATS | STS

35.| Saya mengalami kegembiraan dan kebahagiaan yang | SS | AS | N-| ATS STS
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PETUNJUK PENGISIAN

Bacalah dengan teliti sebelum menjawab.

Usahakan jangan sampai ada jawaban yang terlewat.

Pilihlah salah satu dari 5 alternatif jawaban yang telah disediakan déngan cara
memberikan tanda silang (X).

Ke-5 alternatif jawaban yang tersedia adalah :

STS : Bila anda merasa Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan.
ATS : Bila anda merasa Agak Tidak Setuju dengan pernyataan.
N : Bila anda merasa Netral dengan pernyataan.

AS : Bila anda merasa 4gak Setuju dengan pernyataan.

SS : Bila anda merasa Sangat Setuju dengan pemyataah.

Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan diri anda. Kerahasiaan jawaban
serta identitas anda akan dijamin sepenuhnya.
Semua jawaban adalah benar selama sesuai dengan keadaan diri anda yéng
sesungguhnya.
Untuk menentukan apakah suatu sikap tertentu merupakan ciri khas falsafah
nidup anda, pikirkanlah apa yang hampir selalu anda pikirkan dalam memandang
sesuatu.
Bila anda ingin mengganti jawaban, perhatikan contoh dibawah ini :
Jawaban semula : AS SS A& N ATS STS
Penggantian jawaban : AS diganti N SS AS X ATS STS

Atas bantuan yang anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

****SELAMAT MENGERJAKAN*#%*
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INo. Pernyataan Pilihan Jawaban
1. | Kritik mengecewakan orang yang menerima kritik. B38| AS| N | ATS | STS
2. | Saya berusaha untuk menyenangkan orang lain. 38| AS| N | ATS | STS
3. | Saya bahagia bila diakui orang lain. SS | AS| N [ ATS | STS
4. | Saat seseorang yang penting bagi saya mengharapkan
saya melakukan sesuatu, maka saya sungguh harus % AS | N | ATS | STS
melakukannya.
5. | Nilai saya tergantung pada apa yang orang lain pikirkan }S AS| N | ATS | STS
tentang diri saya.
6. | Saya tidak jadi bertindak ketika tidak didukung oleh SS: AS | N | ATS | STS
teman-teman saya.
7. | Saya sangat menikmati pesta bersama banyak orang. SS | 2| N | ATS | STS
8. | Dalam pembicaraan, saya suka  mendominasi | SS | AS [ M| ATS | STS
pembicaraan.
9. | Saya suka berada diantara orang banyak. SS | &% N | ATS | STS
10.| Saya mendapat banyak kesenangan dalam mengobrol }S’\ AS| N | ATS | STS
dengan orang lain.
11.{ Saya akan sangat sedih ketika orang-orang menjauhi $& | AS | N | ATS | STS
saya.
12.| Saya ingin agar banyak orang tertarik kepada saya. SS | RS N | ATS | STS
13.| Saya akan selalu berusaha melakukan berbagai cara
yang bisa saya lakukan agar banyak orang| SS | AS }( ATS | STS
memperhatikan saya. .
14.| Saya suka ketika banyak orang memuji saya. SS | XS N [ ATS [ STS
15.| Saya selalu menjaga penampilan semenarik mungkin [8§ [ AS| N | ATS | STS
agar tidak terlihat jelek didepan orang lain.
16.| Pada waktu saya berpenampilan menarik maka akan
semakin banyak orang yang tertarik untuk berada di 3@ AS | N | ATS | STS
dekat saya.
17.| Saya menggunakan kata-kata yang fantastis atau
sensasional untuk menceritakan pengalaman saya/dalam | SS | AS K| ATS | STS
berbicara/saat berbicara.
18.] Orang akan tertarik dengan saya karena kekuatan dari | 38§ | AS| N | ATS | STS
daya tarik fisik yang saya miliki.
19.| Saya menggunakan daya tarik fisik yang saya miliki SS |AS| N | ATS | STS
untuk menarik perhatian orang lain. :
20.| Saya menggunakan gerak tubuh dan ekspresi wajah saat | SS | A8 N | ATS | STS
berbicara agar orang tertarik mendengarkan.
21.| Saya menyanjung orang supaya mereka mau melakukan | SS | AS | N | A%®S | STS
apa yang saya inginkan. )
22.| Saya tidak dapat menemukan kebahagiaan tanpa | 38| AS | N | ATS | STS
dicintai orang lain.
23.| Ketika orang lain tidak menyukai saya, maka saya pasti | 38 | AS | N | ATS | STS
kurang bzhagia. _
24.| Dikucilkan dari orang lain menyebabkan saya tidak | S& | AS| N | ATS | STS
bahagia.
25.| Saya sangat membutuhkan kehadiran orang lain. 3S. | AS| N | ATS | STS
26.| Saya memiliki banyak orang yang peduli terhadap saya. | 38| AS | N | ATS | STS
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27.| Ketika orang yang saya sayangi menolak saya, berarti ’§K AS | N | ATS | STS
ada yang tidak beres dengan diri saya. ,

28.| Saat orang yang saya cintai tidak mencintai saya, itu | SS 2K | N | ATS | STS
berarti bahwa saya tidak layak dicintai. :

29.| Tanpa emosi yang kuat, hidup ini tidak menarik buat ' SS | AS | XX | ATS | STS
saya.

30.| Saya mudah tersenyum dan beramah tamah dengan | SS | AK| N [ ATS [ STS
orang sekalipun belum saya kenal. ]

31.| Saya mudah mengalami berbagai gejolak emosi dan | SS | AS W | ATS | STS
perasaan. ]

32.| Bagi saya, bagaimanapun perasaan saya mengenai | SS | R& | N | ATS | STS
sesuatu adalah penting. _

33.| Saya dianggap sebagai orang yang mudah tersinggung | SS | AS | W | ATS | STS
dan temperamental.

34.| Saya merasa dipenuhi dengan energi. SS | AS | X | ATS | STS

35.| Saya mengalami kegembiraan dan kebahagiaan yang | SS | AS W | ATS | STS
luar biasa.
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PETUNJUK PENGISIAN

. Bacalah dengan teliti sebelum menjawab.

. Usahakan jangan éampai ada jawaban yang terlewat.

. Pilihlah salah satu dari 5 alternatif jawaban yang telah disediakan dengan cara
memberikan tanda silang (X).

Ke-5 alternatif jawaban yang tersedia adalah :

STS : Bila anda merasa San gat Tidak Setuju dengan pernyataan.
ATS : Bila anda merasa Agak Tidak Setuju dengan pernyataan.
N : Bila anda merasa Netral dengan pernyataan.

AS : Bila anda merasa Agak Setuju dengan pernyataan.

SS : Bila anda merasa Sangat Setuju u dengan pernyataan.

. Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan diri anda. Kerahasnaan jawaban
serta identitas anda akan dijamin sepenuhnya.

. Semua jawaban adalah benar selama sesuai dengan keadaan diri anda ).'ang
sesungguhnya.

. Untuk menentukan apakah suatu sikap tertentu merupakan ciri khas falsafah
hidup anda, pikirkanlah apa yang hampir selalu anda pikirkan dalam memandang
sesuatu.

. Bila anda ingin mengganti jawaban, perhatikaﬁ contoh dibawabh ini :

Jawaban semula : AS SS A& N ATS STS
Penggantian jawaban : AS diganti N SS AS X ATS STS

- Atas bantuan yang anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

**¥**SELAMAT MENGERJAKAN***#*
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No. Pernyataan : Pilihan Jawaban

1. | Kritik mengecewakan orang yang menerima kritik. AS| N | ATS | STS

2. | Saya berusaha untuk menyenangkan orang lain. SS | AS1 N | ATS | STS

3. | Saya bahagia bila diakui orang lain. SS | AY| N | ATS | STS

4. | Saat seseorang yang penting bagi saya mengharapkan
saya melakukan sesuatu, maka saya sungguh harus | SS A8l N | ATS | STS
melakukannya.

5. | Nilai saya tergantung pada apa yang orang lain pikirkan | SS a8 | N | ATS | STS
tentang diri saya.

6. | Saya tidak jadi bertindak ketika tidak didukung oleh | SS [ AS | /| ATS | STS
teman-teman saya. _

7. | Saya sangat menikmati pesta bersama banyak orang. SS | AS'| N | ATS | STS

8. | Dalam pembicaraan, saya suka mendominasi | SS | AS | ¥ | ATS | STS
pembicaraan.

9. | Saya suka berada diantara orang banyak. SS | AS| N | ATS | STS

10.[ Saya mendapat banyak kesenangan dalam mengobrol | SS AS'| N | ATS | STS
dengan orang lain, \

11.| Saya akan sangat sedih ketika orang-orang menjauhi | §8/| AS| N | ATS | STS
saya.

12.] Saya ingin agar banyak orang tertarik kepada saya. SS | AS/| N | ATS | STS

13.| Saya akan selalu berusaha melakukan berbagai cara
yang bisa saya lakukan agar banyak orang | SS AS/ N | ATS | STS
memperhatikan saya. 2 !

14.| Saya suka ketika banyak crang memuji saya. SS | A8 | N [ ATS | STS

15.| Saya selalu menjaga penampilan semenarik mungkin | SS | AS{ N | ATS | STS
agar tidak terlihat jelek didepan orang lain. "

16.| Pada waktu saya berpenampilan menarik maka akan
semakin banyak orang yang tertarik untuk berada di SS/ AS| N | ATS | STS
dekat saya.

17.| Saya menggunakan kata-kata yang fantastis atau
sensasional untuk menceritakan pengalaman saya/dalam SS | AS N/ ATS | STS
berbicara/saat berbicara.

18.| Orang akan tertarik dengan saya karena kekuatan dari | SS | A8 | N | ATS | STS
daya tarik fisik yang saya miliki. )

19.] Saya menggunakan daya tarik fisik yang saya miliki | SS [ AY| N | ATS | STS
untuk menarik perhatian orang lain. )

20.| Saya menggunakan gerak tubuh dan ekspresi wajah saat | SS A}' N | ATS | STS
berbicara agar orang tertarik mendengarkan.

21.| Saya menyanjung orang supaya mereka mau melakukan | SS | AS | N | ATS STS
apa yang saya inginkan.

22.| Saya tidak dapat menemukan kebahagiaan tanpa %S/ AS| N | ATS | STS
dicintai orang lain.

23.| Ketika orang lain tidak menyukai saya, maka saya pasti | 89 | AS | N | ATS | STS
kurang bahagia.

24.| Dikucilkan dari orang lain menyebabkan saya tidak | SS-| AS | N | ATS | STS
bahagia. ~

25.| Saya sangat membutuhkan kehadiran oreng lain. S8’ AS | N | ATS | STS

26.| Saya memiliki banyak orang yang peduli terhadap saya. | SS AS | N | ATS | STS
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