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BAB VI PENUTUP 

 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dari penelitian ini, dapat disimpulkan beberapa 

hal antara lain: 

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara jumlah kehamilan, 

komorbiditas, profil literasi ibu, serta dukungan keluarga dengan 

kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil dengan konfirmasi COVID-19.  

2. Faktor lain yang berhubungan dengan kepatuhan kunjungan ANC pada ibu 

hamil terkonfirmasi COVID-19 dalam penelitian ini antara lain sumber 

informasi yang diperoleh ibu, peranan keluarga dalam kehamilan ibu 

(suami dan kakak), kesadaran ibu dalam melakukan pemeriksaan, kondisi 

kesehatan ibu hamil, dan penanganan rumah sakit dalam kasus maternal 

dengan COVID-19. 

 

6.2. Saran  

6.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya  

Untuk peneliti selanjutnya dapat menambah jumlah responden 

atau sampel dalam penelitian kuantitatif maupun kualitatif, 

mempertimbangkan faktor-faktor yang lainnya untuk dihubungkan 

dengan kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil seperti usia ibu 

hamil, biaya pelayanan kesehatan, transportasi, dan lain-lain.  

6.2.2 Bagi Masyarakat  

Bagi masyarakat khususnya ibu hamil dan keluarga sebaiknya 

bisa lebih mengenal dan memperhatikan terkait faktor-faktor yang 

mempengaruhi kepatuhan kunjungan antenatal care pada ibu selama 

masa kehamilan untuk dapat mengontrol kesehatan ibu dan janin. 
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6.2.3 Bagi Rumah Sakit  

Bagi pihak rumah sakit khususnya RSUD Anugerah Kota 

Tomohon sebagai fasilitas kesehatan tingkat pertama kiranya dapat 

semakin meningkatkan mutu pelayanan kesehatan ibu dan anak dalam 

hal edukasi kesehatan kehamilan serta memperhatikan apa saja faktor 

yang mempengaruhi kepatuhan ibu dalam melakukan kunjungan 

antenatal care.  

6.2.4 Bagi Dinas Kesehatan  

Bagi pihak Dinas Kesehatan Kota Tomohon, sebaiknya lebih 

meningkatkan kualitas pengawasan dalam hal pelayanan kesehatan ibu 

dan anak yaitu antenatal care khususnya di fasilitas kesehatan tingkat 

pertama atau rumah sakit, dalam hal ini RSUD Anugerah Kota 

Tomohon agar semakin memberikan pelayanan yang bermutu bagi para 

konsumen atau pasien. 
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