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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Di Indonesia angka kematian neonatus masih cukup tinggi dan salah 

satu penyebabnya adalah faktor janin yaitu karena berat badan lahir rendah (BBLR). 

Mayoritas atau 35,3% kematian neonatal karena BBLR. Riset Kesehatan Dasar 

(Riskesdas) tahun 2020 menjelaskan bahwa beberapa penyebab kematian bayi dapat 

bermula dari masa kehamilan, baik dari faktor ibu misalnya kondisi kesehatan ibu saat 

hamil, kehamilan di usia belia, kekurangan nutrisi, hamil dengan bayi kembar dan 

sebagainya, atau faktor janin.  

Metode: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian observasional analitik. Desain 

yang digunakan pada penelitian ini adalah Case Control yaitu desain penelitian yang 

menelaah hubungan antara efek tertentu dengan faktor risiko tertentu. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat korelasi antara usia ibu dengan 

kejadian BBLR di RS Panti Wilasa dr. Cipto Semarang dengan nilai p-value yang 

memiliki nilai 0,000. Hasil perhitungan odds ratio menunjukkan usia ibu yang berisiko 

9,138 kali untuk mengalami kejadian BBLR dibandingkan usia ibu yang tidak berisiko. 

Hasil penelitian pada faktor paritas didapatkan hasil tidak adanya korelasi antara paritas 

ibu dengan kejadian BBLR didapatkan hasil berupa p-value 0,378. Hasil perhitungan 

odds ratio menunjukkan paritas ibu yang berisiko 1,632 kali untuk mengalami kejadian 

BBLR dibandingkan paritas ibu yang tidak berisiko. 

Kesimpulan: Usia ibu memiliki korelasi yang signifikan dengan kejadian BBLR, 

sedangkan paritas ibu tidak memiliki korelasi dengan kejadian BBLR 

Kata Kunci: Usia ibu, paritas ibu, BBLR.  
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ABSTRACT 

 

Background: In Indonesia the neonatal mortality rate is still quite high and one of the 

causes is the fetal factor, namely due to low birth weight (LBW).  The majority or 

35.3% of neonatal deaths are due to LBW.  The 2020 Basic Health Research 

(Riskesdas) explains that several causes of infant death can originate during pregnancy, 

both from maternal factors such as the mother's health condition during pregnancy, 

pregnancy at a young age, nutritional deficiencies, pregnancy with twins and so on, or 

fetal factors. 

Method: This study uses a type of analytic observational research.  The design used in 

this study is Case Control, which is a research design that examines the relationship 

between certain effects and certain risk factors. 

Result: The results showed that there was a correlation between maternal age and the 

incidence of LBW at Panti Wilasa Hospital, dr.  Cipto Semarang with a p-value of 

0.000.  The results of the odds ratio calculation show that the age of the mother who is 

at risk is 9.138 times to experience LBW events compared to the age of the mother who 

is not at risk.  The results of the research on the parity factor showed that there was no 

correlation between maternal parity and the incidence of LBW, the results were in the 

form of a p-value of 0.378.  The results of the odds ratio calculation show that the parity 

of mothers who are at risk is 1.632 times more likely to experience LBW events than 

the parity of mothers who are not at risk. 

Conclusion: Maternal age has a significant correlation with the incidence of LBW, 

while maternal parity has no correlation with the incidence of LBW 

Keyword: Maternal age, maternal parity, LBW 
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