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ABSTRAK 

Skripsi ini bertujuan mengetahui hubungan nilai hemoglobin adult 1c 
(HbA1c) terhadap derajat keparahan DFU di RS Panti Wilasa dr. Cipto Semarang. 
Diabetic foot ulcer (DFU) atau ulkus diabetikum menjadi isu penting dalam 
kesehatan dunia, merupakan salah satu komplikasi diabetes melitus (DM) kronis 
yang sering terjadi dan memperberat perjalanan penyakit. Tingginya jumlah 
penderita DM dan risiko terkena DFU yang dapat meningkatkan amputasi, 
kematian, dan kejadian disabilitas yang tinggi menjadi urgensi dalam penelitian ini. 
Salah satu tes diagnostik diabetes melitus tipe 2 adalah pemeriksaan HbA1c yang 
dapat merepresentasikan kadar glukosa darah rata-rata pada pasien selama 2 sampai 
4 bulan.  

Pengambilan data skripsi dilakukan dengan teknik purposive sampling 
berdasarkan data rekam medis dari Januari tahun 2021 hingga September tahun 
2022.  Peneliti mengambil total 70 sampel data. Data dianalisis dengan melakukan 
uji bivariat menggunakan Pearson.   
 Hasil penelitian ini didapatkan mayoritas pasien mengalami DFU derajat 3 
(44,3%; n=31) berdasarkan sistem klasifikasi DFU Wagner dan rata-rata nilai 
HbA1c pasien tersebut adalah 11,466.  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, menunjukkan bahwa adanya 
hubungan antara nilai HbA1c terhadap derajat keparahan DFU. Hal ini ditunjukkan 
dengan hasil signifikansi p-value 0,004, di mana p-value kurang dari 0,05 yang 
berarti terdapat hubungan antar variabel.  
 

 

Kata kunci : HbA1c, Derajat Keparahan DFU 
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ABSTRACT 
 

This thesis aims to determine the relationship HbA1c values and the severity 
of DFU at Panti Wilasa Hospital dr. Cipto Semarang. DFU is an important issue 
in world health, is a chronic complication of diabetes mellitus that often occurs and 
exacerbates the course of the disease. The high number of DM sufferers and the 
risk of getting DFU which can increase amputation, death, and high incidence of 
disability is an urgency in this study. One of the diagnostic tests for type 2 diabetes 
mellitus is the HbA1c examination which can represent the average blood glucose 
level in patients for 2 to 4 months. 

Data was collected using a purposive sampling technique based on medical 
record data from January 2021 to September 2022. The researcher took a total of 
70 samples.  

The results of this study found that the majority of patients had grade 3 DFU 
(44.3%; n=31) based on the Wagner DFU classification system and the average 
HbA1c value of these patients was 11.466.  

Based on the research that has been done, it shows that there is a 
relationship between the HbA1c value and the severity of DFU. This is indicated 
by the results of a significant p-value of 0.004.  
 
Keywords: HbA1c, DFU Severity 
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