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LAMPIRAN 

Lampiran  1 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran  2 Surat Persetujuan Etik Penelitian 
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Lampiran  3 Lembar Penjelasan kepada Calon Subjek 

 

Saya, Risto Adiparta dari Fakultas Kedokteran Universitas Katolik Soegijapranata akan 

melakukan penelitian yang berjudul Hubungan Antara Perilaku, Pengobatan Medis dan 

Pengetahuan Terhadap Kejadian Acne Scar pada Pasien Skin’s Essential Clinic Semarang  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara perilaku, pengetahuan dan 

Pengobatan Medis terhadap kejadian acne scar pada pasien di Skin’s Eessential Clinic 

Semarang 

Tim peneliti mengajak saudara/saudari untuk ikut serta dalam penelitian ini. Penelitian ini 

membutuhkan sekitar 48 subyek penelitian, dengan jangka waktu keikutsertaan masing-masing 

subyek sekitar dua minggu.  

A. Kesukarelaan untuk ikut penelitian  

Anda bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini tanpa ada paksaan. Bila Anda 

sudah memutuskan untuk ikut, Anda juga bebas untuk mengundurkan diri/ berubah 

pikiran setiap saat tanpa dikenai denda atau pun sanksi apapun.  

B. Prosedur Penelitian 

Apabila Anda bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, Anda diminta 

menandatangani lembar persetujuan ini rangkap dua, satu untuk Anda simpan, dan satu 

untuk untuk peneliti. Prosedur selanjutnya adalah:  

1. Anda akan diminta untuk menandatangani lembar persetujuan.  

2. Anda diminta mengisi kuesioner dengan jujur sesuai kondisi  diri anda.  

3. Peneliti mengolah data kuesioner dengan bantuan rekam medis yang ada.  

C. Kewajiban subyek penelitian  

Sebagai subyek penelitian, saudara berkewajiban mengikuti aturan atau petunjuk 

penelitian seperti yang tertulis di atas. Bila ada yang belum jelas, saudara bisa bertanya 

lebih lanjut kepada peneliti.   

D. Manfaat  

Keuntungan yang Anda dapatkan adalah Anda dapat mengetahui diagnosis pada kulit 

wajah Anda. 

E. Kerahasiaan  
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Seluruh informasi yang Anda berikan terkait identitas dan jawaban mengenai penelitian 

akan dijaga kerahasiaannya dan hanya diketahui oleh peneliti. Serta hasil penelitian 

akan dipublikasikan tanpa identitas subjek penelitian.  

F. Kompensasi 

Anda akan mendapatkan kompensasi berupa souvenir.  

G. Pembiayaan 

Semua biaya yang terkait penelitian akan ditanggung oleh peneliti. 

H. Informasi Tambahan 

Anda akan diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai penelitian jika masih 

merasa kurang jelas. Jika membutuhkan penjelasan lebih lanjut, Anda dapat 

menghubungi Risto Adiparta (No. HP 085161220140).  
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Lampiran  4 Informed Consent 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama  : 

Usia  : 

Alamat  : 

Jenis Kelamin :  

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa :  

Setelah mendapat keterangan tentang tujuan dan manfaat dilakukan penelitian tersebut, maka 

saya setuju ikut berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul: “Hubungan Antara Perilaku, 

Pengobatan Medis dan Pengetahuan terhadap Kejadian Acne Scar pada Pasien Skin’s Essential 

Clinic Semarang”  

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya tanpa paksaan.  

 

Responden 

  

Semarang ,  Desember 2022 
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Lampiran  5 Lembar Kuesioner 

 

Kuesioner Penelitian Hubungan Antara Perilaku, Pengobatan Medis dan Pengetahuan 

terhadap Kejadian Acne Scar pada Pasien Skin’s Essential Clinic Semarang 

Data Pribadi Responden 

Nama  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin : 

Nomor Telpon : 

 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

1. Responden diwajibkan untuk mengisi data diri pada kuesioner dengan jujur dan 

lengkap 

2. Responden diwajibkan untuk menjawab pertanyaan yang tertera dengan benar 

3. Responden menjawab dengan memilih salah satu jawaban dengan memberikan 

tanda  (X) pada jawaban yang diinginkan 

Pertanyaan 

1. Menurut anda, Apa yang dimaksud dengan bopeng jerawat? 

a. Pernah mengalami jerawat sebelumnya lalu menjadi bekas yang berwarna 

b. Pernah mengalami jerawat sebelumnya lalu menjadi bekas perubahan pada 

tekstur kulit 

2. Apakah menurut anda memencet jerawat dengan tangan kotor dapat menyebabkan 

bopeng jerawat? 

a. Ya 

b. Tidak  

3. Apakah anda mengetahui tentang bopeng jerawat? 

a. Ya 

b. Tidak  

4. Apakah bopeng jerawat merupakan bekas luka akibat dari jerawat? 

a. Ya 

b. Tidak  

5. Apakah paparan sinar matahari dapat berpengaruh dengan timbulnya bopeng jerawat? 

a. Ya 

b. Tidak  
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6. Apakah faktor genetik berpengaruh terhadap timbulnya bopeng jerawat? 

a. Ya  

b. Tidak  

7. Apakah anda pernah mengalami atau menderita jerawat? 

a. Ya 

b. Tidak 

8. Apakah anda melakukan manipulasi seperti memencet, mencubit, mencungkil, 

menggaruk terhadap jerawat tersebut? 

a. Ya 

b. Tidak 

9. Apakah anda pernah melakukan Pengobatan Medis saat terjadi jerawat? 

a. Ya  

b. Tidak  

10. Apakah anda melakukan Pengobatan Medis pada dokter? 

a. Ya 

b. Tidak  

11. Apakah bopeng jerawat mudah untuk disembuhkan? 

a. Ya 

b. Tidak  

12. Apakah ada keluarga yang memiliki riwayat bopeng jerawat? 

a. Ya 

b. Tidak   
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Lampiran  6 Uji Validitas dan Reabilitas 

Reliability Statistics  

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.826 12 

 

Correlations 

 Total  

P1 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.345* 

.011 

42 

P2 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.674* 

.003 

42 

P3 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.346* 

.010 

42 

P4 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.674* 

.003 

42 

P5 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.829** 

.000 

42 

P6 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.898** 

.000 

42 
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P7 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.476** 

.000 

42 

P8 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.751** 

.001 

42 

P9 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.389* 

.004 

42 

P10 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.348* 

.021 

42 

P11 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.579** 

.000 

42 

P12 Pearson Correlation 

Sig. (2-tailed) 

N 

.432** 

.001 

54 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran  7 Hasil Uji Analisis Univariat 

Jenis Scar 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rolling 15 31.3 31.3 31.3 

Boxcar 16 33.3 33.3 64.6 

Icepick 17 35.4 35.4 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Pengetahuan Terhadap Ance Scar 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 23 47.9 47.9 47.9 

Baik 25 52.1 52.1 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Perilaku yang Menimbulkan Terjadinya Acne Scar 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 21 43.8 43.8 43.8 

Ya 27 56.3 56.3 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Pengobatan Medis  

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 18 37.5 37.5 37.5 

Ya 30 62.5 62.5 100.0 

Total 48 100.0 100.0  
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Lampiran  8 Hasil Uji Analisis Bivariat Chi-Square 

a. Pengetahuan Terhadap Terjadinya Acne Scar 

Crosstab 

 

Jenis scar 

Total Rolling Boxcar Icepick 

Pengetahuan terhadap 

acne scar 

Cukup Count 9 10 4 23 

Expected Count 7.2 7.7 8.1 23.0 

Baik Count 6 6 13 25 

Expected Count 7.8 8.3 8.9 25.0 

Total Count 15 16 17 48 

Expected Count 15.0 16.0 17.0 48.0 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 6.292a 2 .043 

Likelihood Ratio 6.548 2 .038 

Linear-by-Linear 

Association 

4.364 1 .037 

N of Valid Cases 48   

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 7.19. 

 

b. Perilaku yang Menimbulkan Terjadinya Acne Scar dengan Terjadinya Acne Scar 

Crosstab 

 

Jenis scar 

Total Rolling Boxcar Icepick 

Perilaku yang 

menimbulkan terjadinya 

acne scar 

Tidak Count 10 7 4 21 

Expected Count 6.6 7.0 7.4 21.0 

Ya Count 5 9 13 27 

Expected Count 8.4 9.0 9.6 27.0 

Total Count 15 16 17 48 

Expected Count 15.0 16.0 17.0 48.0 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 6.026a 2 .049 

Likelihood Ratio 6.214 2 .045 

Linear-by-Linear 

Association 

5.892 1 .015 

N of Valid Cases 48   

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 6.56. 

c. Pengobatan Medis terhadap Terjadinya Acne Scar 

Crosstab 

` 

Jenis scar 

Total Rolling Boxcar Icepick 

Pengobatan Medis  Tidak Count 9 6 3 18 

Expected Count 5.6 6.0 6.4 18.0 

Ya Count 6 10 14 30 

Expected Count 9.4 10.0 10.6 30.0 

Total Count 15 16 17 48 

Expected Count 15.0 16.0 17.0 48.0 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 6.099a 2 .047 

Likelihood Ratio 6.306 2 .043 

Linear-by-Linear 

Association 

5.964 1 .015 

N of Valid Cases 48   

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 5.63. 
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Lampiran  9 Dokumentasi 
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Lampiran  10 Logbook Penelitian 
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Lampiran  11 Coding Pengetahuan 

Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 Total Persentase Interpretasi Coding 

AN 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 11 78.57% Baik 3 

IKR 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 9 64.29% Cukup 2 

IS 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 9 64.29% Cukup 2 

CM 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

TVT 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 11 78.57% Baik 3 

RI 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 10 71.43% Baik 3 

MW 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 12 85.71% Baik 3 

MP 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

SE 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 8 57.14% Cukup 2 

MS 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 11 78.57% Baik 3 

KW 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 9 64.29% Cukup 2 

CW 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7 50.00% Cukup 2 

FPW 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 12 85.71% Baik 3 

YZA 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 13 92.86% Baik 3 

SWA 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 8 57.14% Cukup 2 

SP 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 10 71.43% Baik 3 

NPH 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 9 64.29% Cukup 2 

LH 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7 50.00% Cukup 2 

KK 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 12 85.71% Baik 3 

PDA 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

NL 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 13 92.86% Baik 3 

DSK 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

MD 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 11 78.57% Baik 3 

DY 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 10 71.43% Baik 3 

RBS 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 11 78.57% Baik 3 

SW 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 9 64.29% Cukup 2 

RNP 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 11 78.57% Baik 3 
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YM 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

PBA 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 12 85.71% Baik 3 

IA 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 11 78.57% Baik 3 

TS 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 9 64.29% Cukup 2 

VJ 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

IRA 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 12 85.71% Baik 3 

IA 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 12 85.71% Baik 3 

IEW 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 13 92.86% Baik 3 

ARD 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 12 85.71% Baik 3 

HWI 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

RP 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

RNS 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

NH 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 13 92.86% Baik 3 

VW 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 11 78.57% Baik 3 

SS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7 50.00% Cukup 2 

OJG 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 14 100.00% Baik 3 

NPP 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 10 71.43% Baik 3 

AN 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 11 78.57% Baik 3 

YMA 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 8 57.14% Cukup 2 

BSP 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 8 57.14% Cukup 2 

MA 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 9 64.29% Cukup 2 
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Lampiran  12 Coding Perilaku 

Responden P8 Interpretasi Coding 

AN 2 Ya 2 

IKR 2 Ya 2 

IS 2 Ya 2 

CM 1 Tidak 1 

TVT 2 Ya 2 

RI 2 Ya 2 

MW 2 Ya 2 

MP 2 Ya 2 

SE 1 Tidak 1 

MS 2 Ya 2 

KW 1 Tidak 1 

CW 1 Tidak 1 

FPW 1 Tidak 1 

YZA 1 Tidak 1 

SWA 2 Ya 2 

SP 1 Tidak 1 

NPH 2 Ya 2 

LH 2 Ya 2 

KK 1 Tidak 1 

PDA 1 Tidak 1 

NL 1 Tidak 1 

DSK 1 Tidak 1 

MD 1 Tidak 1 

DY 2 Ya 2 

RBS 1 Tidak 1 

SW 1 Tidak 1 
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RNP 2 Ya 2 

YM 1 Tidak 1 

PBA 2 Ya 2 

IA 2 Ya 2 

TS 1 Tidak 1 

VJ 1 Tidak 1 

IRA 1 Tidak 1 

IA 2 Ya 2 

IEW 2 Ya 2 

ARD 2 Ya 2 

HWI 1 Tidak 1 

RP 2 Ya 2 

RNS 1 Tidak 1 

NH 2 Ya 2 

VW 2 Ya 2 

SS 2 Ya 2 

OJG 1 Tidak 1 

NPP 2 Ya 2 

AN 2 Ya 2 

YMA 2 Ya 2 

BSP 2 Ya 2 

MA 2 Ya 2 
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Lampiran  13 Coding Pengobatan Medis  

Responden P9 P10 P11 P12 Total Interpretasi Coding 

AN 2 2 2 2 8 Ya 2 

IKR 2 2 2 1 7 Ya 2 

IS 1 1 1 1 4 Tidak 1 

CM 2 1 2 2 7 Ya 2 

TVT 1 2 2 2 7 Ya 2 

RI 2 1 2 2 7 Ya 2 

MW 2 1 2 2 7 Ya 2 

MP 1 1 1 1 4 Tidak 1 

SE 2 1 2 2 7 Ya 2 

MS 2 1 2 2 7 Ya 2 

KW 1 1 1 1 4 Tidak 1 

CW 1 1 1 1 4 Tidak 1 

FPW 1 1 2 2 6 Ya 2 

YZA 2 2 2 2 8 Ya 2 

SWA 2 1 2 2 7 Ya 2 

SP 1 2 2 2 7 Ya 2 

NPH 1 1 1 1 4 Tidak 1 

LH 1 1 1 1 4 Tidak 1 

KK 2 2 2 2 8 Ya 2 

PDA 2 1 2 2 7 Ya 2 

NL 2 1 2 2 7 Ya 2 

DSK 1 1 1 2 5 Ya 2 

MD 2 1 2 2 7 Ya 2 

DY 1 1 1 1 4 Tidak 1 

RBS 1 1 1 1 4 Tidak 1 

SW 2 1 2 2 7 Ya 2 
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RNP 2 2 2 2 8 Ya 2 

YM 1 1 2 2 6 Ya 2 

PBA 1 2 2 2 7 Ya 2 

IA 1 1 1 1 4 Tidak 1 

TS 1 1 1 1 4 Tidak 1 

VJ 1 1 1 1 4 Tidak 1 

IRA 1 1 1 1 4 Tidak 1 

IA 1 1 1 2 5 Ya 2 

IEW 2 1 2 2 7 Ya 2 

ARD 2 2 2 2 8 Ya 2 

HWI 1 1 1 1 4 Tidak 1 

RP 2 1 2 2 7 Ya 2 

RNS 2 1 2 2 7 Ya 2 

NH 2 1 2 2 7 Ya 2 

VW 1 1 1 1 4 Tidak 1 

SS 1 1 1 1 4 Tidak 1 

OJG 1 1 1 1 4 Tidak 1 

NPP 2 2 2 2 8 Ya 2 

AN 1 1 1 1 4 Tidak 1 

YMA 1 2 2 2 7 Ya 2 

BSP 2 1 2 2 7 Ya 2 

MA 1 1 1 1 4 Tidak 1 
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Lampiran  14 Berkas Antiplagiasi 

 


