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LAMPIRAN 

 

Lampiran  1. Informed Consent Kuesioner 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON RESPONDEN 

 

Saya, Rahel Ayu Wuryaningtias dengan Pembimbing dr. Eviana Budiartanti 

Sutanto, M.Biomed dan Bapak Perigrinus Hermin Sebong, M. PH dari Fakultas 

Kedokteran Universitas Katolik Soegijapranata akan melakukan penelitian yang 

berjudul Hubungan Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Kedokteran UNIKA 

Soegijapranata Dan Stigmatisasi Pada Orang Dengan Skizofrenia. 

Tim peneliti mengajak Anda, untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

A. Kesukarelaan untuk Ikut Penelitian 

Anda dapat memilih untuk berpartisipasi dalam penelitian ini tanpa 

paksaan. Jika Anda memilih berpartisipasi, Anda juga dapat mengundurkan diri 

atau berubah pikiran setiap saat tanpa dikenai sanksi atau denda. Jika Anda 

memilih tidak berpartisipasi, maka Anda dapat mengundurkan diri kapanpun 

dengan memberikan pemberitahuan kepada peneliti. 

B. Prosedur Penelitian 

Jika Anda bersedia untuk berpartisipasi, Anda akan diminta untuk 

menandatangani lembar persetujuan. Kemudian, Anda akan mengikuti 

beberapa prosedur yang telah disiapkan oleh peneliti. 

C. Kewajiban Subjek Penelitian 

Anda sebagai subjek penelitian memiliki kewajiban untuk mengikuti 

peraturan dan petunjuk penelitian yang telah tercantum. Jika masih terdapat 

informasi yang belum jelas, Anda berkesempatan untuk bertanya lebih lanjut 

kepada peneliti. 

D. Risiko dan Efek Samping Penanganannya 

Penelitian yang akan dilakukan ini bukanlah penelitian intervensi 

sehingga tidak memiliki risiko dan efek samping bagi Anda sebagai responden. 
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E. Manfaat 

Maanfaat mengikuti penelitian ini adalah Anda dapat menerima 

informasi langsung dari peneliti mengenai tingkat pengetahuan dan stigmatisasi 

mahasiswa mengenai orang dengan Skizofrenia 

F. Kerahasiaan 

Seluruh informasi yang Anda berikan terkait identitas dan jawaban 

mengenai penelitian akan dijaga kerahasiaannya dan hanya diketahui oleh 

peneliti. Serta hasil penelitian akan dipublikasikan tanpa identitas subjek 

penelitian. 

G. Kompensasi 

Anda akan mendapatkan kompensasi berupa cinderamata. 

H. Pembiayaan 

Seluruh biaya yang diperlukan terkait penelitian akan ditanggung oleh 

peneliti. 

I. Informasi Tambahan 

Anda akan diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai penelitian 

jika masih merasa kurang jelas. Jika membutuhkan penjelasan lebih lanjut, 

Anda dapat menghubungi Rahel Ayu  (No. HP 087784853155). 
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama Lengkap : 

Usia   : 

Alamat   : 

No. HP  : 

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan 

oleh  : 

Nama Peneliti  : Rahel Ayu Wuryaningtias  

NIM   : 19.P1.0011 

Alamat   : Jl. Erlangga Raya No 38, Pleburan, Semarang Selatan, Kota  

Semarang  

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Kedokteran 

UNIKA Soegijapranata dan Stigmatisasi Pada Orang Dengan 

Skizofrenia 

Saya sebagai responden bersedia untuk mengisi kuesioner demi 

kepentingan penelitian dengan ketentuan, data yang saya berikan akan dirahasiakan 

dan hanya untuk kepentingan ilmu pengetahuan. 

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, supaya digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

Semarang, 10 Oktober 2022 

Responden 

 

 

 

(nama) 
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Lampiran  2. Kuesioner Tingkat Pengetahuan Mengenai Skizofrenia 

Petunjuk pengisian :  

1. Silahkan isi pertanyaan dalam kuesioner dengan jujur dan sesuai dengan 

keadaan Anda. 

2. Apabila terdapat pertanyaan yang kurang jelas, silahkan tanyakan kepada 

peneliti. 

No Pernyataan Benar Salah 

1 

Skizofrenia adalah gangguan jiwa yang ditandai 

dengan adanya distorsi realita dan disorganisasi 

psikomotor 

  

2 ODS sulit membedakan kenyataan dan khayalan   

3 

Waham dan halusinasi merupakan gejala positif 

skizofrenia 

 

  

4 

Skizofrenia tak terinci merupakan tipe yang 

memiliki gejala psikosis namun tidak memenuhi 

kriteria skizofrenia  tipe paranoid, hebefrenik, 

katatonik, maupun residual 

  

5 

Pada pasien skizofrenia dapat  muncul waham 

yang diyakini bahwa dirinya dikendalikan oleh 

suatu kekuatan tertentu dari luar. Waham ini 

disebut “ delusion of influence “ 

  

6 ODS senang bergaul dengan orang lain   

7 
Pengobatan skizofrenia menggunakan obat 

antipsikotik 

  

8 
Tertundanya pengobatan dengan antipsikotika 

dapat memberikan dampak buruk jangka panjang 

  

9 
Skizofrenia dapat sembuh dengan terapi yang 

adekuat 

  

10 
Gangguan neurotransmitter seperti dopamine 

menjadi salah satu penyebab skizofrenia 

  

11 

Intervensi psikososial dilakukan untuk 

memfasilitasi kesempatan untuk ODS meraih 

tingkat kemandiriannya secara optimal di 

komunitas. 

  

12 

Terapi kognitif perilaku dilakukan untuk 

mengembangkan pemahaman ODS tentang gejala 

penyakit dan pengelolaannya. 
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13 

Jaras dopamin mesolimbik berperan dalam 

timbulnya gejala positif ( waham dan halusinasi) 

pada pasien skizofrenia. 

  

14 

Electroconvulsive Therapy (ECT) merupakan 

terapi kejut listrik pada penderita skizofrenia 

yang tidak berespon terhadap obat antipsikotik. 

  

*ODS : Orang dengan Skizofrenia 

Lampiran  3. Kuesioner Tingkat Stigmatisasi 

Petunjuk pengisian :  

1. Silahkan isi pertanyaan dalam kuesioner dengan jujur dan sesuai dengan 

keadaan Anda. 

b. SS : Sangat Setuju 

c. S : Setuju 

d. N : Netral 

e. TS : Tidak Setuju 

f. STS : Sangat Tidak Setuju  

2. Apabila terdapat pertanyaan yang kurang jelas, silahkan tanyakan kepada 

peneliti. 

No Pernyataan STS TS N S SS 

Kebajikan 

1 
Selama ini orang dengan penyakit 

mental menjadi bahan ejekan 
     

2 

Uang pajak harus dialokasikan 

lebih besar untuk perawatan dan 

pengobatan ODGJ  

     

3 

Kita perlu bersikap jauh lebih 

toleran terhadap ODGJ di 

masyarakat sekitar 

     

4 

Rumah sakit jiwa tampak lebih 

seperti penjara daripada seperti 

tempat yang layak di mana ODGJ 

bisa mendapat perawatan yang 

layak 

     

5 

Kita bertanggung jawab untuk 

menyediakan perawatan terbaik 

bagi ODGJ 
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6 
ODJG tidak pantas mendapatkan 

simpati dari kita 
     

7 ODGJ adalah beban masyarakat      

8 

Meningkatkan penggunaan pajak 

untuk layanan kesehatan mental 

adalah pemborosan 

     

9 
Telah tersedia layanan yang 

memadai bagi ODGJ 
     

10 
Menghindari ODGJ adalah pilihan 

terbaik  
     

Pembatasan Sosial 

1 
ODGJ seharusnya tidak diberi 

tanggung jawab apa pun 
     

2 
ODGJ harus diisolasi dari 

masyarakat lainnya 
     

3 

Menikah dengan ODGJ adalah 

perbuatan yang bodoh meskipun 

tampak sudah sembuh total 

     

4 
Saya tidak ingin tinggal 

bersebelahan dengan ODGJ 
     

5 

Siapapun dengan riwayat masalah 

mental harus dikeluarkan dari 

jabatan publik 

     

6 
ODGJ tidak boleh diingkari hak-

hak individunya 
     

7 

ODGJ harus didorong untuk 

mengambil peran dalam kehidupan 

sehari-hari 

     

8 

Tidak seorang pun memiliki hak 

untuk mengesampingkan ODGJ 

dari lingkungan mereka 

     

9 

ODGJ jauh lebih tidak berbahaya 

daripada yang dipikirkan 

kebanyakan orang  
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10 

Kebanyakan wanita yang pernah 

menjadi pasien di rumah sakit jiwa 

dapat dipercaya sebagai babysitter 

     

*ODGJ: Orang dengan Gangguan Jiwa 

Lampiran  4. Tabel Waktu Penelitian 

No Kegiatan Bulan Keterangan 

1 Perencanaan Topik Penelitian  MEI Minggu ke 1 dan 2 

2 Pengajuan Judul Penelitian MEI Minggu ke 3 dan 4 

3 Menyusun BAB I  JUNI  
Minggu ke 1, 2, dan 

3 

4 Menyusun BAB II 
JUNI Minggu ke 4 

JULI  Minggu ke 1,2,3 

5 Menyusun BAB III 
JULI  Minggu ke 3,4 

AGUSTUS Minggu ke 1,2  

6 Menyusun Kuesioner  AGUSTUS Minggu ke 2,3,4 

7 
Bimbingan revisi dan persiapan ujian 

proposal 
SEPTEMBER Minggu ke 1,2,3,4 

8 Membuat Power Point Presentasi  OKTOBER Minggu ke 1 dan 2 

9 Seminar Proposal  OKTOBER Minggu ke 3 

10 Revisi Proposal Penelitian OKTOBER Minggu ke 3 dan 4 

11 Pengajuan Ethical Clearance OKTOBER Minggu ke 4 

12 Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner NOVEMBER Minggu ke 1 

13 Pengambilan Data  JANUARI Minggu ke 1 

14 Pengolahan Data JANUARI Minggu ke 2 

15 Menyusun BAB IV dan V JANUARI Minggu ke 2-4 

16 Bimbingan persiapan ujian akhir  FEBRUARI Minggu ke 1 

17 Seminar hasil FEBRUARI Minggu ke 2 
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Lampiran  5. Hasil Analisis Data SPSS 
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Lampiran  6. Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 
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Lampiran  7. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran  8. Ethical Clearence 
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Lampiran  9. Dokumentasi 
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Lampiran  10. Logbook Penelitian 
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Lampiran  11. Hasil Cek Antiplagiasi 

 


