
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN MAHASISWA 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIKA SOEGIJAPRANATA 

DAN STIGMATISASI PADA ORANG DENGAN 

SKIZOFRENIA 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

19.P1.0011 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2023 

 

Rahel Ayu Wuryaningtias 



 

i 
 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN MAHASISWA 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIKA SOEGIJAPRANATA 

DAN STIGMATISASI PADA ORANG DENGAN 

SKIZOFRENIA 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan guna memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana pada 

Program Studi Pendidikan Dokter 

 

 

 

 

 

Rahel Ayu Wuryaningtias 

19.P1.0011 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2023 



 

ii 
 

 

 



 

iii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN  
 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Fakultas Kedokteran UNIKA 

Soegijapranata dan Stigmatisasi Pada Orang Dengan Skizofrenia 

SKRIPSI 

Diajukan guna memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana pada 

Program Studi Pendidikan Dokter 

Disusun Oleh 

Rahel Ayu Wuryaningtias 

19.P1.0011 

Semarang, 6 Februari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2023 

 



 

iv 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Fakultas Kedokteran UNIKA 

Soegijapranata dan Stigmatisasi Pada Orang Dengan Skizofrenia 

 

SKRIPSI 

 

Telah dipertahankan di depan dewan penguji dan dinyatakan diterima sebagai 

syarat untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi Pendidikan Dokter 

 

Pada 6 Februari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 
 

HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH         UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

 
Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama   : Rahel Ayu Wuryaningtias 

 

Program Studi : Pendidikan Kedokteran 

 

Fakultas : Kedokteran 

 

Jenis Karya : Skripsi 

 

Menyetujui untuk memberikan kepada Universitas Katolik Soegijapranata 

Semarang Hak Bebas Royalti Nonekslusif atas karya ilmiah yang berjudul 

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Fakultas Kedokteran dan 

Stigmatisasi Pada Orang Dengan Skizofrenia” beserta perangkat yang ada (jika 

diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Nonekslusif ini Universitas Katolik 

Soegijapranata berhak menyimpan, mengalihkan media/formatkan, mengelola 

dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas 

akhir ini selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis / pencipta dan 

sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

 

Semarang, 6 Februari 2023 

 

  Yang menyatakan 

 

 

 

Rahel Ayu Wuryaningtias 

 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadidrat Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat 

dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul 

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Unika Soegijapranata dan 

Stigmatisasi Pada Orang dengan Skizofrenia”. Skripsi ini disusun untuk memenuhi 

sebagian persyarakat mencapai gelar Sarjana Kedokteran (S.Ked) pada Program 

Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran di Universitas Katolik 

Soegijapranata Semarang. 

Tanpa bantuan dari berbagai pihak, maka akan sulit bagi penulis untuk 

menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada : 

1. Dr. Ferdinandus Hindiarto, S.Psi, M.Psi., selaku rektor Universitas Katolik 

Soegijapranata Semarang. 

2. dr. Indra Adi Susianto, M. Si. Med., Sp. OG., selaku Dekan Fakultas 

Kedokteran Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. 

3. dr. Fransisca Pramesshinta H, M.Si.Med., selaku Ketua Program Studi 

Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Katolik 

Soegijapranata.  

4. dr. Eviana B. Sutanto, M.Biomed., selaku dosen pembimbing pertama. 

5. Perigrinus Hermin Sebong, M.Ph., selaku dosen pembimbing kedua. 

6. dr. Linda Anastasia, Sp.KJ, selaku dosen penguji dan yang selalu 

mendukung serta menemani dalam proses penyusunan skripsi bersama 

dr.Daniel Cahyadi, M.Biomed.  

7. Ferdinandus Krisna Pukan, S.Si, M.Sc, selaku dosen penguji. 

8. dr. Jonsinar Silalahi, M.Si.Med, Sp.B, Sp.BA selaku dosen wali yang telah 

mendukung penyusunan skripsi. 

9. Kedua orangtua dan Tio adik saya yang telah mendukung, menemani, serta 

mendoakan saya dalam proses pembuatan skripsi. 



 

vii 
 

10. Yang terkasih Jehuda, Reista, Risto, Preancy, Sonia, Vinto, Mauritio yang 

telah memberi dukungan dan semangat dalam pembuatan skripsi 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini sangat jauh dari 

sempurna karena keterbatasan kemampuan, pengalaman dan waktu dari penulis. 

Untuk itu kritik dan saran yang bersifat membangun penulis harapkan dari berbagai 

pihak. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi semua pihak. 

 

Semarang, 6 Februari 2023 

 

Rahel Ayu Wuryaningtias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Skizofrenia merupakan gangguan jiwa psikotik yang paling 

sering diderita masyarakat. Prevalensi di Indonesia ada sebanyak 6 -7 dari 1000 

rumah tangga mempunyai anggota rumah tangga penderita skizofrenia. Masih 

banyak masyarakat memiliki stigma negatif dan melakukan diskriminasi pada 

orang dengan skizofrenia (ODS). Tenaga kesehatan yang seharusnya 

mengkampanyekan anti-stigmatisasi dan anti-diskriminasi seringkali melakukan 

stigmatisasi pada orang dengan gangguan jiwa. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat 

pengetahuan dan stigmatisasi mahasiswa kedokteran Universitas Katolik 

Soegijapranata pada orang dengan skizofrenia (ODS). 

Metode : Metode penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan jenis 

observasional analitik dan desain cross sectional. Data yang didapatkan dianalisis 

dengan menggunakan uji Spearman.  

Hasil : Hasil dari analisis data yang dilakukan didapatkan bahwa terdapat hubungan 

yang kuat antara tingkat pengetahuan mahasiswa fakultas kedokteran unika 

soegijapranata dan stigmatisasi pada orang dengan skizofrenia ( P value = 0,000 ; r 

= 0,501). Hasil yang didapatkan adalah mahasiswa dengan pengetahuan yang baik 

memiliki stigmatisasi yang rendah. 

Kesimpulan : Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan 

mahasiswa fakultas kedokteran Unika Soegijapranata memiliki hubungan dengan 

stigmatisasi pada orang dengan skizofrenia.  

Kata Kunci : Skizofrenia, Pengetahuan, Stigmatisasi 
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ABSTRACT 

 

Background : Schizophrenia is a psychotic mental disorder that is most often 

suffered by society. The prevalence in Indonesia is 6 -7 out of 1000 households 

having members with schizophrenia. There are still many people who have a 

negative stigma and discriminate against people with schizophrenia (PWS). Health 

workers who are supposed to campaign for anti-stigmatization and anti-

discrimination often stigmatize people with mental disorders. 

Objective : This study aims to determine the relationship between knowledge 

levels and the stigmatization of medical students of Soegijapranata Catholic 

University in people with schizophrenia (PWS). 

Methods : This research method uses quantitative research with observational 

types of analytics and cross sectional design. The data obtained was analyzed using 

the Spearman test. 

Result : The results of the data analysis carried out were found that there is a strong 

correlation between the level of knowledge of students of the Soegijapranata 

Catholic University medical faculty and stigmatization in people with 

schizophrenia (P value = 0,000 ; r = 0,501). The result obtained is that students with 

good knowledge have low stigmatization. 

Conclusion : The results of this study can be concluded that the level of knowledge 

of Soegijapranata Catholic University medical faculty students has a relationship 

with stigmatization in people with schizophrenia. 

Keyword : Schizophrenia, Knowledge, Stigma 
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