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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kecerdasan emosi dan 
forgiveness pada mahasiswa yang mengalami putus cinta. Hipotesis pada 
penelitian ini terdapat hubungan signifikan antara kecerdasan emosional dengan 
forgiveness pada mahasiswa yang mengalami putus cinta. Subyek penelitian 
adalah Mahasiswa aktif Perguruan Tinggi di Kota Semarang, Berusia 18-25 Tahun 
dan pernah pengalami putus cinta. Pengambilan data dalam penelitian ini 
menggunakan google form dengan metode penelitian kuantitatif korelasional dan 
teknik snowball sampling. Jumlah subjek pada penelitian ini sebanyak 87 
mahasiswa. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini mengunakan skala 
kecerdasan emosional dan skala forgiveness. Metode analisis data yang 
digunakan pada penelitian ini adalah Korelasi Rank Spearman. Hasil uji hipotesis 
pada penelitian ini menujukan korelasi positif dengan nilai rxy =0,171 dan nilai 
signifikansi 0,027 (sig<0,05) Dengan demikian, hipotesis yang diajukan dalam 
penelitian ini diterima dengan sumbangan sebesar 17,1%. Hal ini menunjukkan  
adanya hubungan positif yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan 
forgiveness pada mahasiswa, dalam artian Semakin tinggi kecerdasan emosional 
maka semakin tinggi pula forgiveness, begitu pula sebaliknya. 

Kata Kunci: Kecerdasan emosional, Forgiveness, Mahasiswa 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between emotional intelligence and 
forgiveness in students who have experienced a breakup. The hypothesis in this 
study is that there is a significant relationship between emotional intelligence and 
forgiveness in students who have experienced a breakup. The research subjects 
were active college students in the city of Semarang, aged 18-25 years and had 
experienced a breakup. Retrieval of data in this study using a google form with 
correlational quantitative research methods and snowball sampling techniques. 
The number of subjects in this study were 87 students. The measuring instrument 
used in this study uses the emotional intelligence scale and the forgiveness scale. 
The data analysis method used in this study is Spearman's Rank Correlation. The 
results of the hypothesis testing in this study showed a positive correlation with a 
value of rxy = 0.171 and a significance value of 0.027 (sig <0.05). Thus, the 
hypothesis proposed in this study was accepted with a contribution of 17.1%. 
significant relationship between emotional intelligence and forgiveness in students, 
in the sense that the higher the emotional intelligence, the higher the forgiveness, 
and vice versa. 

Keywords: Emotional intelligence, Forgiveness, Student.  
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