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LAMPIRAN A 

Skala Penelitian  

A-1 Skala Romantic Jealousy  

A-2 Skala Ketergantungan Emosional 
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A-1 Skala Romantic Jealousy  
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KRITERIA RESPONDEN 

1. Pria atau Wanita 

2. Usia 18 sampai dengan 21 tahun 

3. Sedang menjalani hubungan pacaran dengan lawan jenis 

4. Domisili Semarang 

IDENTITAS RESPONDEN 

Inisial Nama   : ……………… 

Inisial Pasangan   : ………………  

Usia                        : ……………… 

Jenis Kelamin                               : ……………… 

Tanggal Mulai Berpacaran : ……………… 

Domisili Anda                       : ……………… 

Pendidikan Terakhir  : ……………… 

PETUNJUK MENGERJAKAN 

1. Baca dan pahami setiap pernyataan yang diberikan. 

2. Pilihlah jawaban yang sesuai dengan Anda pada pilihan jawaban yang 

sudah disediakan. 

SS    : bila anda Sangat Sesuai dengan pernyataan tersebut 

S       : bila anda Sesuai dengan pernyataan tersebut 

TS    : bila anda Tidak Sesuai dengan pernyataan tersebut 

STS  : bila anda Sangat Tidak Sesuai dengan pernyataan tersebut 

3. Berikan jawaban Anda secara jujur dan sesuai dengan diri Anda. 

4. Jawaban yang diberikan akan dirahasiakan sepenuhnya. 

5. Terimakasih atas partisipasi dan kerja samanya. 

  

Selamat Mengerjakan 
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No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya merasa cemas dan apabila pacar 

saya sedang bertemu dengan teman-

teman lawan jenis 

    

2. Saya merasa kecewa apabila pacar saya 

berbohong mengenai kegiatannya 

    

3. Saya selalu memastikan dimana 

keberadaan pasangan saya   

    

4. Saya mampu untuk mengendalikan 

kekhawatiran yang saya alami apabila 

pacar saya pergi bertemu dengan 

teman-temannya 

    

5. Saya merasa acuh tak acuh dengan 

kegiatan yang dilakukan oleh pasangan 

saya 

    

6. Saya merasa tidak perlu untuk 

mengecek keberadaan pasangan saya 

    

7. Saya merasa minder jika dibandingkan 

dengan teman-teman pacar saya 

    

8. Saya merasa tidak nyaman apabila 

pasangan saya selalu bersikap ramah 

pada teman lawan jenisnya  

    

9. Terkadang saya selalu memeriksa 

barang pribadi milik pasangan saya 

(Ponsel, tas, isi kendaraan) 

    

10. Teman-teman pacar saya tidak lebih 

baik dari saya 

    

11. Bukan menjadi masalah bagi saya, 

apabila pasangan saya selalu bersikap 

ramah pada lawan jenis 

    

12. Saya menghargai privasi pasangan saya, 

sehingga tidak perlu bagi saya untuk 

memeriksa barang pribadi milik 

pasangan saya (ponsel, tas, dan isi 

kendaraan) 
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A-2 Skala Ketergantungan Emosional
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No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya merasakan perasaan cemas 

apabila segala sesuatu tidak berjalan 

sesuai dengan kehendak saya 

    

2. Saya merasa bahwa hidup saya tidak 

bermakna apabila orang terdekat saya 

pergi meninggalkan saya 

    

3. Saya berkeinginan untuk melukai orang 

yang mengganggu hubungan saya 

dengan orang terdekat saya 

    

4. Saya tidak peduli meskipun segala 

sesuatu tidak berjalan sesuai dengan 

kehendak saya 

    

5. Bukan masalah bagi saya apabila hal 

yang ada pada diri saya tidak sesuai 

dengan harapan orang terdekat saya 

    

6. Saya tetap akan bersikap ramah 

meskipun tau dia akan mengganggu 

hubungan saya dengan orang terdekat 

saya 

    

7. Saya merasa tidak nyaman ketika harus 

bertemu dengan orang yang baru 

ditemui 

    

8. Saya merasakan perasaan amat 

bersalah ketika tidak mampu 

memenuhi harapan dari orang terdekat 

saya 

    

9. Saya tidak segan menyakiti diri saya 

sendiri apabila orang terdekat saya 

berpaling kepada orang lain 

    

10. Bukan menjadi masalah bagi saya 

apabila harus bertemu dan bergaul 

dengan orang baru 

    

11. Saya yakin meskipun tidak mampu 

memenuhi harapan dari orang terdekat 

saya mereka masih mau menerima diri 

saya apa adanya 
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12. Saya tidak peduli jika pada akhirnya 

orang terdekat saya harus berpaling 

dari diri saya 
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LAMPIRAN B 

Data dan Total Variabel Romantic Jealousy dan 

Ketergantungan Emosional antar Pasangan 
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No Pasangan 
Lama 

Pacaran 

Usia Pendidikan Total 
Romantic 
Jealousy 

Total 
Ketergantungan 

Emosional 
Pria Wanita Pria Wanita 

1 
Pasangan 

1 
25 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 84 69 

2 
Pasangan 

2 
28 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 84 66 

3 
Pasangan 

3 
41 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 84 69 

4 
Pasangan 

4 
45 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 82 68 

5 
Pasangan 

5 
33 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 84 70 

6 
Pasangan 

6 
44 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 81 71 

7 
Pasangan 

7 
32 bulan 21 tahun 21 tahun D1/2/3 D1/2/3 81 67 

8 
Pasangan 

8 
48 bulan 19 tahun 19 tahun SMA SMA 80 69 

9 
Pasangan 

9 
46 bulan 20 tahun 20 tahun SMA SMA 83 69 

10 
Pasangan 

10 
45 bulan 19 tahun 19 tahun SMA SMA 82 68 

11 
Pasangan 

11 
48 bulan 19 tahun 19 tahun SMA SMA 82 69 

12 
Pasangan 

12 
29 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 84 70 

13 
Pasangan 

13 
45 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 80 70 

14 
Pasangan 

14 
32 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 85 68 

15 
Pasangan 

15 
44 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 85 66 

16 
Pasangan 

16 
33 bulan 20 tahun 19 tahun SMA SMA 84 71 

17 
Pasangan 

17 
16 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 82 69 

18 
Pasangan 

18 
23 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 82 70 

19 
Pasangan 

19 
33 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 82 70 

20 
Pasangan 

20 
32 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 83 71 

21 
Pasangan 

21 
24 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 82 68 

22 
Pasangan 

22 
27 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 83 69 

23 
Pasangan 

23 
24 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 86 69 

24 
Pasangan 

24 
31 bulan 18 tahun 18 tahun SMA SMA 84 70 

25 
Pasangan 

25 
17 bulan 20 tahun 20 tahun SMA SMA 86 67 
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26 
Pasangan 

26 
20 bulan 21 tahun 20 tahun S1 SMA 64 52 

27 
Pasangan 

27 
22 bulan 19 tahun 18 tahun SMA SMA 85 66 

28 
Pasangan 

28 
32 bulan 20 tahun 19 tahun SMA SMA 81 69 

29 
Pasangan 

29 
22 bulan 21 tahun 18 tahun S1 SMA 84 69 

30 
Pasangan 

30 
43 bulan 21 tahun 19 tahun S1 SMA 83 71 

31 
Pasangan 

31 
29 bulan 21 tahun 19 tahun S1 SMA 84 71 

32 
Pasangan 

32 
15 bulan 20 tahun 19 tahun SMA SMA 83 69 

33 
Pasangan 

33 
31 bulan 21 tahun 21 tahun D1/2/3 S1 83 70 

34 
Pasangan 

34 
44 bulan 20 tahun 18 tahun D1/2/3 SMA 77 67 

35 
Pasangan 

35 
35 bulan 21 tahun 19 tahun S1 SMA 80 70 

36 
Pasangan 

36 
48 bulan 20 tahun 18 tahun D1/2/3 SMA 81 71 

37 
Pasangan 

37 
28 bulan 21 tahun 18 tahun S1 SMA 80 68 

38 
Pasangan 

38 
41 bulan 20 tahun 21 tahun D1/2/3 S1 81 69 

39 
Pasangan 

39 
46 bulan 19 tahun 18 tahun SMA SMA 82 71 

40 
Pasangan 

40 
28 bulan 21 tahun 18 tahun S1 SMA 81 68 

41 
Pasangan 

41 
27 bulan 21 tahun 20 tahun D1/2/3 SMA 65 45 

42 
Pasangan 

42 
45 bulan 20 tahun 21 tahun D1/2/3 S1 71 55 

43 
Pasangan 

43 
48 bulan 21 tahun 18 tahun S1 SMA 72 57 

44 
Pasangan 

44 
32 bulan 20 tahun 19 tahun SMA SMA 63 45 

45 
Pasangan 

45 
43 bulan 21 tahun 21 tahun S1 S1 63 52 

46 
Pasangan 

46 
13 bulan 19 tahun 18 tahun SMA SMA 62 47 

47 
Pasangan 

47 
35 bulan 21 tahun 20 tahun S1 S1 56 54 

48 
Pasangan 

48 
48 bulan 21 tahun 20 tahun S1 S1 62 55 

49 
Pasangan 

49 
14 bulan 20 tahun 19 tahun SMA SMA 61 51 

50 
Pasangan 

50 
48 bulan 21 tahun 20 tahun S1 S1 58 32 
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LAMPIRAN C 

Data Skala Penelitian  

C-1 Data Skala Romantic Jealousy  

C-2 Data Skala Ketergantungan Emosional
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C-1 Data Skala Romantic Jealousy 
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No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total 

1 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 39 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 45 

3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 45 

4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 39 

5 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 42 

6 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 42 

7 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

8 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 40 

9 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

10 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 42 

11 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 41 

12 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 40 

13 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 41 

14 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 40 

15 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 39 

16 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 41 

17 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 41 

18 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 42 

19 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 41 

20 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 41 

21 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 41 

22 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 41 

23 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 43 

24 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 41 

25 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 41 

26 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 39 

27 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 43 

28 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 42 

29 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 43 

30 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 42 

31 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 43 

32 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 41 

33 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 42 

34 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

35 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 41 

36 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 41 

37 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 41 

38 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 41 

39 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 42 

40 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 41 

41 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 40 

42 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 42 

43 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 43 

44 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

45 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 43 

46 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 43 

47 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 42 
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48 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 42 

49 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 42 

50 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 44 

51 4 3 2 2 3 4 4 4 1 3 3 1 34 

52 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

53 4 3 3 1 2 2 4 3 3 1 2 2 30 

54 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 44 

55 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

56 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 41 

57 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 42 

58 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 42 

59 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

60 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

61 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 42 

62 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 42 

63 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 42 

64 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 41 

65 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 41 

66 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 42 

67 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

68 3 4 3 3 3 4 1 1 3 4 3 3 35 

69 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 41 

70 3 4 3 4 3 3 4 3 2 3 4 3 39 

71 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

72 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 40 

73 4 4 3 4 3 3 4 3 1 3 3 4 39 

74 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 41 

75 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 41 

76 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 40 

77 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

78 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 41 

79 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 42 

80 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 39 

81 3 4 4 2 1 2 3 4 3 2 1 2 31 

82 4 3 4 2 2 2 4 3 4 2 2 2 34 

83 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 40 

84 4 4 4 2 2 1 4 3 3 1 1 2 31 

85 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 42 

86 3 3 4 1 2 1 3 4 4 2 2 1 30 

87 3 3 4 2 2 2 4 3 4 2 2 2 33 

88 3 4 3 2 2 1 4 3 3 1 2 2 30 

89 3 4 3 2 2 2 3 4 4 2 2 2 33 

90 4 3 3 2 1 2 4 3 3 1 2 2 30 

91 3 3 4 1 2 2 4 3 3 2 2 1 30 

92 4 3 4 2 2 2 4 3 3 2 2 1 32 

93 2 1 2 3 4 3 1 2 1 3 3 3 28 

94 2 1 2 3 3 3 1 1 2 3 4 3 28 

95 2 1 2 3 4 3 1 2 2 4 3 3 30 
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96 2 2 1 4 3 4 2 2 2 3 4 3 32 

97 2 2 2 4 4 4 1 2 2 3 3 3 32 

98 1 2 1 4 3 3 1 2 2 3 4 3 29 

99 2 1 2 3 4 3 2 2 1 3 3 3 29 

100 2 1 2 3 4 3 1 2 1 3 4 3 29 
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C-1 Data Skala Ketergantungan Emosional 
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No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total 

1 3 4 2 3 3 3 3 4 2 3 4 4 38 

2 3 4 2 4 3 3 4 4 2 3 3 4 39 
3 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 36 
4 4 3 2 3 3 4 3 4 1 4 3 3 37 
5 4 3 2 3 4 4 3 4 2 4 3 4 40 

6 3 4 1 3 3 3 3 4 2 3 3 4 36 
7 4 3 2 3 3 3 4 3 2 4 3 4 38 
8 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 4 4 38 
9 4 3 2 4 3 4 4 3 2 4 3 3 39 

10 4 3 2 3 3 4 4 3 2 4 3 4 39 
11 4 3 2 4 3 3 3 4 2 4 3 4 39 
12 4 3 2 4 3 4 4 3 2 4 3 4 40 
13 3 3 2 4 3 3 3 4 2 3 4 3 37 

14 3 4 2 4 3 3 3 4 2 3 4 3 38 
15 3 4 1 3 3 4 3 3 1 3 4 4 36 
16 3 4 2 3 4 4 3 4 2 3 4 3 39 
17 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 41 

18 4 3 2 3 4 3 3 4 2 3 4 3 38 
19 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 40 
20 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 40 
21 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 40 

22 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 41 
23 3 4 2 3 4 3 4 3 2 3 4 3 38 
24 4 3 2 4 3 3 3 4 2 4 4 4 40 
25 4 3 2 4 4 3 3 4 2 3 4 3 39 

26 4 3 2 3 4 3 3 4 2 3 4 4 39 
27 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 39 
28 4 3 2 4 3 3 4 3 2 3 4 4 39 
29 4 4 2 3 4 3 3 4 2 4 4 3 40 

30 4 4 2 3 4 1 2 2 3 3 3 4 35 
31 4 3 2 3 4 4 3 4 2 3 4 4 40 
32 3 4 2 4 4 3 3 4 1 3 3 4 38 
33 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 39 

34 4 4 3 3 4 3 3 4 2 4 3 4 41 
35 4 3 2 3 4 4 4 3 2 4 3 3 39 
36 4 3 2 4 3 4 3 4 2 3 3 4 39 
37 4 3 2 3 4 4 3 4 2 4 3 4 40 

38 4 3 2 4 3 3 3 4 2 4 3 3 38 
39 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 42 
40 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 41 
41 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 40 

42 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 40 
43 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 41 
44 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 42 
45 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 42 

46 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 42 
47 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 42 
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48 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 44 
49 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 3 39 

50 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 41 
51 3 3 1 4 2 4 1 4 2 2 2 2 30 
52 4 3 4 4 2 4 4 3 1 2 2 4 37 
53 4 4 3 2 2 1 4 3 3 2 2 1 31 

54 4 3 4 3 4 4 3 4 2 3 3 3 40 
55 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 42 
56 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 40 
57 3 3 1 3 3 4 3 3 2 4 2 4 35 

58 4 4 2 4 3 4 4 4 2 3 4 3 41 
59 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 43 
60 3 4 2 4 3 3 4 4 2 4 3 3 39 
61 3 3 1 4 3 4 4 4 2 4 3 3 38 

62 4 3 2 4 3 4 4 3 2 4 3 4 40 
63 3 4 2 4 3 3 4 3 2 4 4 3 39 
64 4 3 1 3 4 3 3 4 1 3 3 4 36 
65 4 4 1 3 4 3 3 4 1 3 4 3 37 

66 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 41 
67 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 40 
68 3 4 2 4 3 2 4 3 2 3 4 3 37 
69 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 42 

70 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 41 
71 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 42 
72 4 3 3 4 3 4 3 4 2 4 3 3 40 
73 3 4 3 4 3 4 4 3 1 3 3 3 38 

74 4 3 2 4 3 3 3 3 1 3 4 4 37 
75 4 3 1 3 4 3 4 4 2 4 3 3 38 
76 4 3 1 3 4 3 3 4 2 4 3 3 37 
77 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 42 

78 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 41 
79 3 3 2 4 3 3 4 3 2 3 4 3 37 
80 4 4 2 4 3 3 4 3 4 3 4 3 41 
81 3 3 4 1 2 1 3 4 3 1 2 2 29 

82 4 3 4 1 2 2 3 3 3 2 1 2 30 
83 3 3 1 3 4 3 3 4 2 4 3 3 36 
84 4 3 4 1 1 2 4 3 4 1 2 1 30 
85 4 3 2 3 4 3 3 4 2 4 3 4 39 

86 3 4 4 1 1 2 3 4 3 2 1 1 29 
87 3 3 4 1 2 2 3 3 3 1 2 2 29 
88 3 3 4 2 2 2 3 3 4 2 2 1 31 
89 3 4 3 2 2 1 3 3 3 2 2 2 30 

90 4 4 3 2 2 2 4 4 3 2 2 2 34 
91 4 4 3 2 2 2 3 3 4 2 2 1 32 
92 3 3 4 1 2 2 3 3 3 2 1 2 29 
93 2 2 1 4 3 3 1 2 2 3 4 3 30 

94 2 2 2 4 3 3 1 2 1 3 4 3 30 
95 2 1 2 3 3 4 2 2 2 3 3 4 31 



 
 

80 
 

96 2 2 1 4 3 3 1 2 2 3 4 4 31 
97 1 1 2 3 3 3 1 2 2 3 3 4 28 

98 2 2 1 4 3 3 2 1 2 4 3 3 30 
99 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 21 
100 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 18 
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LAMPIRAN D 

Data Uji Skala Penelitian  

D-1 Data Uji Skala Romantic Jealousy  

D-2 Data Uji Skala Ketergantungan Emosional
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D-1 Data Uji Skala Romantic Jealousy 
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No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total 

1 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 39 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 45 

3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 45 

4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 39 

5 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 42 

6 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 42 

7 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

8 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 40 

9 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

10 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 42 

11 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 41 

12 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 40 

13 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 41 

14 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 40 

15 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 39 

16 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 41 

17 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 41 

18 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 42 

19 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 41 

20 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 41 

21 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 41 

22 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 41 

23 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 43 

24 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 41 

25 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 41 

26 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 39 

27 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 43 

28 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 42 

29 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 43 

30 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 42 

31 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 43 

32 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 41 

33 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 42 

34 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

35 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 41 

36 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 41 

37 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 41 

38 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 41 

39 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 42 

40 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 41 

41 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 40 

42 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 42 

43 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 43 

44 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

45 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 43 

46 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 43 

47 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 42 
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48 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 42 

49 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 42 

50 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 44 

51 4 3 2 2 3 4 4 4 1 3 3 1 34 

52 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

53 4 3 3 1 2 2 4 3 3 1 2 2 30 

54 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 44 

55 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 40 

56 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 41 

57 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 42 

58 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 42 

59 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

60 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

61 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 42 

62 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 42 

63 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 42 

64 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 41 

65 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 41 

66 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 42 

67 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

68 3 4 3 3 3 4 1 1 3 4 3 3 35 

69 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 41 

70 3 4 3 4 3 3 4 3 2 3 4 3 39 

71 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

72 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 40 

73 4 4 3 4 3 3 4 3 1 3 3 4 39 

74 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 41 

75 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 41 

76 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 40 

77 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 41 

78 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 41 

79 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 42 

80 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 39 

81 3 4 4 2 1 2 3 4 3 2 1 2 31 

82 4 3 4 2 2 2 4 3 4 2 2 2 34 

83 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 40 

84 4 4 4 2 2 1 4 3 3 1 1 2 31 

85 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 42 

86 3 3 4 1 2 1 3 4 4 2 2 1 30 

87 3 3 4 2 2 2 4 3 4 2 2 2 33 

88 3 4 3 2 2 1 4 3 3 1 2 2 30 

89 3 4 3 2 2 2 3 4 4 2 2 2 33 

90 4 3 3 2 1 2 4 3 3 1 2 2 30 

91 3 3 4 1 2 2 4 3 3 2 2 1 30 

92 4 3 4 2 2 2 4 3 3 2 2 1 32 

93 2 1 2 3 4 3 1 2 1 3 3 3 28 

94 2 1 2 3 3 3 1 1 2 3 4 3 28 

95 2 1 2 3 4 3 1 2 2 4 3 3 30 
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96 2 2 1 4 3 4 2 2 2 3 4 3 32 

97 2 2 2 4 4 4 1 2 2 3 3 3 32 

98 1 2 1 4 3 3 1 2 2 3 4 3 29 

99 2 1 2 3 4 3 2 2 1 3 3 3 29 

100 2 1 2 3 4 3 1 2 1 3 4 3 29 
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D-2 Data Uji Skala Ketergantungan Emosional
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No. 1 2 4 5 6 7 8 10 11 12 Total 

1 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 34 

2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 35 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 32 

4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 34 

5 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 36 

6 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 33 

7 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 34 

8 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 34 

9 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 35 

10 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 35 

11 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 35 

12 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 36 

13 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 33 

14 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 34 

15 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 34 

16 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 35 

17 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 35 

18 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 34 

19 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 34 

20 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 34 

21 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 34 

22 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 35 

23 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 34 

24 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 36 

25 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 35 

26 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 35 

27 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 33 

28 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 35 

29 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 36 

30 4 4 3 4 1 2 2 3 3 4 30 

31 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 36 

32 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 35 

33 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 33 

34 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 36 

35 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 35 

36 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 35 

37 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 36 

38 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 34 

39 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 36 

40 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 35 

41 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 34 

42 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 34 

43 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 35 

44 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 34 

45 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 34 

46 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 35 

47 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 34 
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48 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 36 

49 4 3 3 4 3 4 4 3 2 3 33 

50 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 34 

51 3 3 4 2 4 1 4 2 2 2 27 

52 4 3 4 2 4 4 3 2 2 4 32 

53 4 4 2 2 1 4 3 2 2 1 25 

54 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 34 

55 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 35 

56 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 34 

57 3 3 3 3 4 3 3 4 2 4 32 

58 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 37 

59 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 36 

60 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 35 

61 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 35 

62 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 36 

63 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 35 

64 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 34 

65 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 35 

66 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 35 

67 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 34 

68 3 4 4 3 2 4 3 3 4 3 33 

69 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 35 

70 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 35 

71 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 36 

72 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 35 

73 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 34 

74 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 34 

75 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 35 

76 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 34 

77 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 36 

78 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 35 

79 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 33 

80 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 35 

81 3 3 1 2 1 3 4 1 2 2 22 

82 4 3 1 2 2 3 3 2 1 2 23 

83 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 33 

84 4 3 1 1 2 4 3 1 2 1 22 

85 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 35 

86 3 4 1 1 2 3 4 2 1 1 22 

87 3 3 1 2 2 3 3 1 2 2 22 

88 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 23 

89 3 4 2 2 1 3 3 2 2 2 24 

90 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 28 

91 4 4 2 2 2 3 3 2 2 1 25 

92 3 3 1 2 2 3 3 2 1 2 22 

93 2 2 4 3 3 1 2 3 4 3 27 

94 2 2 4 3 3 1 2 3 4 3 27 

95 2 1 3 3 4 2 2 3 3 4 27 
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96 2 2 4 3 3 1 2 3 4 4 28 

97 1 1 3 3 3 1 2 3 3 4 24 

98 2 2 4 3 3 2 1 4 3 3 27 

99 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 18 

100 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 14 
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LAMPIRAN E 

Uji Validitas dan Reliabilitas 

E-1 Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Romantic Jealousy 

E-2 Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Ketergantungan 

Emosional
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E-1 Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Romantic Jealousy
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Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.756 12 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y01 35.66 17.095 .487 .729 

y02 35.96 17.736 .325 .747 

y03 35.75 17.543 .370 .742 

y04 36.11 17.755 .382 .741 

y05 35.92 17.994 .299 .750 

y06 35.89 16.927 .458 .731 

y07 35.79 17.218 .337 .747 

y08 35.85 17.644 .366 .742 

y09 35.92 16.923 .423 .736 

y10 36.16 17.530 .445 .734 

y11 35.90 17.808 .327 .747 

y12 35.96 16.685 .487 .728 
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E-2 Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Ketergantungan 

Emosional
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PUTARAN 1 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.730 12 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x01 33.80 18.222 .532 .691 

x02 34.03 19.464 .356 .713 

x03 34.78 21.608 -.045 .771 

x04 34.10 18.152 .440 .701 

x05 34.11 17.998 .554 .687 

x06 34.13 18.559 .445 .701 

x07 34.08 18.862 .409 .706 

x08 33.85 18.896 .431 .704 

x09 34.86 21.273 .024 .754 

x10 34.10 18.293 .500 .694 

x11 34.11 18.442 .436 .702 

x12 34.02 18.323 .438 .701 

 



 
 

92 
 

PUTARAN 2 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.814 10 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x01 28.90 18.495 .439 .803 

x02 29.13 19.609 .283 .818 

x04 29.20 16.889 .595 .785 

x05 29.21 17.279 .635 .782 

x06 29.23 17.775 .531 .793 

x07 29.18 19.240 .303 .817 

x08 28.95 18.755 .409 .806 

x10 29.20 17.313 .624 .783 

x11 29.21 17.501 .545 .792 

x12 29.12 17.299 .559 .790 
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LAMPIRAN F 

UJI ASUMSI 

F-1 Uji Normalitas 

F-2 Uji Linieritas 

F-3 Uji Hipotesis
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F-1 Uji Normalitas 
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NPar Tests 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Ketergantungan 

Emosional 

Romantic 

Jealousy 

N 50 50 

Normal Parametersa,b Mean 64.74 78.34 

Std. Deviation 8.854 8.484 

Most Extreme Differences Absolute .337 .338 

Positive .240 .183 

Negative -.337 -.338 

Test Statistic .337 .338 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000c .000c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 
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F-2 Uji Linieritas
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Means 

ANOVA Table 

 Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Romantic 

Jealousy * 

Ketergantungan 

Emosional 

Between 

Groups 

(Combined) 3369.04

7 

13 259.15

7 

58.9

84 

.000 

Linearity 2929.00

7 

1 2929.0

07 

666.

640 

.000 

Deviation from 

Linearity 

440.040 12 36.670 8.34

6 

.000 

Within Groups 158.173 36 4.394   

Total 3527.22

0 

49    

 

 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

Romantic Jealousy * 

Ketergantungan Emosional 

.911 .830 .977 .955 
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F-3 Uji Hipotesis
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Nonparametric Correlations 

Correlations 

 Ketergantu

ngan 

Emosional 

Romantic 

Jealousy 

Spearman's 

rho 

Ketergantungan 

Emosional 

Correlation 

Coefficient 

1.000 .485** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 50 50 

Romantic Jealousy Correlation 

Coefficient 

.485** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 50 50 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN G 

UJI TAMBAHAN 

G-1 Uji T-Test Variabel Romantic Jealousy pada Laki-Laki 

dan Perempuan 

G-2 Uji T-Test Variabel Romantic Jealousy pada Laki-Laki 

dan Perempuan
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G-1 Uji T-Test Variabel Romantic Jealousy pada Laki-Laki 

dan Perempuan
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T-Test 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pasangan laki-laki 39.40 50 4.760 .673 

Pasangan Perempuan 38.94 50 4.264 .603 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pasangan laki-laki & Pasangan 

Perempuan 

50 .768 .000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 Lower Upper 

Pair 

1 

Pasangan laki-laki 

- Pasangan 

Perempuan 

.460 3.112 .440 -.424 1.344 1.045 49 .301 

 

 

 



 
 

103 
 

G-2 Uji T-Test Variabel Romantic Jealousy pada Laki-Laki 

dan Perempuan
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T-Test 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Pasangan laki-laki 32.34 50 4.736 .670 

Pasangan Perempuan 32.40 50 4.647 .657 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pasangan laki-laki & Pasangan 

Perempuan 

50 .781 .000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Pasangan laki-

laki - Pasangan 

Perempuan 

-.060 3.106 .439 -.943 .823 -.137 49 .892 
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