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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan 

Hasil penelitian yang telah dilakukan pada anggota Polri Polda 

Jawa Tengah menunjukkan Rho = 0,535 dengan nilai signifikansi sebesar 

p= 0,000 (dengan p<0,05). Sumbangan efektif yang diberikan kepada 

gaya hidup hedonis terhadap perilaku konsumtif pada anggota Polri 

sebesar 30.9%.  Berdasarkan hasil tersebut maka hipotesis awal yang 

diajukan yaitu terdapat hubungan positif antara gaya hidup hedonis 

dengan perilaku konsumtif anggota Polri pada Polda Jawa Tengah dapat 

diterima. 

6.1. Saran 

 

6.1.1. Bagi Anggota Polri 

Bagi anggota Polri diharapkan dapat menjadi tolak ukur dalam 

pembuatan kebijakan mengenai perilaku konsumtif yang ditinjau dari 

minat serta aktivitas dalam gaya hidup hedonis pada anggota Polri Polda 

Jawa Tengah. 

6.1.1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan jangka 

waktu pengumpulan data. Kemudian, peneliti selanjutnya dapat 

melakukan penelitian dengan skala yang lebih spesifik dan variatif. 

 

 


