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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hipotesis yang diajukan diterima, 

yakni terdapat hubungan positif yang sangat signifikan antara harga diri 

dengan pemaafan dalam hubungan persahabatan pada mahasiswa. Semakin 

tinggi harga semakin tinggi pemaafan dan sebaliknya, Adapun sumbangan 

efektif harga diri terhadap pemaafan dalam hubungan persahabatan pada 

mahasiswa sebesar 32,3% dan 67,7% lainnya dipengaruhi oleh faktor lain 

diluar dari variabel yang diteliti. 

6.2 Saran 

Berdasar penelitian yang telah dilaksanakan, berikut saran yang 

peneliti berikan: 

1. Bagi Mahasiswa 

Bagi mahasiswa yang pernah tersakiti atau terluka hati akibat 

perlakuan salah atau buruk oleh sesama mahasiswa dan tingkat pemaafan 

mereka tergolong rendah, maka mahasiswa tersebut perlu keberanian untuk 

memaafkan dengan cara meningkatkan harga diri, seperti dengan 

meningkatkan penerimaan terhadap diri sendiri atau dengan meningkatkan 

penghargaan diri.  

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya yang memiliki minat dan niat untuk 

melakukan penelitian dengan topik pemaafan diharapkan dapat melengkapi 
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kajiannya dengan melibatkan atau mengkorelasikan dengan faktor-faktor 

lain selain harga diri. 


