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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara religiusitas dengan 
stres. Penelitian ini menggunakan studi populasi pada Orang Dengan HIV/AIDS 
(ODHA) di Yayasan Kebaya Yogyakarta dengan jumlah subjek 30 orang. 
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan menggunakan alat ukur 
skala yaitu skala stres dan skala religiusitas. Hasil analisia data dengan teknik 
korelasi Spearman diperoleh hasil sebesar r=-0,270 dengan sig= 0,149 yang 
berarti tidak ada hubungan antara variabel religiusitas dengan variabel stres. 
Dengan demikian hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini tidak 
diterima/ditolak. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the relationship between religiosity and stres. This 
study used a population study on people with HIV/AIDS (ODHA) at the Yogyakarta 
Kebaya Foundation with a total of 30 subjects. This study used a quantitative 
method using a scale measuring instrument, namely the stres scale and the 
religiosity scale. The results of data analysis using the Spearman correlation 
technique obtained results of r = - 0,270 with sig = 0,149 which means there is no 
relationship between the religiosity variable and the stres variable. Thus the 
hypothesis proposed in this study is not accepted / rejected. 

 

Keywords: stres, religiosity, ODHA 
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