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LAMPIRAN C.1 

DATA KASAR PENELITIAN STRES PADA MAHASISWA DALAM 

PENYUSUNAN SKRIPSI 

 

 

 

 

 

Nama/Inisial Fakultas Universitas Angkatan Usia
Jenis 

Kelamin

Sudah berapa 

lama mengambil 

mata kuliah 

skripsi?

2. Saya 

mengalami pegal 

di sekujur tubuh

3. 

Seringkali 

saya 

merasaka

n sakit 

hebat di 

bagian 

kepala.

5. Seluruh 

tubuh 

saya 

terasa 

rileks.

6. Saya 

tidak 

pernah 

mengala

mi sakit 

kepala.

8. 

Seringkali 

saya 

merasa 

kurang 

fokus

9. Saya 

mudah 

lupa

10. Saya 

dapat 

berpikir 

jernih

11. Saya 

dapat 

berkonse

ntrasdi 

dengan 

baik

12. Saya 

mampu 

menerima 

informasi 

baru

14. Saya 

merasa 

masalah 

selalu 

datang 

dalam 

hidup 

saya

15. Saya 

merasa 

putus asa

16. Saya 

mampu 

mengontr

ol emosi

17. Saya 

sabar 

menghad

api 

permasal

ahan 

yang 

terjadi

18. Saya 

selalu 

berseman

gat

20. Saya 

tidak 

peduli 

pada 

orang lain

21. Saya 

selalu 

curiga 

terhadap 

orang lain

23. Saya 

peduli 

pada 

orang lain

24. Saya 

merasa 

orang lain 

dapat 

dipercaya

Total

Ks Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

E Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 64

K Psikologi Unika Soegijapranata 2018 23 Perempuan 2 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

anjeli Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

M Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

JD Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

Ca Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 4 semester 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 64

F Psikologi Unika Soegijapranata 2017 24 Laki-laki 5 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 59

Amel Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 6 semester 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 60

Molly Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

Mer Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

Miu Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 6 semester 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 61

Flo Psikologi Unika Soegijapranata 2018 21 Perempuan 3 semester 4 2 3 2 4 4 3 2 2 4 3 2 3 4 3 2 2 3 52

D Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 59

D Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 4 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

A Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

S Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

Bo Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 5 semester 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 66

W Psikologi Unika Soegijapranata 2018 23 Perempuan 3 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

G Psikologi Unika Soegijapranata 2018 21 Perempuan 2 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

To Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

Kusuma Psikologi Unika Soegijapranata 2018 25 Perempuan 2 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

Dimas yudha Psikologi Unika Soegijapranata 2017 25 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

K Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 4 semester 4 2 4 2 4 4 4 2 2 4 4 2 3 4 4 2 2 4 57

D Psikologi Unika Soegijapranata 2017 24 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

IN Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

ES Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 6 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

Andika Psikologi Unika Soegijapranata 2017 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

G Psikologi Unika Soegijapranata 2018 21 Perempuan 2 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

X Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 49

O Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

Hil Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 64

Fara Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

Mar Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

F Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

B Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

g Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 64

l Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 59

bm Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 60

Vr Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

TA Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

R Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 61

bg Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 2 3 2 4 4 3 2 2 4 3 2 3 4 3 2 2 3 52

tar Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 59

vio Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

Angel Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 7 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

UQ Psikologi Unika Soegijapranata 2015 25 Perempuan 7 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

AU Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 3 semester 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 66

NS Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

R Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

De Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 7 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

S Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 7 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

hu Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

ji Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 3 semester 4 2 4 2 4 4 4 2 2 4 4 2 3 4 4 2 2 4 57

d Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

s Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

e Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

we Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

q Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

ae Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 49

BN Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

H Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 64

GT Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

FA Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

MT Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 4 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

L Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

F Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 64

H Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 59

J Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 60

XXX Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

CO Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

K Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 61

J Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 2 3 2 4 4 3 2 2 4 3 2 3 4 3 2 2 3 52

H Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 59

T Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

F Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

E Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

D Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 66

A Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

G Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

Im Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

Halo Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

Uno Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

y Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 2 4 2 4 4 4 2 2 4 4 2 3 4 4 2 2 4 57

vc Psikologi Unika Soegijapranata 2015 25 Laki-laki 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

e Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 71

on Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 66

go Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72

dea Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

ery Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 49

HASIL AKHIR SKALA STRES
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LAMPIRAN C.2 

DATA KASAR PENELITIAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 

 

 

 

Nama/Inisial Fakultas Universitas Angkatan Usia
Jenis 

Kelamin

Sudah berapa 

lama mengambil 

mata kuliah 

skripsi?

1. Teman 

saya 

memberik

an 

motivasi 

terhadap 

saya.

2. Ketika 

saya 

sedih, 

teman 

saya 

selalu ada 

untuk 

saya.

3. Ketika 

saya 

mengala

mi 

masalah, 

teman 

saya 

menunjuk

kan 

kepedulia

nnya.

4. Teman 

saya 

senang 

jika saya 

gagal.

5. Teman 

saya 

meninggal

kan 

ketika 

saya 

sedih.

7. Teman 

saya 

selalu 

mengharg

ai saya.

8. Ketika 

saya 

menunjuk

kan 

pencapaia

n tertentu, 

teman 

saya 

memberik

an pujian.

9. Teman 

saya 

selalu 

menduku

ng ketika 

saya 

merasa 

tidak 

percaya 

diri.

10. Tema

n saya 

meremeh

kan saya.

12. Saya 

tidak 

pernah 

didukung 

teman 

saya 

ketika 

merasa 

kurang 

percaya 

diri.

13. 

Teman 

saya 

bersedia 

meminja

mkan 

barang 

yang 

saya 

perlukan.

15. 

Teman 

saya 

memberik

an 

bantuan 

yang 

saya 

perlukan.

17. 

Teman 

saya 

tidak 

pernah 

ada waktu 

untuk 

saya.

18. 

Teman 

saya 

selalu 

menghind

ar jika 

saya 

butuh 

bantuan.

19. 

Teman 

saya 

memberik

an 

penjelasa

n ketika 

ada hal-

hal yang 

membuat 

saya 

bingung.

21. 

Teman 

saya 

dengan 

senang 

hati 

memberik

an link  ref

erensi 

tugas.

22. Tidak 

ada yang 

memberik

an 

penjelasa

n ketika 

saya 

bingung 

akan 

suatu hal.

23. 

Teman 

saya 

tidak 

peduli 

dengan 

kegiatan 

saya.

Total

Ks Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47

E Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 58

K Psikologi Unika Soegijapranata 2018 23 Perempuan 2 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 72

anjeli Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 68

M Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 53

JD Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51

Ca Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 4 semester 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 68

F Psikologi Unika Soegijapranata 2017 24 Laki-laki 5 semester 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 71

Amel Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 6 semester 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 60

Molly Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 56

Mer Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 58

Miu Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 6 semester 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 70

Flo Psikologi Unika Soegijapranata 2018 21 Perempuan 3 semester 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 2 2 73

D Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 60

D Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 4 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 58

A Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 60

S Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 63

Bo Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 5 semester 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 64

W Psikologi Unika Soegijapranata 2018 23 Perempuan 3 semester 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 59

G Psikologi Unika Soegijapranata 2018 21 Perempuan 2 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 65

To Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 67

Kusuma Psikologi Unika Soegijapranata 2018 25 Perempuan 2 semester 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 69

Dimas yudha Psikologi Unika Soegijapranata 2017 25 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 71

K Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 4 semester 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 74

D Psikologi Unika Soegijapranata 2017 24 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 58

IN Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 46

ES Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 6 semester 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 52

Andika Psikologi Unika Soegijapranata 2017 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 48

G Psikologi Unika Soegijapranata 2018 21 Perempuan 2 semester 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 66

X Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 70

O Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 49

Hil Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 52

Fara Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 71

Mar Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 58

F Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 46

B Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 50

g Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 66

l Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 54

bm Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 51

Vr Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 47

TA Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44

R Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 57

bg Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 2 2 62

tar Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 55

vio Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 49

Angel Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 7 semester 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 55

UQ Psikologi Unika Soegijapranata 2015 25 Perempuan 7 semester 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 64

AU Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 3 semester 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 64

NS Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 59

R Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 65

De Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 7 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 67

S Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 7 semester 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 54

hu Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 46

ji Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 3 semester 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 73

d Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Perempuan 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 53

s Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 57

e Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 66

we Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 54

q Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 3 semester 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 74

ae Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 72

BN Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 49

H Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 55

GT Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 67

FA Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 59

MT Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 4 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47

L Psikologi Unika Soegijapranata 2016 24 Laki-laki 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 50

F Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 59

H Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 66

J Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 73

XXX Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Laki-laki 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 47

CO Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 2 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52

K Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 2 semester 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 45

J Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 2 2 58

H Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 58

T Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 46

F Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 5 semester 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 64

E Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 4 semester 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 63

D Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 64

A Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 62

G Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 66

Im Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 58

Halo Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 71

Uno Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 46

y Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 55

vc Psikologi Unika Soegijapranata 2015 25 Laki-laki 7 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 54

e Psikologi Unika Soegijapranata 2017 23 Perempuan 3 semester 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 59

on Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 66

go Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 51

dea Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Laki-laki 3 semester 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 68

ery Psikologi Unika Soegijapranata 2018 22 Perempuan 3 semester 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 73

HASIL AKHIR SKALA DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA
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LAMPIRAN D 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

D.1 UJI VALIDITAS DAN 

RELIABILITAS STRES PADA 

MAHASISWA DALAM PENYUSUNAN 

SKRIPSI 

D.2 UJI VALIDITAS DAN 

RELIABILITAS DUKUNGAN SOSIAL 

TEMAN SEBAYA 
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LAMPIRAN D.1 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS STRES PADA MAHASISWA DALAM 

PENYUSUNAN SKRIPSI 

 

 

PUTARAN 1 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.897 24 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

S1 80.37 59.689 -.290 .908 

S2 80.07 53.582 .592 .892 

S3 80.23 50.806 .727 .887 

S4 80.57 56.254 .095 .904 

S5 80.37 51.895 .667 .889 

S6 80.23 50.806 .727 .887 

S7 80.50 56.948 .056 .902 
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S8 80.07 53.582 .592 .892 

S9 80.07 53.582 .592 .892 

S10 80.37 51.895 .667 .889 

S11 80.23 50.806 .727 .887 

S12 80.23 50.806 .727 .887 

S13 80.27 56.823 .030 .906 

S14 80.07 53.582 .592 .892 

S15 80.37 51.895 .667 .889 

S16 80.23 50.806 .727 .887 

S17 80.63 54.240 .476 .894 

S18 80.07 53.582 .592 .892 

S19 80.67 53.126 .378 .897 

S20 80.37 51.895 .667 .889 

S21 80.23 50.806 .727 .887 

S22 80.60 57.007 .023 .905 

S23 80.23 50.806 .727 .887 

S24 80.37 51.895 .667 .889 

 
 

PUTARAN 2 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.939 19 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

S2 63.37 51.551 .597 .937 

S3 63.53 48.671 .749 .934 

S5 63.67 49.816 .682 .936 

S6 63.53 48.671 .749 .934 

S8 63.37 51.551 .597 .937 

S9 63.37 51.551 .597 .937 

S10 63.67 49.816 .682 .936 

S11 63.53 48.671 .749 .934 

S12 63.53 48.671 .749 .934 

S14 63.37 51.551 .597 .937 

S15 63.67 49.816 .682 .936 

S16 63.53 48.671 .749 .934 

S17 63.93 52.202 .480 .939 

S18 63.37 51.551 .597 .937 

S19 63.97 51.757 .316 .945 

S20 63.67 49.816 .682 .936 

S21 63.53 48.671 .749 .934 

S23 63.53 48.671 .749 .934 

S24 63.67 49.816 .682 .936 

 

PUTARAN 3 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
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Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.945 18 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

S2 60.23 47.840 .597 .943 

S3 60.40 45.076 .748 .940 

S5 60.53 46.120 .689 .941 

S6 60.40 45.076 .748 .940 

S8 60.23 47.840 .597 .943 

S9 60.23 47.840 .597 .943 

S10 60.53 46.120 .689 .941 

S11 60.40 45.076 .748 .940 

S12 60.40 45.076 .748 .940 

S14 60.23 47.840 .597 .943 

S15 60.53 46.120 .689 .941 

S16 60.40 45.076 .748 .940 

S17 60.80 48.372 .495 .945 

S18 60.23 47.840 .597 .943 

S20 60.53 46.120 .689 .941 

S21 60.40 45.076 .748 .940 

S23 60.40 45.076 .748 .940 

S24 60.53 46.120 .689 .941 
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LAMPIRAN D.2 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS DUKUNGAN SOSIAL TEMAN 

SEBAYA 

 

 

PUTARAN 1 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.895 24 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

DS1 81.73 46.685 .659 .887 

DS2 81.77 46.323 .696 .886 

DS3 81.97 46.171 .700 .886 

DS4 81.97 46.240 .691 .886 

DS5 81.80 48.510 .453 .892 

DS6 81.83 49.661 .240 .897 

DS7 81.67 47.954 .602 .889 
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DS8 81.80 46.166 .708 .885 

DS9 81.83 46.489 .588 .888 

DS10 81.97 46.171 .700 .886 

DS11 81.80 50.234 .201 .897 

DS12 81.67 47.954 .602 .889 

DS13 81.97 45.964 .729 .885 

DS14 82.10 49.472 .285 .895 

DS15 81.97 46.171 .700 .886 

DS16 81.83 50.764 .101 .900 

DS17 81.83 48.006 .404 .893 

DS18 81.83 48.626 .373 .894 

DS19 81.67 49.333 .375 .893 

DS20 82.03 49.413 .244 .897 

DS21 81.80 46.993 .595 .888 

DS22 81.80 48.234 .380 .894 

DS23 81.83 46.489 .588 .888 

DS24 81.73 51.237 .064 .899 

 
 

PUTARAN 2 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.916 18 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

DS1 60.67 36.851 .641 .910 

DS2 60.70 36.424 .696 .908 

DS3 60.90 36.162 .719 .908 

DS4 60.90 36.300 .698 .908 

DS5 60.73 38.685 .398 .916 

DS7 60.60 37.903 .595 .911 

DS8 60.73 36.409 .688 .908 

DS9 60.77 36.530 .592 .911 

DS10 60.90 36.162 .719 .908 

DS12 60.60 37.903 .595 .911 

DS13 60.90 36.024 .741 .907 

DS15 60.90 36.162 .719 .908 

DS17 60.77 37.909 .402 .917 

DS18 60.77 38.047 .432 .915 

DS19 60.60 39.145 .365 .916 

DS21 60.73 37.168 .570 .912 

DS22 60.73 37.720 .432 .916 

DS23 60.77 36.530 .592 .911 
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LAMPIRAN E 

UJI ASUMSI 

 

E.1 UJI NORMALITAS 

E.2 UJI LINEARITAS 
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LAMPIRAN E.1 

UJI NORMALITAS 

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Dukungan Sosial 90 44 74 59.33 8.535 

Stres 90 49 72 63.97 7.113 

Valid N (listwise) 90     

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Dukungan 

Sosial Stres 

N 90 90 

Normal Parametersa,b Mean 59.33 63.97 

Std. Deviation 8.535 7.113 

Most Extreme Differences Absolute .085 .179 

Positive .061 .129 

Negative -.085 -.179 

Kolmogorov-Smirnov Z .085 .179 

Asymp. Sig. (2-tailed) .105c .000c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 
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LAMPIRAN E.2 

UJI LINEARITAS 

 

 

Model Description 

Model Name MOD_2 

Dependent Variable 1 Stres 

Equation 1 Linear 

Independent Variable Dukungan Sosial 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 90 

Excluded Casesa 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 

 

Variable Processing Summary 

 

Variables 

Dependent Independent 

Stres 

Dukungan 

Sosial 

Number of Positive Values 90 90 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   STotal   

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .398 58.131 1 88 .000 95.152 -.526 

The independent variable is DSTotal. 
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LAMPIRAN F 

UJI HIPOTESIS 
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LAMPIRAN F 

UJI HIPOTESIS 

 

Uji Korelasi Spearman’s rho 

 

Correlations 

 DSTotal STotal 

Spearman's rho DSTotal Correlation Coefficient 1.000 -.636** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 90 90 

STotal Correlation Coefficient -.636** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 90 90 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN G 

KATEGORISASI 

 

G.1 KATEGORISASI STRES PADA 

MAHASISWA DALAM PENYUSUNAN 

SKRIPSI 

G.2 KATEGORISASI DUKUNGAN 

SOSIAL TEMAN SEBAYA 
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LAMPIRAN G.1 

KATEGORISASI STRES PADA MAHASISWA DALAM PENYUSUNAN 

SKRIPSI 

 

Skor Minimal  = jumlah item x skor minimal skala 

   = 18 x 1 = 18 

Skor Maksimal = jumlah item x skor maksimal skala 

   = 18 x 4 = 72 

Mean Empirik  = 63,97 

SD Empirik  = 7,11 

Mean Hipotetik = 
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 + 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙

2
 = 

72+18

2
 = 45 

SD Hipotetik  = 
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 − 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙

6
 = 

72−18

6
 = 9 

 

Maka didapat pembagian kategori interval sebagai berikut: 

X ≥ Mean Empirik + 1SD Empirik 

 = X ≥ 63,97 + 1 (7,11) 

 = X ≥ 63,97 + 7,11 

 = X ≥ 71,08 

Mean Empirik – 1 SD Empirik ≤ X <Mean Empirik + 1 SD Empirik 

 = 63,97 - 1 (7,11) ≤ X < 63,97 + 1 (7,11) 

 = 63,97 – 7,11 ≤ X < 63,97 + 7,11 

 = 56,86 

X < Mean Empirik – 1 SD Empirik 

 = X < 63,97 - 1 (7,11) 
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 = X < 63,97 – 7,11 

 = 56,86 

 

Tabel Kategori Interval Variabel Stres pada Mahasiswa dalam Penyusunan Skripsi 

Interval Skor Skor Kategori 
X ≥ Mean Empirik + 1SD 

Empirik X ≥ 71,08 Tinggi 

Mean Empirik – 1 SD Empirik ≤ 

X <Mean Empirik + 1 SD 
Empirik 

56,86 ≤ X < 71,08 Sedang 

X < Mean Empirik – 1 SD 
Empirik X < 56,86 Rendah 

 

 

KategorisasiStres pada Mahasiswa dalam Penyusunan Skripsi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 18 20.0 20.0 20.0 

Sedang 54 60.0 60.0 80.0 

Tinggi 18 20.0 20.0 100.0 

Total 90 100.0 100.0  
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LAMPIRAN G.2 

KATEGORISASI DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 

 

Gambaran tingkat dukungan sosial teman sebaya dengan jumlah item 18 butir. 

Variabel ini memperoleh mean empirik sebesar 59,33, standar deviasi empirik 

sebesar 8,53, mean hipotetik sebesar 45, dan standar deviasi sebesar 9. Untuk lebih 

jelasnya perhitungan dapat diuraikan sebagai berikut: 

Skor Minimal  = jumlah item x skor minimal skala 

   = 18 x 1 = 18 

Skor Maksimal = jumlah item x skor maksimal skala 

   = 18 x 4 = 72 

Mean Empirik  = 59,33 

SD Empirik  = 8,53 

Mean Hipotetik = 
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 + 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙

2
 = 

72+18

2
 = 45 

SD HipotetiK  = 
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 − 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙

6
 = 

72−18

6
 = 9 

 

Maka didapat pembagian kategori interval sebagai berikut: 

X ≥ Mean Empirik + 1SD Empirik 

= X ≥59,33 + 1 (8,53) 

 = X ≥59,33 + 8,53 

 = X ≥67,86 

Mean Empirik– 1 SD Empirik ≤ X <Mean Empirik + 1 SD Empirik 

 = 59,33 - 1 (8,53) ≤ X <59,33 + 1 (8,53) 
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 = 59,33-8,53 ≤ X <59,33 + 8,53 

 = 50,80 

X < Mean Empirik– 1 SD Empirik 

 = X <59,33 - 1 (8,53) 

 = X <59,33 – 8,53 

 = 50,80 

 

Tabel Kategori Interval Variabel Dukungan Sosial Teman Sebaya 

Interval Skor Skor Kategori 
X ≥ Mean Empirik + 1SD 

Empirik X ≥ 67,86 Tinggi 

Mean Empirik – 1 SD Empirik ≤ 
X <Mean Empirik + 1 SD 

Empirik 
50,80 ≤ X <67,86 Sedang 

X < Mean Empirik – 1 SD 
Empirik X <50,80 Rendah 

 

 

KategorisasiDukungan Sosial Teman Sebaya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 17 18.9 18.9 18.9 

Sedang 55 61.1 61.1 80.0 

Tinggi 18 20.0 20.0 100.0 

Total 90 100.0 100.0  
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LAMPIRAN H 

SURAT PENELITIAN 

 

H.1 SURAT IJIN PENELITIAN 

H.2 SURAT BUKTI PENELITIAN 
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