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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri dengan 
keterbukaan diri pada remaja akhir pembuat video Tik Tok. Hipotesis dalam 
penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara harga diri dengan 
keterbukaan diri pada remaja akhir pembuat video Tik Tok. Semakin tinggi harga 
diri maka semakin tinggi keterbukaan diri pada remaja akhir pembuat video Tik 
Tok, demikian pula sebaliknya. Metode penelitian yang digunakan adalah 
kuantitatif dengan jenis penelitian korelasional. Penelitian ini menggunakan 
subyek remaja akhir pembuat video Tik Tok dengan rentan usia 18-22 tahun 
dengan jumlah subyek 60. Penelitian ini menggunakan Skala Keterbukaan Diri dan 
juga Skala Harga Diri dan dianalisa menggunakan Product Moment dari K. 
Pearson. Hasil uji korelasi product moment diperoleh hasil nilai rxy = 0,392 dengan 
nilai signifikansi p = 0,003 (p<0,01), artinya terdapat hubungan yang sangat 
signifikan antara harga diri dengan keterbukaan diri pada remaja akhir pembuat 
video Tik Tok. Semakin tinggi harga diri maka semakin tinggi pula keterbukaan diri 
pada remaja akhir pembuat video Tik Tok, begitu pula sebaliknya. Sumbangan 
efektif yang diperoleh sebesar 11,4%. Maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis 
penelitian diterima, yaitu terdapat hubungan positif antara harga diri dengan 
keterbukaan diri pada remaja akhir pembuat video Tik Tok.  

 
 

Kata Kunci : harga diri, keterbukaan diri, remaja akhir, Tik Tok. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between self-esteem and self-
disclosure in late adolescents who make Tik Tok videos. The hypothesis in this 
study is that there is a positive relationship between self-esteem and self-
disclosure in the late adolescents who make Tik Tok videos. The higher the self-
esteem, the higher the self-disclosure in the late teens who make Tik Tok videos, 
and vice versa. The research method used is quantitative with this type of 
correlational research. This study used late adolescent subjects who made Tik Tok 
videos aged 18-22 years with a total of 60 subjects. This study used the Self-
Disclosure Scale and also the Self-Esteem Scale and analyzed using K. Pearson's 
Product Moment. The product moment correlation test results obtained rxy = 0,392 
with a significance value of p = 0.003 (p <0.01), meaning that there is a very 
significant relationship between self-esteem and self-disclosure in the late 
adolescents who make Tik Tok videos. The higher the self-esteem, the higher the 
self-disclosure in the late teens who make Tik Tok videos, and vice versa. The 
effective contribution obtained was 11.4%. So it can be concluded that the 
research hypothesis is accepted, namely that there is a positive relationship 
between self-esteem and self-disclosure in the late adolescents who make Tik Tok 
videos. 
 
 
Keywords: self-esteem, self-disclosure, late teens, Tik Tok. 
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