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LAMPIRAN A 

SKALA PENELITIAN 

A-1 SKALA MOTIVASI BELAJAR 

A-2 SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 



IDENTITAS SUBJEK 
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Nama/ inisial = 

Tahun angkatan = 

Fakultas 

O FTP (Fakultas Teknologi Pertanian) 

O FEB (Fakultas Ekonomi dan Bisnis) 

O FHK (Fakultas Hukum dan Komunikasi) 

O   FAD (Fakultas Arsitektur dan Desain) 

O FPsi (Fakultas Psikologi) 

O FT (Fakultas Teknik) 
 

O FK (Fakultas Kedokteran) 
 

O FIkom (Fakultas Ilmu Komputer) 
 

O FITL (Fakultas Ilmu dan Teknologi Lingkungan) 

O FBS (Fakultas Bahasa dan Seni) 



A-1 SKALA MOTIVASI BELAJAR 
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Silahkan memberi tanda centang pada kotak yang telah disediakan sesuai dengan 

jawaban yang teman-teman anggap paling benar! 

SS : Sangat Setuju 
 

S : Setuju 
 

N : Netral 
 

TS : Tidak Setuju 
 

STS : Sangat Tidak Setuju 
 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 
Penghargaan atas prestasi yang saya peroleh 
mendorong saya untuk belajar lebih giat lagi 

     

2 
Bagi saya, keberhasilan dalam belajar 
merupakan hal yang utama 

     

3 
Saya ingin lulus kuliah dengan nilai yang 
memuaskan 

     

4 
Saya menyukai tugas kuliah yang menantang 
supaya saya dapat mempelajari hal-hal baru 

     

5 
Saya enggan mempelajari ulang materi yang 
sudah di ajarkan dikelas 

     

6 
Tugas-tugas berat yang saya terima membuat 
saya malas untuk belajar 

     

7 
Saya merasa jika proses pembelajaran dikelas 
membosankan 

     

8 
Saya mencari tahu materi perkuliahan secara 
mandiri sebagai penambah wawasan 

     

9 
Saya memilih untuk pasrah saat ada materi 
kuliah yang sulit dipahami 

     

10 Saya berusaha keras untuk mencapai prestasi 
terbaik 

     

11 
Saya ingin mendapatkan pekerjaan sesuai 
dengan jurusan yang saya ambil 

     

12 Saya hanya belajar saat mendekati ujian 
     

13 
Saya enggan memikirkan tentang masa depan 
saya 

     

14 Saat hasil belajar saya dipuji, saya menjadi rajin 
belajar 

     

15 
Saya pasrah dengan hasil belajar dan 
perkuliahan saya kedepan 

     

16 Saya belajar di lingkungan yang nyaman 
     

17 
Saya bersemangat untuk belajar karena materi 
yang diajarkan menarik 

     

18 Saya belajar di ruang kelas yang kondusif 
     

19 
Orang lain acuh tak acuh terhadap hasil belajar 
saya 
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20 Saya merasa jenuh dengan metode 
pembelajaran yang digunakan oleh dosen 

     

21 
Lingkungan tempat saya belajar mengganggu 
proses belajar yang saya lakukan 

     

22 
Dosen mengajar materi dengan metode yang 
menyenangkan 

     

23 
Ruangan tempat saya belajar membuat saya 
malas untuk belajar 

     

24 
Orang tua masa bodoh terhadap hasil belajar 
saya 
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A-2 SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 

Silahkan memberi tanda centang pada kotak yang telah disediakan sesuai dengan 

jawaban yang teman-teman anggap paling benar! 

SS : Sangat Setuju 
 

S : Setuju 
 

N : Netral 
 

TS : Tidak Setuju 
 

STS : Sangat Tidak Setuju 
 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 
Saya berusaha memusatkan perhatian secara 

penuh untuk menyelesaikan tugas 

     

 
2 

Hubungan dengan teman yang memburuk, 

adalah tanggung jawab saya untuk 

memperbaikinya 

     

 
3 

Saya yakin adanya konflik dengan sahabat dapat 

merusak hubungan persahabatan yang sudah 

terjalin 

     

 
4 

Saya merasa bodoh dihadapan teman-teman jika 

hasil tugas yang sudah saya kerjakan dikritik di 

depan kelas 

     

5 
Saya merasa masalah dalam hidup saya tidak 

akan pernah berakhir 

     

6 
Saya merasa kesialan selalu berpihak pada saya      

7 
Saya merasa kesehatan tubuh saya adalah 

tanggung jawab saya sendiri 

     

 
8 

Jika nilai IPK (Indeks Prestasi Kumulatif) saya 

menjadi lebih buruk itu adalah tanggung jawab 

saya sepenuhnya 

     

 
9 

Kerusakan laptop saat menyelesaikan tugas 

kuliah merupakan situasi yang bisa saya 

kendalikan 

     

10 
Jika saya terlambat ke kampus, maka itu akan 

mengacaukan seluruh hari saya 

     

 
11 

Ketika kelompok presentasi kami gagal 

mendapat nilai terbaik di kelas, saya merasa 

saya adalah penyebab utamanya 

     

 
12 

Sulitnya suatu mata kuliah tidak menjadi 

penghalang bagi saya untuk mencapai nilai 

terbaik di kelas 

     

13 
Saya merasa kegagalan melaksanakan tugas 

kelompok, bukanlah tanggung jawab saya 

     

14 Saya pantang menyerah saat menghadapi jalan      
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 buntu menyelesaikan suatu persoalan      

15 
Saya yakin pasti ada jalan keluar untuk setiap 

masalah yang saya temui 

     

16 
Saya merasa sudah menjadi nasib saya ketika 

gagal membina hubungan dengan lawan jenis 

     

17 
Saya adalah penyebab dari masalah-masalah 

yang selama ini menimpa saya 

     

 
18 

Saya merasa penyebab saya gagal dalam ujian 

adalah sesuatu yang sebenarnya bisa saya 

kendalikan 

     

 
19 

Meskipun sedang sakit saat ujian berlangsung, 

saya yakin tetap bisa mengerjakan soal-soal 

ujian 

     

20 
Pertengkaran dengan sahabat, saya yakin akan 

berlangsung lama 

     

 
21 

Saya merasa hidup saya tidak berarti, ketika 

gagal dalam menjalin hubungan dengan lawan 

jenis 

     

22 
Kegagalan menjadi memacu bagi saya untuk 

berbuat lebih baik lagi kedepan 

     

 
23 

Saya merasa tidak berdaya ketika gagal 

memenuhi standar ketuntasan pada suatu mata 

kuliah 

     

24 
Saya merasa hidup saya hancur bila tidak lulus 

ujian akhir semester 

     

25 
Pertengkaran saya dengan sahabat tidak akan 

mempengaruhi kehidupan saya 

     

 
26 

Setiap kali saya akan presentasi, saya merasa 

pasti akan ada sesuatu yang membuat 

presentasi saya gagal 

     

 
27 

Saya menganggap kegagalan ujian sebagai 

suatu pengalaman, supaya bisa menjadi lebih 

baik di masa depan 

     

 
28 

Setiap kali bertengkar dengan sahabat, saya 

yakin itu karena kesalahpahaman diantara kami 

yang dapat diatasi 

     

29 
Setiap kali ada kesulitan, saya merasa sayalah 

yang menjadi penyebab atas semua kesulitan itu 

     

 
30 

Saya merasa satu semester gagal total ketika 

nilai ujian akhir saya tidak memenuhi standar 

ketuntasan 

     

31 
Saya tetap memiliki keyakinan untuk sukses, 

meskipun gagal dalam mata kuliah tertentu 

     

 

32 
Saat saya sedang sakit, saya merasa 
penyebabnya adalah karena saya tertular oleh 
orang lain 
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LAMPIRAN B 

DATA PENELITIAN 

B-1 DATA TRYOUT SKALA MOTIVASI BELAJAR 
 

B-2 DATA TRYOUT SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 
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B-1 DATA TRYOUT SKALA MOTIVASI BELAJAR 
 
 
 

No X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 Total X 

1 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 100 

2 5 5 5 3 1 1 2 5 2 2 3 1 1 2 1 4 2 3 2 2 3 4 2 3 64 

3 4 5 5 2 2 2 4 2 1 5 3 1 2 5 2 4 4 4 3 3 4 2 3 5 77 

4 4 3 5 3 3 2 3 3 3 5 4 2 4 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 77 

5 5 5 4 3 2 1 4 3 4 4 5 2 4 4 2 5 4 5 3 4 4 4 4 2 87 

6 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 2 4 4 4 4 2 4 2 3 85 

7 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 92 

8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

9 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 5 2 5 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 5 83 

10 5 5 5 3 4 3 4 3 5 5 3 4 5 5 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 96 

11 5 4 4 4 4 5 3 4 5 4 3 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 101 

12 4 3 4 4 2 2 2 3 2 3 3 1 4 5 2 2 4 3 4 2 4 3 4 4 74 

13 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 3 5 3 4 3 5 3 4 3 3 4 3 5 100 

14 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 102 

15 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 4 3 5 4 3 5 102 

16 5 4 3 3 3 1 2 4 3 3 3 1 4 5 2 4 5 4 2 2 3 3 3 3 75 

17 5 4 3 3 3 1 2 4 3 3 3 1 4 5 2 4 5 4 2 2 3 3 3 3 75 

18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 3 5 4 4 4 5 113 

19 4 3 4 2 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 4 4 76 

20 4 4 4 4 3 3 4 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 106 

21 4 4 5 5 3 4 5 3 5 4 5 2 5 5 5 5 5 5 4 2 4 3 5 5 102 

22 5 5 4 3 4 5 5 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 101 

23 4 3 4 3 2 2 4 4 3 4 3 3 5 3 2 4 3 3 3 2 3 3 4 4 78 

24 5 5 5 4 3 3 2 3 1 4 5 2 4 5 1 3 3 3 4 2 4 4 4 5 84 

25 5 4 5 4 4 4 4 3 4 5 3 2 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 102 

26 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 5 5 113 
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27 4 5 4 3 3 3 2 3 2 3 5 2 3 5 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 77 

28 4 4 3 2 2 1 3 1 1 3 4 1 3 4 2 4 4 2 1 2 2 2 3 1 59 

29 4 3 5 3 5 4 2 4 4 4 3 2 3 4 4 5 5 3 3 1 3 2 1 4 81 

30 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 5 3 5 4 2 4 4 4 2 3 4 3 4 4 86 

31 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 3 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 4 4 5 106 

32 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 103 

33 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 102 

34 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 102 

35 5 4 5 4 4 4 4 3 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 3 5 5 3 5 104 

36 4 3 5 3 5 4 2 4 4 4 3 2 3 4 4 5 5 3 3 1 3 2 1 4 81 

37 5 3 5 3 5 4 2 4 4 4 3 2 3 4 4 5 5 3 3 1 3 2 1 4 82 

38 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 4 111 

39 4 3 3 3 2 2 1 3 2 3 3 1 4 3 3 4 4 3 3 1 3 3 2 4 67 

40 4 5 5 4 4 5 2 4 4 5 5 3 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 4 91 

41 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 88 

42 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 90 

43 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 2 4 2 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 104 

44 5 4 4 5 4 4 3 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 101 

45 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 3 4 3 4 4 95 

46 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 5 104 

47 5 4 4 4 4 5 4 4 4 2 3 3 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 96 

48 5 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 100 

49 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 2 4 4 4 4 3 94 

50 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 88 
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51 4 4 4 2 3 2 2 4 2 4 2 1 2 4 2 4 4 4 4 2 4 2 2 4 72 

52 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 5 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 91 

53 4 4 5 2 4 2 4 2 4 4 5 1 5 4 5 5 5 5 2 1 4 2 1 5 85 

54 5 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 3 4 3 4 5 99 

55 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 115 

56 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 115 

57 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 5 4 5 5 5 3 4 4 4 4 5 95 

58 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 2 4 4 3 4 4 4 3 2 3 3 2 3 76 

59 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 3 5 5 4 5 5 112 

60 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 83 

61 4 5 4 3 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 3 4 3 5 5 103 

62 4 4 4 3 3 2 3 3 4 4 5 2 5 2 3 2 4 4 3 3 4 3 2 2 78 

63 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 2 4 86 

64 5 4 5 4 4 2 4 4 4 5 5 1 4 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4 5 95 

65 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 98 

66 5 4 4 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 
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B-2 DATA TRYOUT SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 
 
 

 
No Y1 Y2 Y3 Y

4 
Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Total Y 

1 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 2 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 2 4 4 5 135 

2 4 4 4 2 2 3 5 5 2 4 4 4 4 3 5 2 2 4 3 4 5 4 2 1 2 4 5 5 2 1 5 3 109 

3 4 2 4 1 4 3 5 2 2 1 4 5 3 2 2 3 2 5 5 3 2 2 1 1 1 2 4 3 4 1 3 1 87 

4 3 4 2 2 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3 5 4 3 4 4 4 4 4 2 2 3 3 4 4 3 4 4 3 108 

5 4 4 1 4 2 4 4 4 3 5 4 4 2 3 4 1 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 2 4 3 109 

6 2 4 2 4 2 2 5 3 4 4 5 4 2 2 3 4 5 3 2 4 2 2 2 2 2 4 3 4 4 2 3 5 101 

7 4 3 2 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 117 

8 4 4 2 4 4 5 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 123 

9 4 3 2 3 5 5 4 4 3 1 5 3 2 4 4 3 4 3 3 4 5 2 4 5 3 4 4 4 5 5 4 4 118 

10 5 3 3 3 4 4 4 4 3 5 4 4 3 4 4 3 3 5 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 120 

11 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 2 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 133 

12 3 5 1 3 2 3 4 4 2 3 3 3 2 4 4 2 3 4 1 2 2 5 3 4 2 3 5 4 4 4 4 3 101 

13 5 4 4 2 1 3 5 5 5 1 3 4 2 5 5 5 3 5 3 5 5 5 1 1 2 3 5 5 3 2 5 4 116 

14 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 143 

15 4 4 4 4 2 5 5 4 5 3 5 4 3 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 3 4 5 5 4 3 5 4 132 

16 4 4 2 2 2 2 4 4 4 3 3 3 5 3 3 2 3 4 3 2 5 4 2 2 1 2 4 4 3 2 4 2 97 

17 4 4 2 2 2 2 4 4 4 3 3 3 5 3 3 2 3 4 3 2 5 4 2 2 1 2 4 4 3 2 4 2 97 

18 5 5 1 2 2 3 5 5 5 1 1 5 2 5 5 1 2 5 4 3 2 5 1 1 2 3 5 5 2 1 5 3 102 

19 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 115 

20 4 5 1 5 1 1 5 5 4 1 3 3 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 5 111 

21 5 4 5 2 5 5 5 5 5 2 4 4 2 5 5 5 3 5 4 3 5 5 4 1 1 5 5 5 5 2 5 4 130 

22 5 4 5 3 2 5 5 5 4 5 5 4 2 5 4 2 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 139 

23 3 3 2 3 2 4 5 4 5 3 4 2 3 4 4 5 4 5 3 5 5 4 3 2 2 4 4 4 4 3 4 2 114 

24 5 5 1 2 2 3 5 5 2 1 2 2 2 3 4 2 3 4 2 1 3 4 2 2 1 3 4 4 2 2 4 3 90 

25 5 4 1 3 1 4 5 5 4 1 3 2 1 5 5 2 4 5 4 1 4 5 2 2 2 3 4 5 3 2 5 3 105 

26 5 5 1 4 2 4 5 5 3 2 3 4 1 5 5 4 4 4 3 4 5 5 3 2 2 4 5 4 3 1 5 5 117 
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27 4 3 1 1 1 3 4 3 3 4 4 2 3 3 5 3 5 3 2 3 4 3 2 2 1 2 4 3 2 2 4 3 92 

28 2 3 4 3 1 3 5 3 4 4 3 3 3 2 5 2 2 3 2 4 3 4 3 2 3 4 3 5 1 3 3 3 98 

29 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 5 3 2 4 5 3 4 3 2 3 5 4 3 2 1 2 5 3 4 4 4 4 110 

30 4 3 2 2 4 5 4 4 3 4 3 2 1 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 113 

31 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 3 4 4 4 5 3 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 139 

32 5 4 4 2 4 5 5 5 4 5 5 4 3 4 4 4 3 4 2 4 5 5 3 5 5 3 5 4 4 5 4 3 131 

33 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 2 4 2 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 2 5 5 3 136 

34 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 2 4 2 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 2 5 5 3 136 

35 4 4 4 4 3 5 5 4 4 1 4 4 3 5 5 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 130 

36 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 5 3 2 4 5 3 4 3 2 3 5 4 3 2 1 2 5 3 4 4 4 4 110 

37 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 5 3 2 4 5 3 4 3 2 3 5 4 3 2 1 2 5 3 4 4 4 4 110 

38 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 1 4 4 5 3 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 3 139 

39 3 4 2 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 5 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 108 

40 5 4 2 2 1 4 4 5 3 2 4 4 3 2 4 2 3 4 4 3 5 4 2 1 2 2 4 4 2 2 4 4 101 

41 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 123 

42 4 2 4 4 2 4 4 2 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 5 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 107 

43 5 2 5 5 1 5 5 2 2 4 5 5 1 5 5 2 4 2 5 1 5 5 4 2 5 4 5 5 5 4 5 4 124 

44 4 4 2 5 4 5 5 5 4 4 3 4 2 4 5 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 128 

45 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 2 4 4 4 3 5 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 132 

46 5 4 4 4 5 3 4 4 3 4 4 5 2 5 5 4 3 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 133 

47 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 3 4 5 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 132 

48 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 2 4 5 4 3 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 5 2 4 5 3 125 

49 4 3 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 2 4 5 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 5 120 
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50 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 123 

51 4 2 1 2 1 3 4 4 2 5 3 2 2 4 4 2 3 5 4 1 2 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 1 95 

52 4 4 2 4 1 1 4 2 2 4 4 4 4 4 4 2 2 4 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 104 

53 5 5 1 5 5 5 5 5 5 4 4 5 2 4 5 1 4 2 5 4 4 5 1 1 4 5 5 5 4 4 5 5 129 

54 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 2 4 4 4 3 5 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 132 

55 5 4 2 5 5 5 5 5 5 1 3 5 3 5 5 3 5 5 5 5 3 5 3 3 1 3 5 5 3 3 5 3 128 

56 5 4 1 5 5 4 4 4 4 2 3 4 3 5 5 5 3 4 2 5 5 5 5 3 1 4 5 4 4 4 4 3 124 

57 5 4 1 2 2 5 5 5 2 1 4 4 1 4 5 3 4 4 2 5 5 5 4 5 1 2 5 5 4 2 5 2 113 

58 3 4 2 3 3 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 5 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 100 

59 5 4 2 4 3 5 5 5 3 2 3 5 3 5 5 3 3 4 4 4 5 5 3 4 2 2 5 5 4 2 4 3 121 

60 3 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 4 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 2 3 3 102 

61 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 2 4 4 4 3 5 3 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 135 

62 2 4 4 3 1 5 5 5 3 3 4 2 2 4 5 5 3 5 2 4 5 4 4 3 1 4 5 5 3 5 5 5 120 

63 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 3 4 2 2 4 2 4 4 2 2 4 2 105 

64 4 2 5 1 2 4 4 4 2 2 2 2 2 2 4 1 2 5 4 4 5 2 2 1 2 2 2 4 2 2 4 2 88 

65 4 3 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 3 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 4 4 4 131 

66 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 2 4 5 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 132 
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LAMPIRAN C 
 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
 

C-1 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA MOTIVASI BELAJAR 
 

C-2 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 
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LABORATURIUM PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 
Jl. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Dhuwur Telp. 024-8441555, 8505003 Semarang 50234 

C-1 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA MOTIVASI BELAJAR 

 
 
 
 
 
 

 
====================================================================== 

 

Hubungan Kemampuan Adversity dengan Motivasi Belajar pada 
Mahasiswa di Universitas Katolik Soegijapranata Semarang 

 
Melania Inggar Setya Astuti (18.E1.0059) 

 
 

UJI VALIDITAS ITEM dan RELIABILITAS 

 
 
 
 
Reliability 

 
Scale: Motivasi Belajar 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 66 100,0 

 Excludeda 0 ,0 

 Total 66 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,926 24 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item- 

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

Y1 87,56 166,342 ,363 ,925 

Y2 87,89 165,666 ,332 ,926 

Y3 87,68 166,897 ,275 ,926 

Y4 88,42 156,617 ,615 ,922 

Y5 88,26 154,194 ,667 ,921 

Y6 88,45 147,883 ,757 ,919 

Y7 88,44 153,050 ,710 ,920 

Y8 88,26 161,302 ,473 ,924 

Y9 88,14 152,581 ,726 ,919 

Y10 87,95 159,767 ,587 ,922 

Y11 87,98 164,354 ,296 ,927 

Y12 89,18 146,120 ,774 ,918 

Y13 87,85 158,407 ,553 ,923 

Y14 87,71 165,070 ,288 ,927 

Y15 88,15 148,961 ,778 ,918 

Y16 87,91 165,284 ,321 ,926 

Y17 87,70 163,938 ,453 ,924 

Y18 87,94 160,766 ,599 ,922 

Y19 88,53 159,853 ,480 ,924 

Y20 88,65 148,477 ,719 ,920 

Y21 88,11 159,481 ,596 ,922 

Y22 88,45 158,098 ,646 ,921 

Y23 88,33 153,364 ,620 ,922 

Y24 87,74 156,748 ,627 ,921 

Koefisien r-tabel = 0,242 
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C-2 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 

 
 
 

Reliability 

 
PUTARAN 1 

 

Scale: Kemampuan Adversity 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 66 100,0 

 Excludeda 0 ,0 

 Total 66 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,886 32 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item- 

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

X1 112,89 204,773 ,366 ,884 

X2 113,32 208,343 ,223 ,886 

X3 114,15 195,392 ,442 ,883 

X4 113,67 194,872 ,583 ,879 

X5 113,89 189,789 ,555 ,880 

X6 113,14 196,950 ,560 ,880 

X7 112,64 210,758 ,181 ,886 

X8 112,89 202,804 ,411 ,883 

X9 113,55 198,529 ,504 ,881 

X10 113,80 200,468 ,317 ,886 

X11 113,27 205,155 ,301 ,885 

X12 113,44 201,266 ,472 ,882 

X13 114,67 220,749 -,297 ,895 

X14 113,21 201,031 ,532 ,881 

X15 112,76 207,663 ,279 ,885 

X16 113,83 195,341 ,541 ,880 

X17 113,55 202,283 ,405 ,883 

X18 113,08 212,071 ,044 ,889 

X19 113,68 206,190 ,237 ,886 

X20 113,38 198,424 ,486 ,881 

X21 112,85 201,484 ,404 ,883 

X22 112,94 201,689 ,506 ,882 

X23 113,86 191,227 ,713 ,876 

X24 114,00 190,923 ,593 ,879 

X25 114,33 193,026 ,567 ,879 

X26 113,62 197,285 ,570 ,880 

X27 112,74 203,425 ,495 ,882 

X28 112,85 204,623 ,440 ,883 

X29 113,64 206,020 ,271 ,885 

X30 113,74 190,440 ,644 ,877 

X31 112,86 206,950 ,405 ,884 

X32 113,58 199,910 ,453 ,882 

Koefisien r-tabel = 0,242 
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Reliability 

PUTARAN 2 
 

Scale: Kemampuan Adversity 

 

Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 66 100,0 

 Excludeda 0 ,0 

 Total 66 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,900 27 
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Item-Total Statistics 

  

Scale Mean if 

Item Deleted 

 

Scale Variance 

if Item Deleted 

 

Corrected Item- 

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 94,82 195,382 ,341 ,899 

X3 96,08 185,671 ,442 ,898 

X4 95,59 184,769 ,598 ,894 

X5 95,82 179,936 ,563 ,895 

X6 95,06 186,766 ,577 ,894 

X8 94,82 194,213 ,356 ,899 

X9 95,47 189,945 ,459 ,897 

X10 95,73 189,801 ,340 ,900 

X11 95,20 194,161 ,344 ,899 

X12 95,36 192,297 ,435 ,897 

X14 95,14 191,381 ,524 ,896 

X15 94,68 197,051 ,311 ,899 

X16 95,76 185,202 ,556 ,895 

X17 95,47 191,976 ,423 ,898 

X20 95,30 189,014 ,473 ,897 

X21 94,77 191,224 ,420 ,898 

X22 94,86 192,366 ,481 ,897 

X23 95,79 180,785 ,744 ,891 

X24 95,92 180,963 ,604 ,894 

X25 96,26 183,456 ,564 ,895 

X26 95,55 187,913 ,555 ,895 

X27 94,67 193,641 ,489 ,897 

X28 94,77 195,317 ,407 ,898 

X29 95,56 195,542 ,293 ,900 

X30 95,67 179,641 ,684 ,892 

X31 94,79 197,308 ,383 ,899 

X32 95,50 189,485 ,476 ,897 

Koefisien r-tabel = 0,242 
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LAMPIRAN D 

DATA PENELITIAN 

D-1 DATA PENELITIAN SKALA MOTIVASI BELAJAR 
 

D-2 DATA PENELITIAN SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 
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D-1 DATA PENELITIAN SKALA MOTIVASI BELAJAR 
 

Subjek Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Total Y 

1 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 100 

2 5 5 5 3 1 1 2 5 2 2 3 1 1 2 1 4 2 3 2 2 3 4 2 3 64 

3 4 5 5 2 2 2 4 2 1 5 3 1 2 5 2 4 4 4 3 3 4 2 3 5 77 

4 4 3 5 3 3 2 3 3 3 5 4 2 4 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 77 

5 5 5 4 3 2 1 4 3 4 4 5 2 4 4 2 5 4 5 3 4 4 4 4 2 87 

6 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 2 4 4 4 4 2 4 2 3 85 

7 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 92 

8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

9 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 5 2 5 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 5 83 

10 5 5 5 3 4 3 4 3 5 5 3 4 5 5 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 96 

11 5 4 4 4 4 5 3 4 5 4 3 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 101 

12 4 3 4 4 2 2 2 3 2 3 3 1 4 5 2 2 4 3 4 2 4 3 4 4 74 

13 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 3 5 3 4 3 5 3 4 3 3 4 3 5 100 

14 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 102 

15 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 4 3 5 4 3 5 102 

16 5 4 3 3 3 1 2 4 3 3 3 1 4 5 2 4 5 4 2 2 3 3 3 3 75 
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17 5 4 3 3 3 1 2 4 3 3 3 1 4 5 2 4 5 4 2 2 3 3 3 3 75 

18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 3 5 4 4 4 5 113 

19 4 3 4 2 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 4 4 76 

20 4 4 4 4 3 3 4 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 106 

21 4 4 5 5 3 4 5 3 5 4 5 2 5 5 5 5 5 5 4 2 4 3 5 5 102 

22 5 5 4 3 4 5 5 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 101 

23 4 3 4 3 2 2 4 4 3 4 3 3 5 3 2 4 3 3 3 2 3 3 4 4 78 

24 5 5 5 4 3 3 2 3 1 4 5 2 4 5 1 3 3 3 4 2 4 4 4 5 84 

25 5 4 5 4 4 4 4 3 4 5 3 2 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 102 

26 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 5 5 113 

27 4 5 4 3 3 3 2 3 2 3 5 2 3 5 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 77 

28 4 4 3 2 2 1 3 1 1 3 4 1 3 4 2 4 4 2 1 2 2 2 3 1 59 

29 4 3 5 3 5 4 2 4 4 4 3 2 3 4 4 5 5 3 3 1 3 2 1 4 81 

30 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 5 3 5 4 2 4 4 4 2 3 4 3 4 4 86 

31 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 3 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 4 4 5 106 

32 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 103 

33 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 102 

34 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 102 

35 5 4 5 4 4 4 4 3 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 3 5 5 3 5 104 
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36 4 3 5 3 5 4 2 4 4 4 3 2 3 4 4 5 5 3 3 1 3 2 1 4 81 

37 5 3 5 3 5 4 2 4 4 4 3 2 3 4 4 5 5 3 3 1 3 2 1 4 82 

38 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 4 111 

39 4 3 3 3 2 2 1 3 2 3 3 1 4 3 3 4 4 3 3 1 3 3 2 4 67 

40 4 5 5 4 4 5 2 4 4 5 5 3 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 4 91 

41 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 88 

42 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 90 

43 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 2 4 2 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 104 

44 5 4 4 5 4 4 3 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 101 

45 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 3 4 3 4 4 95 

46 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 5 104 

47 5 4 4 4 4 5 4 4 4 2 3 3 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 96 

48 5 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 100 

49 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 2 4 4 4 4 3 94 

50 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 88 

51 4 4 4 2 3 2 2 4 2 4 2 1 2 4 2 4 4 4 4 2 4 2 2 4 72 

52 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 5 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 91 

53 4 4 5 2 4 2 4 2 4 4 5 1 5 4 5 5 5 5 2 1 4 2 1 5 85 

54 5 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 3 4 3 4 5 99 
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55 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 115 

56 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 115 

57 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 5 4 5 5 5 3 4 4 4 4 5 95 

58 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 2 4 4 3 4 4 4 3 2 3 3 2 3 76 

59 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 3 5 5 4 5 5 112 

60 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 83 

61 4 5 4 3 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 3 4 3 5 5 103 

62 4 4 4 3 3 2 3 3 4 4 5 2 5 2 3 2 4 4 3 3 4 3 2 2 78 

63 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 2 4 86 

64 5 4 5 4 4 2 4 4 4 5 5 1 4 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4 5 95 

65 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 98 

66 5 4 4 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 
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D-2 DATA PENELITIAN SKALA KEMAMPUAN ADVERSITY 
 

Subje
k 

X
1 

X3 X
4 

X5 X6 X8 X9 X 
1
0 

X 
11 

X 
1
2 

X 
1
4 

X 
1
5 

X 
1
6 

X 
1
7 

X 
2
0 

X 
2
1 

X 
2
2 

X 
2
3 

X 
24 

X 
25 

X 
2
6 

X 
27 

X 
2
8 

X 
29 

X 
3
0 

X 
3
1 

X 
32 

Tota

l X 

1 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 2 4 4 5 116 

2 4 4 2 2 3 5 2 4 4 4 3 5 2 2 4 5 4 2 1 2 4 5 5 2 1 5 3 89 

3 4 4 1 4 3 2 2 1 4 5 2 2 3 2 3 2 2 1 1 1 2 4 3 4 1 3 1 67 

4 3 2 2 3 3 3 3 4 4 4 3 5 4 3 4 4 4 2 2 3 3 4 4 3 4 4 3 90 

5 4 1 4 2 4 4 3 5 4 4 3 4 1 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 2 4 3 91 

6 2 2 4 2 2 3 4 4 5 4 2 3 4 5 4 2 2 2 2 2 4 3 4 4 2 3 5 85 

7 4 2 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 100 

8 4 2 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 105 

9 4 2 3 5 5 4 3 1 5 3 4 4 3 4 4 5 2 4 5 3 4 4 4 5 5 4 4 103 

10 5 3 3 4 4 4 3 5 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 102 

11 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 115 

12 3 1 3 2 3 4 2 3 3 3 4 4 2 3 2 2 5 3 4 2 3 5 4 4 4 4 3 85 

13 5 4 2 1 3 5 5 1 3 4 5 5 5 3 5 5 5 1 1 2 3 5 5 3 2 5 4 97 
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14 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 123 

15 4 4 4 2 5 4 5 3 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 3 4 5 5 4 3 5 4 112 

16 4 2 2 2 2 4 4 3 3 3 3 3 2 3 2 5 4 2 2 1 2 4 4 3 2 4 2 77 

17 4 2 2 2 2 4 4 3 3 3 3 3 2 3 2 5 4 2 2 1 2 4 4 3 2 4 2 77 

18 5 1 2 2 3 5 5 1 1 5 5 5 1 2 3 2 5 1 1 2 3 5 5 2 1 5 3 81 

19 4 2 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 97 

20 4 1 5 1 1 5 4 1 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 5 91 

21 5 5 2 5 5 5 5 2 4 4 5 5 5 3 3 5 5 4 1 1 5 5 5 5 2 5 4 110 

22 5 5 3 2 5 5 4 5 5 4 5 4 2 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 119 

23 3 2 3 2 4 4 5 3 4 2 4 4 5 4 5 5 4 3 2 2 4 4 4 4 3 4 2 95 

24 5 1 2 2 3 5 2 1 2 2 3 4 2 3 1 3 4 2 2 1 3 4 4 2 2 4 3 72 

25 5 1 3 1 4 5 4 1 3 2 5 5 2 4 1 4 5 2 2 2 3 4 5 3 2 5 3 86 

26 5 1 4 2 4 5 3 2 3 4 5 5 4 4 4 5 5 3 2 2 4 5 4 3 1 5 5 99 

27 4 1 1 1 3 3 3 4 4 2 3 5 3 5 3 4 3 2 2 1 2 4 3 2 2 4 3 77 

28 2 4 3 1 3 3 4 4 3 3 2 5 2 2 4 3 4 3 2 3 4 3 5 1 3 3 3 82 

29 4 3 4 4 4 3 3 3 5 3 4 5 3 4 3 5 4 3 2 1 2 5 3 4 4 4 4 96 

30 4 2 2 4 5 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 98 
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31 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 119 

32 5 4 2 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 3 4 5 5 3 5 5 3 5 4 4 5 4 3 113 

33 5 4 4 5 5 5 4 5 2 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 2 5 5 3 117 

34 5 4 4 5 5 5 4 5 2 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 2 5 5 3 117 

35 4 4 4 3 5 4 4 1 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 110 

36 4 3 4 4 4 3 3 3 5 3 4 5 3 4 3 5 4 3 2 1 2 5 3 4 4 4 4 96 

37 4 3 4 4 4 3 3 3 5 3 4 5 3 4 3 5 4 3 2 1 2 5 3 4 4 4 4 96 

38 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 3 121 

39 3 2 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 89 

40 5 2 2 1 4 5 3 2 4 4 2 4 2 3 3 5 4 2 1 2 2 4 4 2 2 4 4 82 

41 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 105 

42 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 5 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 91 

43 5 5 5 1 5 2 2 4 5 5 5 5 2 4 1 5 5 4 2 5 4 5 5 5 4 5 4 109 

44 4 2 5 4 5 5 4 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 110 

45 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 113 

46 5 4 4 5 3 4 3 4 4 5 5 5 4 3 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 115 

47 5 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 113 
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48 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 5 2 4 5 3 109 

49 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 5 104 

50 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 105 

51 4 1 2 1 3 4 2 5 3 2 4 4 2 3 1 2 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 1 78 

52 4 2 4 1 1 2 2 4 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 86 

53 5 1 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 1 4 4 4 5 1 1 4 5 5 5 4 4 5 5 110 

54 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 113 

55 5 2 5 5 5 5 5 1 3 5 5 5 3 5 5 3 5 3 3 1 3 5 5 3 3 5 3 106 

56 5 1 5 5 4 4 4 2 3 4 5 5 5 3 5 5 5 5 3 1 4 5 4 4 4 4 3 107 

57 5 1 2 2 5 5 2 1 4 4 4 5 3 4 5 5 5 4 5 1 2 5 5 4 2 5 2 97 

58 3 2 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 5 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 81 

59 5 2 4 3 5 5 3 2 3 5 5 5 3 3 4 5 5 3 4 2 2 5 5 4 2 4 3 101 

60 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 2 3 3 83 

61 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 116 

62 2 4 3 1 5 5 3 3 4 2 4 5 5 3 4 5 4 4 3 1 4 5 5 3 5 5 5 102 

63 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 3 4 2 2 4 2 4 4 2 2 4 2 87 

64 4 5 1 2 4 4 2 2 2 2 2 4 1 2 4 5 2 2 1 2 2 2 4 2 2 4 2 71 
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65 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 4 4 4 112 

66 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 114 
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LAMPIRAN E 

UJI ASUMSI 

E-1 UJI NORMALITAS 

E-2 UJI LINIERITAS 
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E-1 UJI NORMALITAS  

UJI NORMALITAS 
 

NPar Tests 
 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Kemampuan 

Adversity 

 
 

Motivasi Belajar 

N 
 

66 66 

Normal Parametersa,b Mean 99,02 91,97 

 Std. Deviation 14,266 13,097 

Most Extreme Differences Absolute ,106 ,109 

 Positive ,062 ,069 

 Negative -,106 -,109 

Test Statistic  ,106 ,109 

Asymp. Sig. (2-tailed)  ,061c ,050c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 



Graph 
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Graph 
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E-2 UJI LINIERITAS  

UJI LINEARITAS 
 

Curve Fit 
 

Warnings 

 
 
 
 

Model Description 

Model Name MOD_1 

Motivasi Belajar 

Linear 

Quadratic 

Cubic 

Adversity Quotient 

Included 

Unspecified 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.0001 

Dependent Variable 1 

1 

Equation 2 

3 

Independent Variable 

Constant 

Variable Whose Values Label Observations in Plots 

Tolerance for Entering Terms in Equations 

 
 

 
Case Processing Summary 

 
N 

Total Cases 66 

Excluded Casesa 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 

 

Variable Processing Summary 

 
Variables 

Dependent Independent 

Motivasi Belajar Adversity 

Quotient 

Number of Positive Values 

Number of Zeros 

Number of Negative Values 

User-Missing 
Number of Missing Values 

System-Missing 

66 

0 

0 

0 

0 

66 

0 

0 

0 

0 

The Cubic model could not be fitted due to near-collinearity among model terms. 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable: Motivasi Belajar 

Equation Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 b2 b3 

Linear .365 36.765 1 64 .000 37.062 .555 
  

Quadratic .376 18.982 2 63 .000 100.951 -.796 .007  

Cubic .375 18.888 2 63 .000 78.214 -.100 .000 2.298E-005 

The independent variable is Kemampuan Adversity. 

 
 
 



9
2 
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LAMPIRAN F 

UJI HIPOTESIS 

F-1 UJI HIPOTESIS KEMAMPUAN ADVERSITY DAN MOTIVASI BELAJAR 
 

F-2 UJI KORELASI DIMENSI KEMAMPUAN ADVERSITY DENGAN MOTIVASI BELAJAR 
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F-1 UJI HIPOTESIS KEMAMPUAN ADVERSITY DAN MOTIVASI BELAJAR 

 
 

UJI HIPOTESIS 
 

Correlations 

 

Correlations 

 
Kemampuan 

Adversity 

 
 

Motivasi Belajar 

Kemampuan Adversity Pearson Correlation 

Sig. (1-tailed) 

N 

1 

 

 
66 

,604** 

,000 

66 

Motivasi Belajar Pearson Correlation ,604** 1 

 Sig. (1-tailed) ,000  

 N 66 66 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 



111 

 

 

 

F-2 UJI KORELASI DIMENSI KEMAMPUAN ADVERSITY DENGAN MOTIVASI BELAJAR 
 

Correlations 
 

[DataSet0] 

 
Descriptive Statistics 

 

 
Mean Std. Deviation N 

Kontrol 28.3485 4.80862 66 

AsalUsulPengakuan 18.5303 2.69027 66 

Jangkauan 29.2121 4.81189 66 

DayaTahan 22.9242 3.80813 66 

MotivasiBelajar 91.9697 13.09723 66 

 
 
 

 
Correlations 

 
Kontrol AsalUsulPengak 

uan 

Jangkauan DayaTahan MotivasiBelajar 

Pearson Correlation 

Kontrol Sig. (1-tailed) 

N 

Pearson Correlation 
AsalUsulPengak 

Sig. (1-tailed) 
uan 

N 

Pearson Correlation 

Jangkauan Sig. (1-tailed) 

N 

Pearson Correlation 

DayaTahan Sig. (1-tailed) 

N 

Pearson Correlation 

MotivasiBelajar Sig. (1-tailed) 

N 

1 .588** .826** .743** .551** 

 .000 .000 .000 .000 

66 66 66 66 66 

.588** 1 .583** .566** .387** 

.000  .000 .000 .001 

66 66 66 66 66 

.826** .583** 1 .768** .596** 

.000 .000  .000 .000 

66 66 66 66 66 

.743** .566** .768** 1 .540** 

.000 .000 .000  .000 

66 66 66 66 66 

.551** .387** .596** .540** 1 

.000 .001 .000 .000  

66 66 66 66 66 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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Correlations 

 

 
MotivasiBelajar 

 
Pearson Correlation .551 

Kontrol Sig. (1-tailed) .000 

 
N 66 

 
Pearson Correlation .387** 

AsalUsulPengakuan Sig. (1-tailed) .001 

 
N 66 

 
Pearson Correlation .596** 

Jangkauan Sig. (1-tailed) .000 

 
N 66 

 
Pearson Correlation .540** 

DayaTahan Sig. (1-tailed) .000 

 
N 66 

 
Pearson Correlation 1** 

MotivasiBelajar Sig. (1-tailed) 
 

 
N 66 

 

 
**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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LAMPIRAN G 
 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN 
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