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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kelekatan 
dengan orang tua terhadap kecerdasan emosional pada remaja. 
Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah adanya hubungan 
kelekatan dengan ibu terhadap kecerdasan emosional pada remaja, 
serta pengujian hubungan kelekatan dengan ayah terhadap 
kecerdasan emosional pada remaja. Subjek dalam penelitian ini 
adalah remaja berusia 15-18 tahun, yang masih memiliki orangtua 
yang lengkap dan tinggal di kota Semarang atau Kota Magelang (N = 
62). Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan alat ukur 
berupa skala kelekatan orangtua berdasarkan teori kelekatan oleh 
Bowlby dan skala kecerdasan emosional berdasarkan teori oleh 
Goleman. Penelitian ini menggunakan analisis korelasi Product 
Moment. Kesimpulannya hipotesis diterima yaitu adanya kelekatan 
dengan orangtua terhadap kecerdasan emosional pada remaja 
sebesar 0,509 

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Kelekatan Dengan Ibu, 
Kelekatan Dengan Ayah, Remaja 
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This study aims to determine the relationship between attachment to 
parents on emotional intelligence in adolescents. The hypothesis put 
forward in this study are consisting of testing the attachment 
relationship with mothers on emotional intelligence in adolescents, and 
testing the attachment relationship with fathers on emotional 
intelligence in adolescents. The subjects in this study were 
adolescents aged 15-18 years, who still have complete parents and 
live in the city of Semarang or the city of Magelang (N = 62). This study 
used a quantitative method with measuring tools in the form of a 
parental attachment scale based on the attachment theory by Bowlby 
and an emotional intelligence scale based on the theory by Goleman. 
This study uses Product Moment correlation analysis. The conclusion 
of the hypothesis is accepted that there is parental attachment to 
emotional intelligence in adolescents of 0.509. 

Keyword : Emotional Intelligence, Attachment To Mother, 

Attachment To  Father, Adolescent 


