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7. LAMPIRAN 

7.1. Hasil Plagscan 

 


	HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	1. PENDAHULUAN
	1.1. Latar Belakang
	1.1.1. Permasalahan Anemia Pada Wanita Usia Subur
	1.1.2. Dampak Anemia bagi WUS dan Keturunannya
	1.1.3. Pola Asupan yang Baik bagi WUS
	1.1.4. Pemenuhan Nutrisi WUS dengan Pangan Lokal

	1.2. Tinjauan Pustaka
	1.2.1. Kacang Hijau
	1.2.2. Daun Kelor
	1.2.3. Anemia pada Wanita
	1.2.4. Peluang dan Tantangan
	1.2.5. Penilaian Kualitas Bukti dan Kekuatan Rekomendasi Jurnal Penelitian

	1.3. Identifikasi Masalah
	1.4. Batasan Masalah
	1.5. Tujuan Penelitian

	2. METODOLOGI
	2.1. Tempat dan Waktu Penelitian
	2.2. Desain Konseptual
	2.3. Tahapan Penelitian
	2.3.1. Analisa Kesenjangan
	2.3.2. Pengumpulan Literatur
	2.3.3.  Penyaringan Literatur
	2.3.4. Analisis & Tabulasi Data


	3. HASIL PENELITIAN
	4. PEMBAHASAN
	4.1. Senyawa Aktif/ Nutrisi pada Kacang Hijau dan Daun Kelor yang dapat Berperan dalam Peningkatan Hemoglobin
	4.1.1. Kandungan Zat Besi dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.1.2. Kandungan Protein dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.1.3. Kandungan Seng dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.1.4. Kandungan Vitamin C dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.1.5. Kandungan Vitamin A dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor

	4.2. Tantangan Pemanfaatan Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.2.1. Kandungan Tanin dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.2.2. Kandungan Hemaglutinin dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.2.3. Kandungan Tripsin dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.2.4. Kandungan Lektin dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.2.5. Kandungan Oksalat dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.2.6. Kandungan Asam Fitat dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor
	4.2.7. Kandungan Saponin dalam Kacang Hijau dan Daun Kelor


	5. KESIMPULAN DAN SARAN
	5.1. KESIMPULAN
	5.2. SARAN

	6. DAFTAR PUSTAKA
	7. LAMPIRAN
	7.1. Hasil Plagscan


